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CASTRO VARELA, ANXO

Data de nacemento: 01/01/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.47.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Maratón

        1.29.03 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Medio Maratón

          35.31 XIII Carreira Concello de Padron07/03/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 109 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2.47.09 39 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT F

Medio Maratón        1.29.03 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT PA

10 Km. Ruta           35.31 28 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronMMT F
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GARCIA PARDO, ANTONIO

Data de nacemento: 01/01/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 167 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF
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GUERRA AYUDE, JESUS

Data de nacemento: 25/12/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          43.25 XIII Carreira Concello de Padron07/03/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           43.25 252 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronMMT F
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LUGRIS BETETA, OSCAR

Data de nacemento: 01/01/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2,35,45 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Maratón

        1,13,21 VII Edicion A Coruña 2122/02/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 35 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 54 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2,35,45 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT F

Medio Maratón        1,13,21 23 VII Edicion A Coruña 2122/02/2015 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1,14,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAPA

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1,07,03 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF
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PENAS VARELA, JOSE M.

Data de nacemento: 01/01/1984

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 126 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Páxina 5 de 6



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUINTELA GOMEZ, MARGA

Data de nacemento: 03/11/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.11.49 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Maratón

        2.04.35 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        4.11.49 17 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT F

Medio Maratón        2.04.35 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT PA
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