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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIEGUEZ PINTOR, OSCAR

Data de nacemento: 01/01/1981 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.10.23 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.27.26 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 40.57 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.10.23 55 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.27.26 91 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 40.57 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FILGUEIRA MELENDEZ, JOSE

Data de nacemento: 01/01/1969 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.33.47 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.35.11 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 46.04 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.33.47 105 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.35.11 176 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 46.04 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA PRADO, ANTONIO

Data de nacemento: 29/04/1978 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.33.28 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.39.53 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 47.32 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.33.28 104 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.39.53 209 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 47.32 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MATO ARMAS, LORENZO MARCOS

Data de nacemento: 01/01/1964 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.24.00 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.29.14 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 42.30 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.24.00 79 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.29.14 116 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 42.30 116 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA

Paxina 5 de 15



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MOSTEIRO LOPEZ, XESUS M.

Data de nacemento: 01/01/1965 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 2.56.21 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.22.36 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 39.11 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 2.56.21 29 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.22.36 56 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 39.11 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAMPIN FUCINOS, XOSE M.

Data de nacemento: 01/01/1964 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.26.40 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.31.24 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 43.16 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.26.40 86 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.31.24 141 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 43.16 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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PENAS VARELA, JOSE M.
Data de nacemento: 28/01/1984 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 2.52.22 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Maratén 17/04/2016 2.52.22 20 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

QUINTELA GOMEZ, MARGA

Data de nacemento: 03/11/1968 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 4.07.44 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Maratén 17/04/2016 4.07.44 9 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANCHEZ ASCARIZ, JESUS

Data de nacemento: 17/07/1981 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.35.56 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.45.18 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 49.51 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.35.56 111 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.45.18 231 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 49.51 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANCHEZ GONZALEZ, DIEGO

Data de nacemento: 18/05/1978 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.45.18 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

10 Km. Ruta 49.51 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.45.18 232 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 49.51 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANTIN AMO, XOSE

Data de nacemento: 07/03/1981 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 3.35.54 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Maratén 17/04/2016 3.35.54 110 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SEXTO RIVAS, GUSTAVO

Data de nacemento: 31/10/1972 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.32.40 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.39.53 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 47.31 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.32.40 102 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.39.53 208 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 47.31 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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VARELA LOPEZ, XABIER
Data de nacemento: 17/05/1974 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 3.13.08 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Maratén 17/04/2016 3.13.08 59 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ FERNANDEZ, JOSE A.

Data de nacemento: 01/01/1985 Clube: ASC. DEPORTIVA CERNE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.32.20 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

10 Km. Ruta 43.27 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.32.20 150 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 43.27 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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