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www.atletismo.gal

BARROS SEDES, CARMEN

Data de nacemento: 09/02/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.88 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

           1,66 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

          12,89 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            259 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           3,84 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

          14,18 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.24 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos          10.74 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

50 metros lisos            9.88 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,66 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg          12,89 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Triatlón Benxamín             259 34 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,84 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de pelota          13,89 1 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de pelota          14,18 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BOUZA SANTALLA, NICOLAS

Data de nacemento: 20/08/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.83 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201850 metros lisos

           2,34 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

            111 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           3,27 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.83 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            2,34 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Benxamín             111 27 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,27 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CERNADAS MOURIZ, RAUL

Data de nacemento: 06/07/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.51.41 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/2018500 metros lisos

           7,00 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

          24,23 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.51.41 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,73 9 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            6,45 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            7,00 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Lanzamento de pelota          24,23 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Pelota 30          23,35 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERREÑO GARCIA, HELENA

Data de nacemento: 02/08/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.70 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

           2,48 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.70 1 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,48 16 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GOMEZ MORI, MARTINA

Data de nacemento: 28/02/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.33 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

           2,26 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           3,56 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            400 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.33 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

60 metros lisos          10.73 1 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            2,26 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            2,00 24 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            3,56 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             400 29 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GONZALEZ  VALEIRO, FERNANDO

Data de nacemento: 18/12/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.44 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        7.50.32 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/20182.000 metros lisos

           2,85 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           5,13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            269 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

          21,76 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.53 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          10.44 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

2.000 metros lisos       8.18.87 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2.000 metros lisos       7.50.32 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

2.000 metros lisos       8.11.14 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,51 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            2,85 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,34 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Triatlón Alevín             269 23 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triatlón Alevín             266 26 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de pelota          21,76 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota          20,74 7 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de Pelota 30          20,08 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GONZALEZ VALERIO, ELISA

Data de nacemento: 27/05/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.81 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201850 metros lisos

           2,32 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

            494 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           6,28 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.81 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

50 metros lisos            9.83 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            2,32 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            1,90 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Triatlón Benxamín             429 19 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Triatlón Benxamín             494 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg             4,9 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de Peso 1kg            6,28 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg            5,81 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GONZALEZ VALERIO, PEPA

Data de nacemento: 27/05/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.54 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201850 metros lisos

           1,84 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

            339 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           4,85 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.54 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

50 metros lisos          10.86 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            1,82 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            1,84 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             339 28 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Triatlón Benxamín             280 28 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de Peso 1kg            4,85 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg            4,30 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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HERMIDA LLOVO, ALICIA

Data de nacemento: 13/09/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.01.68 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/2018500 metros lisos

           2,59 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.01.68 8 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,59 6 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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LAGO FERRERA, ALBA

Data de nacemento: 11/05/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.06.57 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/2018500 metros lisos

        4.45.98 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/20181.000 metros lisos

           2,28 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.06.57 7 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.45.98 15 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,28 26 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,19 21 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF
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LOPEZ PITA, MARIBEL

Data de nacemento: 14/10/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.37 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

           1,86 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.37 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,86 17 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F
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MENDEZ LEAL, FRANCISCO

Data de nacemento: 20/10/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.53.95 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/2018500 metros lisos

           1,00 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de altura

           5,60 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.53.95 6 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,00 4 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de altura            0,95 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de Peso 1kg            5,60 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F
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PITA SOUTO, MENCIA

Data de nacemento: 13/05/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.09 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201850 metros lisos

        2.05.68 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018500 metros lisos

        4.31.58 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/20181.000 metros lisos

           1,76 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

            472 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           6,40 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

          12,59 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.09 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

50 metros lisos          10.12 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

500 metros lisos       2.05.68 11 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.31.58 6 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       4.38.32 13 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            1,59 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            1,76 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             472 11 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Triatlón Benxamín             447 8 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de Peso 1kg            6,33 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de Peso 1kg            6,40 1 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,98 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Lanzamento de Peso 1kg            6,39 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de pelota          12,59 6 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F
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SEIJO BUSTABAD, INES

Data de nacemento: 05/03/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.91 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201860 metros lisos

           2,53 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           3,92 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            402 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.91 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

60 metros lisos          11.40 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            2,53 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            1,81 27 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            3,92 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             402 23 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F
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TEO FERREIRA, BRUNO

Data de nacemento: 22/05/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.96 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

           2,98 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.96 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,98 10 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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TEO FERREIRA, MARTIN

Data de nacemento: 11/09/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.97 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.97 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI
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Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

VERGARA SIMIL, IRENE

Data de nacemento: 28/03/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMPAÑÍA MARIA FERROL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.58 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        2.11.63 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018500 metros lisos

           2,09 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           3,97 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            295 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

           8,39 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.68 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          11.58 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

500 metros lisos       2.11.63 9 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            1,98 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            2,09 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            1,77 28 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            3,97 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,56 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            3,90 18 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Triatlón Alevín             295 29 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triatlón Alevín             205 46 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de pelota            8,39 14 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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