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DE ATLETISMO

BUDINO GOMEZ, RAFAEL

Data de nacemento: 16/10/1969 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Medio Maraton 1.22,51 16/05/2010 II Medio Maratén A Coruia 21

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Medio Maratén 16/05/2010 1.22.51 80 F A Corufa II Medio Maratén A Corufia 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO QUIROGA, ADOLFO

Data de nacemento: 01/01/1964 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 30.80 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE
10.000 metros lisos 38:24.94 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE
Medio Maratdn 1.22.39 16/05/2010 II Medio Maratén A Corufia 21

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 200 metros lisos 05/06/2010 30.80 4 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
MMT 10.000 metros lisos 05/06/2010  38:24.94 10 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
MMT Medio Maratén 16/05/2010 1.22.39 74 F A Corufia II Medio Maratén A Corufia 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS GONZALEZ, ANGEL

Data de nacemento: 20/03/1963 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.05.42 25/04/2010 II Proba prepararorio Escolar en pista

5.000 metros lisos 18:31.24 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 500 metros lisos 25/04/2010 2.05.42 2 F Lugo II Proba prepararorio Escolar en pista
MMT 5.000 metros lisos 05/06/2010  18:31.24 11 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MAGDALENO LOURIDO, JOSE PABLO

Data de nacemento: 01/01/1952 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO

Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
32.72 10/01/2010 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

10/01/2010 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
10/01/2010 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

200 metros lisos
400 metros lisos 1.12.31
800 metros lisos 2.43.52

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Nome da competicion

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 200 metros lisos 10/01/2010 32.72 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT 400 metros lisos 10/01/2010 1.12.31 3 A Coruia CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT 800 metros lisos 10/01/2010 2.43.52 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MENDUINA BASTON, ANTONIO

Data de nacemento: 03/06/1959 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.000 metros lisos 38:34.89 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10.000 metros lisos 05/06/2010 38:34.89 11 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MOITAL SANTOS, JOSE

Data de nacemento:  10/03/1949 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2:59.80 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

Salto de lonxitude 3,37 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 05/06/2010 2:59.80 16 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
MMT Salto de lonxitude 05/06/2010 3,37 14 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
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OTERO GARCIA, FRANCISCO

Data de nacemento: 01/01/1957 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO

Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,40 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE
Lanzamento de peso 6 kg 9,26 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE
Lanzamento de disco 1,5 kg 27,67 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT Salto de altura 05/06/2010 1,40 4 Ourense
MMT Lanzamento de peso 6 kg 05/06/2010 9,26 9 Ourense
MMT Lanzamento de disco 1,5 05/06/2010 27,67 8 Ourense

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO PEREZ, MANUEL

Data de nacemento:  12/03/1950 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.000 metros lisos 40:08.80 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 40.28 10/10/2010 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA - A CORUNA
10

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10.000 metros lisos 05/06/2010 40:08.80 16 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 10/10/2010 40.28 127 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PARCERO PEREZ, SERAFIN

Data de nacemento: 25/07/1955 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5.000 metros lisos 21:01.48 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5.000 metros lisos 05/06/2010 21:01.48 8 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
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PATINO DE LA TORRE, SALVADOR

27/04/1950
VETERANS 55

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1:10.24 05/06/2010
800 metros lisos 2:42.50 05/06/2010
Salto de lonxitude 4,17 05/06/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.09.97 10/01/2010
800 metros lisos 2.42.14 10/01/2010
Salto de lonxitude 3,73 10/01/2010
RUTA - Mellores marcas da tempada

10 Km. Ruta 51.51 10/10/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA - A CORUNA
10

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 05/06/2010 1:10.24 1 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
MMT 800 metros lisos 05/06/2010 2:42.50 11 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
MMT Salto de lonxitude 05/06/2010 4,17 7 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE

Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 10/01/2010 1.09.97 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT 800 metros lisos 10/01/2010 2.42.14 2 A Corufia CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT Salto de lonxitude 10/01/2010 3,73 18 A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C

Detalle das particiéon en probas de Ruta
Proba Data

MMT 10 Km. Ruta 10/10/2010 51.51 231 F

Marca Pto Ronda

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA

Lugar
A Corufia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODAL PARCERO, JOSE M.

Data de nacemento: 25/04/1955 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5.000 metros lisos 22:05.71 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

Medio Maraton 1.42.51 24/10/2010 XV MEDIO MARATON CIUDAD DE PONTEVEDRA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2,57.18 10/01/2010 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

3.000 metros lisos 12.24.57 10/01/2010 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5.000 metros lisos 05/06/2010  22:05.71 10 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
MMT Medio Maratdén 24/10/2010 1.42.51 566 F Pontevedra XV MEDIO MARATON CIUDAD DE PONTEVE
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 10/01/2010 2.57.18 9 A Corufia CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT 3.000 metros lisos 10/01/2010 12.24.57 6 A Corufia CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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TORRES LORENZO, SALVADOR

14/11/1955
VETERANS 50

Clube:
Adestrador:

Data de nacemento:

Categoria:

C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,16 05/06/2010
Salto de lonxitude 4,05 05/06/2010
Lanzamento de disco 1,5 kg 17,72 05/06/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.01 10/01/2010
Salto de altura 1,18 10/01/2010
Salto de lonxitude 4,15 10/01/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar

MMT Salto de altura 05/06/2010 1,16 8 Ourense
MMT Salto de lonxitude 05/06/2010 4,05 9 Ourense
MMT Lanzamento de disco 1,5 05/06/2010 17,72 18 Ourense
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 50 metros lisos 10/01/2010 8.01 2 A Corufa
MMT Salto de altura 10/01/2010 1,18 13 A Corufia
MMT Salto de lonxitude 10/01/2010 4,15 14 A Corufia

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILLAR ESTEVEZ, JESUS

Data de nacemento: 01/10/1960 Clube: C.A. CORREDOIRAS BUEU -TORVIGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10/10/2010 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA - A CORUNA

10 Km. Ruta 41.03
10
Detalle das particiéon en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 10/10/2010 41.03 138 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA
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