
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BECERRO ESCRIBANO, LUIS MIIGUEL

Data de nacemento: 10/01/1979

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.55 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA28/07/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          37.55 104 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R28/07/2018 MarinMMT F
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CORREDOIRAS, VETERANOS HOMES

Data de nacemento: 01/01/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

CLASIFICACION     10.00.49 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF
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COSTAS SOUSA, IVAN

Data de nacemento: 01/01/1982

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      18.40.81 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20185.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos     18.40.81 6 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F
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DENGRA RICO, JOSE RAMON

Data de nacemento: 04/01/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      20.26.86 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20185.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos     20.26.86 17 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F
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ESTEVEZ PEREIRA, FRANCISCO

Data de nacemento: 10/10/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.03 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA28/07/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          38.03 112 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R28/07/2018 MarinMMT F
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FAZANES NOVAS, JOSE LUIS

Data de nacemento: 18/08/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF
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FERNANDEZ GIL, BEATRIZ

Data de nacemento: 16/01/1982

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.09.15 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.3.061 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Medio Maratón

          40.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA28/07/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.09.15 39 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.3.061 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT PA

10 Km. Ruta          40.10 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R28/07/2018 MarinMMT F
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IGLESIAS GONZALEZ, ANGEL

Data de nacemento: 01/01/1964

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      19.40.54 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20185.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.13.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.37.28 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Medio Maratón

          41.27 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA28/07/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos     19.40.54 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       2.13.01 44 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.37.28 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT PA

10 Km. Ruta          41.27 167 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R28/07/2018 MarinMMT F
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LEMOS SOAGE, ANA

Data de nacemento: 01/01/1971

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      22.16.11 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20185.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.38.33 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.49.11 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos     22.16.11 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.38.33 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.49.11 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT PA
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MAGDALENO LOURIDO, JOSE P.

Data de nacemento: 28/04/1952

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36.74 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        1.19.00 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          36.74 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.19.00 5 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F
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PARCERO PEREZ, SERAFIN

Data de nacemento: 25/07/1955

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      21.23.41 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20185.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos     21.23.41 5 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Páxina 15 de 25



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

PIRES SANTOS, MARTIN

Data de nacemento: 21/11/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.43 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA28/07/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          37.43 102 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R28/07/2018 MarinMMT F
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RIOBO PORTO, JORGE

Data de nacemento: 01/01/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          36.19 XII Interrunning -Concello de Porriño18/03/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          36.19 63 XII Interrunning -Concello de Porriño18/03/2018 PorriñoMMT F

10 Km. Ruta          38.19 125 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R28/07/2018 MarinF
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RODAL PARCERO, JOSE M.

Data de nacemento: 25/04/1955

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.34.53 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          56.18 XII Interrunning -Concello de Porriño18/03/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       3.34.53 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          56.18 1067 XII Interrunning -Concello de Porriño18/03/2018 PorriñoMMT F
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TRONCOSO FREIRE, LUCAS

Data de nacemento: 11/12/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.22.14 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          38.58 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón            RET CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF

Medio Maratón       1.22.14 108 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          38.58 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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VIDAL OTERO, FRANCISCO

Data de nacemento: 01/03/1966

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO CORREDOIRAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.63 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018100 metros lisos

          28.23 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        1.03.10 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.63 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

200 metros lisos          28.23 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.03.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F
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