
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SERAFIN

Data de nacemento: 29/03/1973

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CORREDORES DO MIÑO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.02.52 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 

FONDO-FONDO
21/03/2021400 metros lisos

        2.22.29 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 
FONDO-FONDO

21/03/2021800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          27.90 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA27/02/2021200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.02.52 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.22.29 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           27.90 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA 27/02/2021 OurenseMMT F
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