
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BESTEIRO NISTAL, SARA

Data de nacemento: 19/07/1995

Categoría: CADETE

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.37 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010100 metros lisos

        2.05.28 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010600 metros lisos

           3,40 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.13 6 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoEL

100 metros lisos           15.37 4 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

600 metros lisos        2.11.10 2 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoF

600 metros lisos        2.05.28 2 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,40 9 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,13 11 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoF
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DIAZ LOPEZ, DIEGO

Data de nacemento: 17/05/1995

Categoría: CADETE

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,40 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010Lanzamento de peso 4 kg

          18,72 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,40 4 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           18,72 7 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F
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DIAZ SANTISO, BORJA

Data de nacemento: 04/05/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.69 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/201080 metros lisos

          23.60 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010150 metros lisos

        4.15.07 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/20101.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.69 3 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

80 metros lisos           12.69 3 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

150 metros lisos           23.60 2 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

150 metros lisos           24.14 8 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

1.000 metros lisos        4.15.43 7 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoF

1.000 metros lisos        4.15.07 5 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoMMT F
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DIAZ SANTISO, JAVIER

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.68 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/201080 metros lisos

           2,44 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.68 6 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL

80 metros lisos           13.92 6 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoEL

Salto de lonxitude            2,44 18 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F
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PAZ CASTRO, ADRIAN

Data de nacemento: 10/03/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.34 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010150 metros lisos

        4.18.39 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/20101.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           27.34 6 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

1.000 metros lisos        4.18.39 3 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F

1.000 metros lisos        4.19.37 6 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA
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PAZ CASTRO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: CADETE

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.35 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010100 metros lisos

       13.43.64 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/20103.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.35 3 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

3.000 metros lisos      13.43.64 2 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,65 8 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoF
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PEREIRA GOIRIZ, MARIO

Data de nacemento: 02/01/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.83 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/201080 metros lisos

           2,96 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.83 4 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL

Salto de lonxitude            2,96 23 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT F
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RIO GONZALEZ, DANIEL

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.69 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/201080 metros lisos

        3.41.03 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/20101.000 metros lisos

           1,30 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.69 4 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

80 metros lisos           12.71 4 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

1.000 metros lisos        3.59.04 2 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoF

1.000 metros lisos        3.41.03 3 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoMMT F

Salto de altura            1,30 3 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F

Salto de altura            1,25 4 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF
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YAÑEZ RIBEIRO, JOEL

Data de nacemento: 28/07/2001

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COSPEITO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.70 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/201050 metros lisos

           2,35 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.15 3 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoEL

50 metros lisos            9.05 2 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoEL

50 metros lisos            8.70 6 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,35 10 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,28 7 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoF

Salto de lonxitude            2,29 12 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF
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