
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELENDA SUAREZ, SAUL

Data de nacemento: 07/01/2009

Categoría: SUB 14

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALEN FERNANDEZ, IREA ADRIANA

Data de nacemento: 12/03/2007

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.20.44 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/20211.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.26.10 1 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraF

1.000 metros lisos         3.20.44 10 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO 06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ANTELO SIMON, DELIA

Data de nacemento: 02/07/2008

Categoría: SUB 14

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO CAAMAÑO, PEDRO

Data de nacemento: 27/09/2011

Categoría: SUB 12

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO SOUTO, MATEO

Data de nacemento: 24/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.66 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/202160 metros lisos

          13.75 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 
Deporte

24/04/2021100 metros lisos

        1.47.59 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.66 2 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/2021 NoiaMMT F

100 metros lisos           13.75 5 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F

600 metros lisos         1.47.59 7 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

600 metros lisos         1.48.14 16 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO 06/03/2021 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAO RAMA, TESFAYE

Data de nacemento: 28/11/2008

Categoría: SUB 14

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.35 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 

Deporte
24/04/202180 metros lisos

        1.24.98 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-
FONDO

28/03/2021500 metros lisos

           1,36 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,29 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/2021Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.35 2 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         1.25.09 2 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraF

500 metros lisos         1.24.98 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,36 3 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,29 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ESMORIS CASTRO, DANIELA

Data de nacemento: 30/10/2007

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FAYA QUEIJO, XIANA

Data de nacemento: 19/03/2012

Categoría: SUB 10

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura           NULOS I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERRERO VILANOVA, LOLA

Data de nacemento: 29/08/2011

Categoría: SUB 12

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.00 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 

Deporte
24/04/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.00 6 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE VILAR, UXIA

Data de nacemento: 19/12/2007

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GIRALDEZ DAFONTE, JUAN

Data de nacemento: 08/01/2011

Categoría: SUB 12

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GIRALDEZ DAFONTE, MARIA

Data de nacemento: 01/06/2014

Categoría: SUB 8

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAMAS DOMINGUEZ, ANDREA

Data de nacemento: 24/09/2006

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ DIAZ, BERKET

Data de nacemento: 06/09/2007

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.17.63 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/20211.000 metros lisos

       10.29.13 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

06/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.17.63 3 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos        10.29.13 10 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO 06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NEGREIRA ABELENDA, JOSE M.

Data de nacemento: 17/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.73 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/202160 metros lisos

        3.05.38 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/20211.000 metros lisos

       10.26.28 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

06/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.73 3 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/2021 NoiaMMT F

1.000 metros lisos         3.05.38 7 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos        10.26.28 9 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO 06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOVOA LOPEZ, SABELA

Data de nacemento: 06/04/2014

Categoría: SUB 8

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos              SM I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENSADO BUSTO, ESTELA

Data de nacemento: 26/03/2007

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

POSE CASTRO, JULIA

Data de nacemento: 17/10/2008

Categoría: SUB 14

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.45.70 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 

Deporte
24/04/2021500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.45.70 5 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REINO BARREIRO, MANUEL

Data de nacemento: 23/10/2010

Categoría: SUB 12

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.36.57 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 

Deporte
24/04/2021500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.36.57 1 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REINO BARREIRO, SERGIO

Data de nacemento: 25/02/2013

Categoría: SUB 10

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REMUIÑAN SANCHEZ, ANTONIO

Data de nacemento: 21/07/1950

Categoría: VETERÁNS 70

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.25.81 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 

FONDO-FONDO
21/03/2021400 metros lisos

        3.21.48 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 
FONDO-FONDO

21/03/2021800 metros lisos

        6.39.50 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 
FONDO-FONDO

21/03/20211.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.25.81 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F

800 metros lisos         3.21.48 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos         6.39.50 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANTOME GARCIA, MARTINA

Data de nacemento: 17/03/2013

Categoría: SUB 10

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.57 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 

Deporte
24/04/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.57 2 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOUTO TABOADA, LINO

Data de nacemento: 05/03/2010

Categoría: SUB 12

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.82 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 

Deporte
24/04/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.82 1 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUAREZ CERQUEIRO, SERGIO

Data de nacemento: 01/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.02 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 

Deporte
24/04/2021100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.02 6 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUAREZ FERNANDEZ, MATEO

Data de nacemento: 12/11/2010

Categoría: SUB 12

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.17 I Control de marcas Coruña Comarca-La Mochila del 

Deporte
24/04/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.17 5 I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUAREZ FERNANDEZ, TADEO

Data de nacemento: 31/01/2014

Categoría: SUB 8

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos              SM I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUAREZ GARRIDO, MATEO

Data de nacemento: 20/11/2010

Categoría: SUB 12

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VARELA CORRAL, YAGO

Data de nacemento: 06/02/2014

Categoría: SUB 8

Clube: A.D. FOGAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos              SM I Control de marcas Coruña Comarca-La M24/04/2021 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal
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