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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARES IGLESIAS, DAVID

Data de nacemento: 01/05/2000 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 2 kg 5,95 30/04/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL Y
COMBINADAS
Lanzamento de pelota 17,03 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2011 5,89 11 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
MMT Lanzamento de peso 2 kg  30/04/2011 595 9 A Pobra do Carami CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 17,03 10 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BERNARDEZ CURROS, JUAN IGNACIO

Data de nacemento:  10/08/2000 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 6,65 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Lanzamento de pelota 21,45 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 2 kg 26/03/2011 6,47 1 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2011 6,65 4 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de peso 2 kg  30/04/2011 6,63 5 A Pobra do Carami CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
Lanzamento de pelota 26/03/2011 17,26 4 F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 21,45 4 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 30/04/2011 21,05 3 A Pobra do Carami CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BERNARDINO DA SILVA, WILLIANE

Data de nacemento: 13/03/1999 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.25.3 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de peso 3 kg 3,35 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 09/04/2011 4253 7 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
MMT Lanzamento de peso 3 kg 09/04/2011 3,35 17 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
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COUTO FERNANDEZ, SONIA

05/09/2001
ALEVIN

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

CPI FONTE DIAZ

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4:18.8 30/04/2011
Salto de lonxitude 2,39 09/04/2011
Lanzamento de pelota 13,13 30/04/2011

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
1.000 metros lisos 26/03/2011 4.37.18 5 F
MMT 1.000 metros lisos 30/04/2011 4:18.8 8
MMT Salto de lonxitude 09/04/2011 2,39 10 F
Lanzamento de pelota 26/03/2011 11,51 5 F
Lanzamento de pelota 09/04/2011 11,74 8 F
MMT Lanzamento de pelota 30/04/2011 13,13

Ronda Lugar

CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL Y
COMBINADAS

Escolares en pista Zona Santiago-Noia

CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL Y
COMBINADAS

Nome da competicién
| Xornada Escolar en pista Zona Noia
CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI

Santiago
A Pobra do Carami

A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia

A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia

A Pobra do Carami CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ MENDEZ, MARCOS

Data de nacemento: 05/03/1999 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.81 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Salto de altura 1,00 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Salto de lonxitude 2,99 26/03/2011 1 Xornada Escolar en pista Zona Noia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 26/03/2011 13.81 4 SF Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Salto de altura 26/03/2011 1,00 10 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Salto de lonxitude 26/03/2011 2,99 13 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 33 F A Pobra do Carami Campionato Provincial Escoalr de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LEMA FURELOS, JACOBO

Data de nacemento: 01/12/2000 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 4,93 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia

Lanzamento de pelota 10,50 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 2 kg  26/03/2011 4,93 10 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2011 4,75 19 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 26/03/2011 NULOS F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 10,50 20 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ CEA, YANDIRA ELENA

Data de nacemento: 27/03/2001 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 5.20.73 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Salto de lonxitude 1,87 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 13,04 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 26/03/2011 5.20.73 6 F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Salto de lonxitude 09/04/2011 1,87 14 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 26/03/2011 10,61 7 F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 13,04 7 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 30/04/2011 11,15 11 A Pobra do Carami CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MECIAS GIL, ADRIAN

Data de nacemento: 14/04/2000 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 5,82 26/03/2011 1 Xornada Escolar en pista Zona Noia

Lanzamento de pelota 14,85 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 2 kg  26/03/2011 582 6 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2011 5,26 15 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 14,85 14 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAMPIN RENDO, ALBERTO

Data de nacemento: 06/12/2002 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.45.8 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Lanzamento de pelota 11,33 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
500 metros lisos 26/03/2011 DESCAL F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT 500 metros lisos 09/04/2011 1.45.8 2 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
500 metros lisos 30/04/2011 1.50.0 7 A Pobra do Carami CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 11,33 13 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 6 F A Pobra do Carami Campionato Provincial Escoalr de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAMPIN RENDO, JOSE

Data de nacemento: 30/07/2001 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 2.04.35 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Salto de lonxitude 2,75 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 16,62 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 26/03/2011 2.04.35 9 F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Salto de lonxitude 26/03/2011 2,47 19 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Salto de lonxitude 09/04/2011 2,75 19 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 16,62 13 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 10:20 82 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Data

de nacemento:

Categoria:

PENA VAZQUEZ, ADRIAN

27/07/1999
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CPI FONTE DIAZ

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de martelo 3 kg

12.7 09/04/2011
3:37.8 30/04/2011
0,85 26/03/2011
3,18 26/03/2011
11,60 30/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3

Data
09/04/2011

26/03/2011
30/04/2011
21/05/2011

26/03/2011

26/03/2011
09/04/2011

09/04/2011
30/04/2011

12.7

3.44.10
3:37.8
3:41.46

0,85

3,18
2,95

6,33
11,60

3

13

11
15

5
4

Escolares en pista Zona Santiago-Noia

CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL Y

COMBINADAS

| Xornada Escolar en pista Zona Noia

| Xornada Escolar en pista Zona Noia

CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL Y

COMBINADAS

Ronda Lugar

SF

F

A Pobra do Carami

Santiago
A Pobra do Carami
Ourense

Santiago

Santiago
A Pobra do Carami

A Pobra do Carami
A Pobra do Carami

Nome da competicién

Escolares en pista Zona Santiago-Noia

I Xornada Escolar en pista Zona Noia
CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

I Xornada Escolar en pista Zona Noia

I Xornada Escolar en pista Zona Noia
Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Escolares en pista Zona Santiago-Noia
CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RENDO BLANCO, XIAN

Data de nacemento: 06/07/2000 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4.28.6 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Salto de lonxitude 2,10 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Lanzamento de peso 2 kg 4,43 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 14,52 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 09/04/2011 4.28.6 13 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
MMT Salto de lonxitude 26/03/2011 2,10 25 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2011 4,43 22 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
MMT Lanzamento de pelota 26/03/2011 14,52 11 F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RUANO RODRIGUEZ, GARIKOITZ

Data de nacemento: 27/12/2000 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.30 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Salto de lonxitude 2,68 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 17,41 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 26/03/2011 11.30 5 SF Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Salto de lonxitude 26/03/2011 2,49 16 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Salto de lonxitude 09/04/2011 2,68 20 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 17,41 9 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 55 F A Pobra do Carami Campionato Provincial Escoalr de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 10:26 83 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANIN FONTENLA, BRAIS

Data de nacemento: 21/06/2000 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,81 26/03/2011 1 Xornada Escolar en pista Zona Noia

Lanzamento de pelota 18,76 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 26/03/2011 2,81 11 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
Salto de lonxitude 09/04/2011 2,75 18 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de pelota 26/03/2011 16,46 6 F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 18,76 6 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 42 F A Pobra do Carami Campionato Provincial Escoalr de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 09:46 65 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Paxina 89 de 115



L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOUTO RIAL, JOSE

Data de nacemento: 01/01/2000 Clube:

Categoria: ALEVIN

Adestrador:

CPI FONTE DIAZ

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.16 26/03/2011
2.000 metros lisos 7.44.21 26/03/2011
Lanzamento de pelota 20,21  30/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 26/03/2011 10.16 4
MMT 2.000 metros lisos 26/03/2011 7.44.21
2.000 metros lisos 09/04/2011 7.57.1
2.000 metros lisos 30/04/2011 7.46.4 4
Lanzamento de pelota 09/04/2011 19,31 5
MMT Lanzamento de pelota 30/04/2011 20,21

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Data Marca Pto

12/03/2011 08:21 13

Proba
Campo a Traves

Ronda Lugar

| Xornada Escolar en pista Zona Noia
| Xornada Escolar en pista Zona Noia

CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL Y
COMBINADAS

Nome da competicién

SF Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia

A Pobra do Carami CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia

A Pobra do Carami CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDI
Ronda Lugar Nome da competicién

Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SUAREZ LOUZAO, MIGUEL

Data de nacemento: 08/09/2002 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.09.31 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Lanzamento de pelota 14,00 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 26/03/2011 2.09.31 12 F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 14,00 8 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
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VILAS CARRACIDO, BRAIS

Data de nacemento: 30/12/2000 Clube: CPI FONTE DIAZ
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 2,58 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia
Lanzamento de peso 2 kg 4,07 26/03/2011 | Xornada Escolar en pista Zona Noia
Lanzamento de pelota 12,93 09/04/2011 Escolares en pista Zona Santiago-Noia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 09/04/2011 2,58 22 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
MMT Lanzamento de peso 2 kg  26/03/2011 4,07 13 F Santiago I Xornada Escolar en pista Zona Noia
Lanzamento de pelota 26/03/2011 11,37 15 F Santiago | Xornada Escolar en pista Zona Noia
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2011 12,93 17 F A Pobra do Carami Escolares en pista Zona Santiago-Noia
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