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GESTIDO RODRIGUEZ, MARIA JESUS

Data de nacemento: 01/11/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: EAMJ - Fuerteventura

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.41.09 GP Ciudad de Vigo14/07/20121.500 metros lisos

       10.07.27 V Xornada Serie Muncipal19/07/20123.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.16 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA15/07/20125 Km. Ruta

          36.55 VI Carreira Urbana 10 Km. Coruña 1007/10/201210 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4:45.3 1 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª J06/06/2012 Vigo

1.500 metros lisos        4:41.77 1 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI15/06/2012 Pontevedra

1.500 metros lisos        4.42.23 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoF

1.500 metros lisos        4.41.09 4 GP Ciudad de Vigo14/07/2012 VigoMMT F

3.000 metros lisos      10.16.15 6 LIGA NACIONAL DE CLUBES D. HONOR MU02/06/2012 ValladolidF

3.000 metros lisos      10.07.27 1 V Xornada Serie Muncipal19/07/2012 VigoMMT F

5.000 metros lisos    RETIRADA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 2 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves           26.19 5 CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago

Campo a Traves           32.04 50 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR04/03/2012 GijónF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           17.16 1 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA15/07/2012 VilagarciaMMT F

10 Km. Ruta           37.08 1 XII Memorial Manuel Barros27/05/2012 Gondomar (Vigo)F

10 Km. Ruta           36.55 3 VI Carreira Urbana 10 Km. Coruña 1007/10/2012 A CoruñaMMT F
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PRIETO FERVENZA, ÁLVARO

Data de nacemento: 09/02/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: EAMJ - Fuerteventura

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          32.18 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           32.18 15 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F
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