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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

A GANDARA, SENIOR HOMES

Data de nacemento: 01/01/1985 Clube:

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

A GANDARA

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 16/01/2011 201P. 11 F Ourense
Campo a Traves 30/01/2011 194P. 8 F Ribadavia

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO MACIEL, LIDIA

Data de nacemento: 19/02/2001 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
2 km marcha 15.06.44 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Salto de lonxitude 2,22 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
2 km marcha 10/04/2011 16.06.51 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 2 km marcha 01/05/2011 15.06.44 4 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,22 16 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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ALVAREZ GOYANES, VICTOR

Data de nacemento: 10/07/2002 Clube: A GANDARA

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.00.6 01/05/2011

Salto de altura 0,91 01/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.53.78 20/03/2011

Salto de altura 0,91 20/03/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

1.000 metros lisos 10/04/2011 4.04.37 2 F Lugo

MMT 1.000 metros lisos 01/05/2011 4.00.6 4 F Lugo
Salto de altura 10/04/2011 0,88 3 F Lugo

MMT Salto de altura 01/05/2011 0,91 2 F Lugo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 500 metros lisos 20/03/2011 1.53.78 1 A Coruna
MMT Salto de altura 20/03/2011 0,91 3 A Coruiia

Nome da competicién
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

Nome da competicién

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ LOPEZ, IVAN

Data de nacemento: 09/07/2000 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.68 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Salto de lonxitude 2,96 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Lanzamento de peso 2 kg 4,93 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Triatléon Alevin 288 p. 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 02/04/2011 10.68 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas
MMT Salto de lonxitude 02/04/2011 2,96 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas
MMT Lanzamento de peso 2 kg  02/04/2011 4,93 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas
MMT Triatlén Alevin 02/04/2011 288p. 14 F Lugo Campionato Provincia Combinadas

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 09:18 47 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARATA VILLAPOL, FELIPE

Data de nacemento: 29/06/1971 Clube: A GANDARA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 10.16.46 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion
Salto de lonxitude 5,01 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera
Triplo salto 10,12 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 5,07 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS
Triplo salto 9,91 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.29.02 03/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

3.000 metros lisos 02/01/2011 10:30.51 9 Ourense 1Va XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION
MMT 3.000 metros lisos 09/04/2011 10.16.46 14 F Lugo | Xornada Copa Deputacion

Salto de lonxitude 09/04/2011 4,84 7 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
MMT Salto de lonxitude 30/04/2011 501 3 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Salto de lonxitude 22/05/2011 485 5 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Salto de lonxitude 22/05/2011 512 5 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
MMT Triplo salto 30/04/2011 10,12 4 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 26/02/2011 5,07 6 A Corufa CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS
MMT Triplo salto 26/02/2011 9,91 5 A Corufa CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 03/09/2011 1.29.02 4 F Petin CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO
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CAMPOS GARZA, ALEJANDRA

Data de nacemento: 29/01/1996 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 2.18.73 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
60 metros valados 0,762 11.56 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
Salto de altura 1,30 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
Salto de lonxitude 4,25 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
Lanzamento de peso 3 kg 10,25 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
Lanzamento de disco 1kg 26,12 07/05/2011 Il Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista
Lanzamento de disco 800 gr 27,54 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera
Lanzamento de xabalina 500 g 26,98 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Pentathlon 2118 p. 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.50 14/01/2011
Salto de lonxitude 3,98 17/12/2010
Triplo salto 8,31 26/12/2010
Lanzamento de peso 3 kg 10,50 06/02/2011
Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 600 metros lisos 30/01/2011 2.18.73 P
MMT 60 metros valados 0,762 30/01/2011 11.56 P
MMT Salto de altura 30/01/2011 1,30 P
MMT Salto de lonxitude 30/01/2011 4,25 P
MMT Lanzamento de peso 3 kg 30/01/2011 10,25 P
Lanzamento de peso 3 kg 02/04/2011 9,69
Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2011 10,23
Lanzamento de peso 3 kg 22/10/2011 10,05 1 F
MMT Lanzamento de disco 1kg 07/05/2011 26,12 6
Lanzamento de disco 800 02/04/2011 22,63 2
Lanzamento de disco 800 10/04/2011 26,07 1 F
MMT Lanzamento de disco 800 30/04/2011 27,54 1 F
Lanzamento de disco 800 28/05/2011 22,49 7 F
Lanzamento de disco 800 22/10/2011 26,78 1 F
Lanzamento de xabalina5 10/04/2011 26,64 1 F
Lanzamento de xabalina5 30/04/2011 26,06 1 F
MMT Lanzamento de xabalina5 28/05/2011 26,98 2 F

Ronda Lugar

PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

V xornada XXVIIl Copa Diputacion

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

1112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
O Barco Fase Previa Escolar O Barco

Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
O Barco CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
O Barco Fase Previa Escolar O Barco

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
O Barco CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
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MMT Pentathlon

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT Salto de lonxitude
MMT Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
MMT Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

30/01/2011

Data
14/01/2011

17/12/2010

26/12/2010

11/12/2010
26/12/2010
14/01/2011
06/02/2011
27/02/2011

2118 p.

3

F

9.50 3 SF

3,98
8,31

10,23
9,81
10.06
10,50
9,75

9

[ e

14

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
12/03/2011

Marca Pto
17:00 46

F

Ronda

Pontevedra

Lugar

Ourense
Ourense
Ourense

Ourense
Ourense
Ourense
A Coruna
Oviedo

Lugar

Ourense

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Nome da competicién

V xornada XXVIII Copa Diputacion
112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
1112 XORNADA XXVII11 COPA DEPUTACION

12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
1112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION
V xornada XXVII1 Copa Diputacion
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA C

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Paxina 9 de 75



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO PEREZ, ALEXANDRE

Data de nacemento: 19/11/2001 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.44.82 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de altura 1,08 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
500 metros lisos 10/04/2011 1.46.68 8 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 01/05/2011 1.44.82 12 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de altura 10/04/2011 1,05 5 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Salto de altura 01/05/2011 1,08 6 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 09:39 61 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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CERDEIRA MOLINA, CLAUDIA

Data de nacemento: 05/06/2001 Clube: A GANDARA

Categoria: ALEVIN Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.18 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
500 metros lisos 1.58.19 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 2,31 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Lanzamento de peso 2 kg 5,77 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Triatléon Alevin 467 p. 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
20/03/2011

Lanzamento de peso 2 kg 5,84

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 02/04/2011 11.18
MMT 500 metros lisos 10/04/2011 1.58.19 10
500 metros lisos 01/05/2011 2.07.94 14

MMT Salto de lonxitude 02/04/2011 2,31

MMT Lanzamento de peso 2 kg  02/04/2011 5,77
Lanzamento de peso 2 kg  10/04/2011 5,38 7
Lanzamento de peso 2 kg 01/05/2011 5,06 12
MMT Triatlén Alevin 02/04/2011 467 p. 12

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
Salto de altura 20/03/2011

MMT Lanzamento de peso 2 kg  20/03/2011

Marca Pto

NULOS

5,84

3

Ronda
TI

F
F

Tl

Tl

Ronda

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

Lugar Nome da competicién

Lugo Campionato Provincia Combinadas

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo Campionato Provincia Combinadas

Lugo Campionato Provincia Combinadas

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo Campionato Provincia Combinadas

Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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CERDEIRA MOLINA, MANUEL

Data de nacemento:  11/04/1998 Clube: A GANDARA

Categoria: INFANTIL Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros valados 0,762 17.65 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de altura 1,30 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,84 11.02 20/03/2011
Salto de altura 1,23 20/03/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros valados 0,762 10/04/2011 17.65 3 SF
MMT Salto de altura 10/04/2011 1,30 2 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 50 metros valados 0,84 20/03/2011 11.02 3
MMT Salto de altura 20/03/2011 1,23 7

Ronda Lugar

Ronda Lugar

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Nome da competicién

A Corufia CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

A Corufia CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DE LA TORRE LOPEZ, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 08/12/1996 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 10,90 22/10/2011 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE OUTONO-XIII
COPA DEPUTACION

Lanzamento de disco 1kg 37,35 22/10/2011 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE OUTONO-XIII
COPA DEPUTACION

Lanzamento de xabalina 600 g 34,29 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 10,67 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 4 kg  10/04/2011 10,12 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de peso 4 kg  28/05/2011 10,37 6 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT Lanzamento de peso 4 kg  22/10/2011 10,90 2 F O Barco CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
Lanzamento de disco 1kg 10/04/2011 29,59 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de disco 1kg  30/04/2011 27,95 3 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
Lanzamento de disco 1kg  28/05/2011 36,73 5 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT Lanzamento de disco 1kg  22/10/2011 37,35 3 F O Barco CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
Lanzamento de xabalina 6 10/04/2011 29,30 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de xabalina 6 30/04/2011 30,55 3 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
Lanzamento de xabalina 6 07/05/2011 32,95 4 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
MMT Lanzamento de xabalina 6 28/05/2011 34,29 3 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 4 kg  17/12/2010 9,56 5 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
MMT Lanzamento de peso 4 kg  06/02/2011 10,67 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Paxina 13 de 75




eh%)‘ 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO
DE VICENTE PRADA, RUBEN
Data de nacemento: 30/07/1983 Clube: A GANDARA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:
RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 17.52 19/06/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA
10 Km. Ruta 37.21 20/03/2011 1V 10 Km. xinzo de Limia
Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 88 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 40:48 99 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5 Km. Ruta 19/06/2011 17.52 23 F Maceda CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA
MMT 10 Km. Ruta 20/03/2011 37.21 37 F Xinzo de Limia 1V 10 Km. xinzo de Limia
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DIAZ QUINTIAN, NICOLAS

Data de nacemento:  12/03/2001 Clube: A GANDARA

Categoria: ALEVIN Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.94 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 3,13 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.55 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 2,92 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 10/04/2011 9.94 3 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
60 metros lisos 01/05/2011 10.06 5 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 3,13 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/03/2011 8.55 3 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 2,92 22 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/03/2011 10:13 78 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOMINGUEZ FERNANDEZ, AURORA

Data de nacemento: 25/04/2001 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 4,84 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de pelota 10,45 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 2 kg  10/04/2011 4,69 10 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 2 kg 01/05/2011 4,84 13 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de pelota 10/04/2011 10,45 23 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOMINGUEZ FERNANDEZ, VICTOR

Data de nacemento: 25/04/2001 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 3,92 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de pelota 15,16 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 2 kg  10/04/2011 3,92 17 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de pelota 10/04/2011 15,16 15 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DRAGOMIR, CONSTANTIN

Data de nacemento: 24/11/1990 Clube: A GANDARA
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.00.30 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 10.07.65 23/01/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 09/04/2011 10.00.30 11 F Lugo I Xornada Copa Deputacion

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 23/01/2011 10.07.65 8 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 61 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 40:08 89 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ FERNANDEZ, RUBEN

Data de nacemento: 28/09/1979 Clube: A GANDARA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9:55.53 02/01/2011 1V2 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 37.09 20/03/2011 1V 10 Km. xinzo de Limia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 02/01/2011 9:55.53 4 Ourense 1V& XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION
3.000 metros lisos 09/04/2011 10.07.19 13 F Lugo I Xornada Copa Deputacion

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 72 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 41:14 110 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 20/03/2011 37.09 33 F Xinzo de Limia 1V 10 Km. xinzo de Limia
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FERNANDEZ GRAN, ALEJANDRO

Data de nacemento: 27/09/2001 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

A GANDARA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
14.43.86 01/05/2011

6,09 01/05/2011

2 km marcha

Lanzamento de peso 2 kg

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.55.53 20/03/2011
Lanzamento de peso 2 kg 5,10 20/03/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
2 km marcha 10/04/2011 15.36.45 1 F
MMT 2 km marcha 01/05/2011 14.43.86 1 F
Lanzamento de peso 2 kg  10/04/2011 584 7 F
MMT Lanzamento de peso 2 kg 01/05/2011 6,09 8 F
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto
MMT 500 metros lisos 20/03/2011 1.55.53 12
MMT Lanzamento de peso 2 kg  20/03/2011 5,10 10

Ronda Lugar

Ronda

Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ LOPEZ, SALETA

Data de nacemento: 15/07/1997 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,55 22/05/2011 11 Xornada Copa Diputacién

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,55 12/02/2011 Criterium Saltos de Pista Cubierta

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto de altura 09/04/2011 1,48 3 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
Salto de altura 10/04/2011 1,46 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de altura 24/04/2011 1,46 4 Qurense 12 Xornada Circuito Galego
Salto de altura 29/04/2011 NULOS F O Barco Control de Marcas
Salto de altura 17/05/2011 1,48 2 F O Barco Copa Diputacion en pista
MMT Salto de altura 22/05/2011 1,55 2 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
Salto de altura 28/05/2011 1,48 2 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Salto de altura 25/06/2011 NULOS F Castellon CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto de altura 11/12/2010 1,51 4 Ourense 12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
Salto de altura 06/02/2011 1,52 1 A Coruna CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT Salto de altura 12/02/2011 1,55 3 Qurense Criterium Saltos de Pista Cubierta
Salto de altura 27/02/2011 1,47 17 F Oviedo CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ LOPEZ, SERGIO

Data de nacemento: 11/05/2001 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4.00.5 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de lonxitude 3,77 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de peso 2 kg 6,72 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 10/04/2011 4.02.74 8 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2011 4.00.5 7 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 01/05/2011 3,77 4 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de peso 2 kg  10/04/2011 592 6 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 2 kg 01/05/2011 6,72 3 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 09:25 52 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ RODRIGUEZ, DIEGO

Data de nacemento: 17/12/1987 Clube: A GANDARA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.58.48 22/05/2011 Il Xornada Copa Diputacion

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 18.00 19/06/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3.000 metros lisos 09/04/2011 10.23.81 15 F Lugo I Xornada Copa Deputacion
MMT 3.000 metros lisos 22/05/2011 9.58.48 4 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 43:00 133 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 5 Km. Ruta 19/06/2011 18.00 25 F Maceda CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FRANCO SEGURA, BERTA

Data de nacemento: 19/07/1999 Clube: A GANDARA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 14.02 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
150 metros lisos 28.33 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 10/04/2011 14.02 6 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 150 metros lisos 10/04/2011 28.33 7 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA EXPOSITO, CARLOS

Data de nacemento: 10/06/1985 Clube: A GANDARA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 33.28.68 13/03/2011 CAMPIONATYO GALEGO DE 10.000 METROS - Control en
pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 33.25 14/11/2010 Carreira Pedestrre San Martifio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10.000 metros lisos 13/03/2011 33.28.68 8 Noia CAMPIONATYO GALEGO DE 10.000 METRO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 43 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 37:07 29 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 14/11/2010 33.25 34 F Ourense Carreira Pedestrre San Martifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA GARZA, FATIMA

Data de nacemento: 20/11/1996 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
300 metros lisos 50.1 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
300 metros valados 56.82 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 49.69 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
60 metros valados 0,762 11.98 26/12/2010 1112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
300 metros lisos 02/01/2011 50.91 3 Ourense 1V& XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION
MMT 300 metros lisos 10/04/2011 50.1 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
300 metros valados 02/04/2011 RET. 3 O Barco Fase Previa Escolar O Barco
300 metros valados 10/04/2011 56.94 5 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 300 metros valados 28/05/2011 56.82 5 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 06/02/2011 49.69 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 60 metros valados 0,762 26/12/2010 11.98 4 Ourense 1112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 17:59 56 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA GARZA, MIGUEL

Data de nacemento: 20/11/1996 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 4,16 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 4,16 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA RODRIGUEZ, DAVID

Data de nacemento: 15/11/2000 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.32 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 1.54.45 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 10/04/2011 10.32 6 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 10/04/2011 1.54.45 11 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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GONZALEZ VAZQUEZ, RAMON

Data de nacemento: 22/09/2002 Clube: A GANDARA

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.45.76 10/04/2011

Salto de altura 1,00 10/04/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.11.92 20/03/2011

Salto de altura 1,02 20/03/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 500 metros lisos 10/04/2011 1.45.76 1 SF Lugo
500 metros lisos 01/05/2011 1.45.85 2 F Lugo

MMT Salto de altura 10/04/2011 1,00 1 F Lugo
Salto de altura 01/05/2011 0,97 1 F Lugo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 1.000 metros lisos 20/03/2011 4.11.92 8 A Coruna
MMT Salto de altura 20/03/2011 1,02 1 A Coruiia

Nome da competicién
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

Nome da competicién

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ VAZQUEZ, SAMUEL E.

Data de nacemento: 31/07/1998 Clube: A GANDARA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 5.03.2 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 20/03/2011 5.03.2 11 A Corufia CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS RODRIGUEZ, CANDELA

Data de nacemento: 15/09/1997 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 14.56 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.71 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
60 metros lisos 9.20 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 10/04/2011 14.88 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
100 metros lisos 30/04/2011 15.08 4 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
100 metros lisos 22/05/2011 14.62 3 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
MMT 100 metros lisos 28/05/2011 1456 5 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 06/02/2011 7.71 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 60 metros lisos 17/12/2010 9.20 1 Ourense 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
60 metros lisos 14/01/2011 9.37 3 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ DIAZ, ALEX

Data de nacemento: 13/09/2000 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.74 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Salto de lonxitude 3,36 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Lanzamento de peso 2 kg 10,15 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de pelota 33,24 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Triatléon Alevin 739 p. 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.46.09 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
Lanzamento de peso 2 kg 9,72 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 02/04/2011 9.74 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas
MMT Salto de lonxitude 02/04/2011 3,36 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lanzamento de peso 2 kg 27/03/2011 9,82 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de peso 2 kg  02/04/2011 9.69 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas
MMT Lanzamento de peso 2 kg 01/05/2011 10,15 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de pelota 27/03/2011 27,77 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Lanzamento de pelota 01/05/2011 33,24 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Triatlén Alevin 02/04/2011 739p. 1 F Lugo Campionato Provincia Combinadas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 20/03/2011 1.46.09 3 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Lanzamento de peso 2 kg  20/03/2011 9,72 1 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ DIAZ, BRAIS

Data de nacemento: 03/01/1998 Clube: A GANDARA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
220 metros valados 35.94 21/05/2011 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
1.000 m. Obstaculos 3.44.37 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
220 metros valados 10/04/2011 37.87 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
220 metros valados 01/05/2011 3759 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
220 metros valados 21/05/2011 37.24 3 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
MMT 220 metros valados 21/05/2011 35.94 5 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
MMT 1.000 m. Obstaculos 10/04/2011 3.44.37 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
1.000 m. Obstéaculos 01/05/2011 3.49.35 3 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ ENRIQUEZ, 1AGO

Data de nacemento: 20/02/2001 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.99 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

1.000 metros lisos 3.44.4 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 10/04/2011 9.99 4 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
1.000 metros lisos 10/04/2011 3.52.56 5 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2011 3444 4 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 09:04 41 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ LOPEZ, RAUL

Data de nacemento: 25/11/2002 Clube: A GANDARA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8,92 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Salto de lonxitude 2,07 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 10/04/2011 8,92 1 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
50 metros lisos 01/05/2011 8.95 4 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,07 23 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ TELLE, MARTA

Data de nacemento: 04/08/2000 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.07 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Salto de lonxitude 3,29 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Lanzamento de peso 2 kg 4,91 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Triatléon Alevin 693 p. 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.95 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 3,15 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 27/03/2011 10.45 2 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 60 metros lisos 02/04/2011 10.07 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas

60 metros lisos 01/05/2011 10.58 7 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

60 metros lisos 01/05/2011 10.13 5 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

Salto de lonxitude 27/03/2011 3,10 4 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Salto de lonxitude 02/04/2011 3,29 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas

Salto de lonxitude 01/05/2011 3,12 5 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 2 kg  02/04/2011 4,91 TI Lugo Campionato Provincia Combinadas
MMT Triatlén Alevin 02/04/2011 693p. 2 F Lugo Campionato Provincia Combinadas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/03/2011 8.95 3 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 3,15 16 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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MENDEZ ENRIQUEZ, DAMIAN
Data de nacemento:  01/09/2000 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 08:36 24 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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MENDEZ RODRIGUEZ, RAMIRO

Data de nacemento: 08/09/1957 Clube: A GANDARA

Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1:00.62 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /
GALEGO DE MARCHA
5.000 metros lisos 18:18.46 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /

GALEGO DE MARCHA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.42 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada

5 Km. Ruta 19.10 19/06/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA
10 Km. Ruta 37.40 09/10/2011 A Corufia 10 - Campionato Galego de 10 Km. ruta
Medio Maratén 1.22.08 23/10/2011 Media Maraton de Pontevedra

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 400 metros lisos 04/06/2011 1:00.62 2
MMT 5.000 metros lisos 04/06/2011 18:18.46 5

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 50 metros lisos 26/02/2011 7.42 1
400 metros lisos 26/02/2011 nc
3.000 metros lisos 26/02/2011 ns

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda
Campo a Traves 09/01/2011 19.59 15
Campo a Traves 30/01/2011 41:15 111

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 5 Km. Ruta 19/06/2011 19.10 37 F
MMT 10 Km. Ruta 09/10/2011 37.40 98 F
Medio Maratén 10/04/2011 1.22.36 169 F
Medio Maratén 03/09/2011 1.29.59 2 F
MMT Medio Maratén 23/10/2011 1.22.08 82 F

Lugar

Pontevedra

Pontevedra

Lugar

A Coruna
A Coruna

A Coruna

Lugar
A Pobra
Ribadavia

Lugar

Maceda
A Coruna

Vigo
Petin

Pontevedra

Nome da competicién

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al

Nome da competicién

CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

Nome da competicién

CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Nome da competicién

CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA

A Coruina 10 - Campionato Galego de 10 K

Medio Maraton Vig-Bay

CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO

Media Maraton de Pontevedra
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PENA MARTINEZ, CLAUDIA VIRGINIA

Data de nacemento: 07/06/1999 Clube: A GANDARA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 13.28.15 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3.000 metros lisos 10/04/2011 16.26.71 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 3.000 metros lisos 01/05/2011 13.28.15 2 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ BERNARDEZ, ALDARA

Data de nacemento: 03/10/1997 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 16.40.05 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 10/04/2011 16.40.05 5 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/03/2011 20:46 65 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ DIAZ, BRUNO

Data de nacemento: 24/09/1999 Clube: A GANDARA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.07 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
1.000 metros lisos 3.19.94 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
80 metros valados 0,762 16.99 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Salto de lonxitude 4,31 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de peso 3 kg 8,06 02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas
Lanzamento de disco 800 gr 25,00 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Tetratlon Infantil 1057 P.  02/04/2011 Campionato Provincia Combinadas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.15.83 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 4,26 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 02/04/2011 12.07 TE Lugo Campionato Provincia Combinadas
MMT 1.000 metros lisos 10/04/2011 3.19.94 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
1.000 metros lisos 01/05/2011 3.20.70 2 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT 80 metros valados 0,762 02/04/2011 16.99 TE Lugo Campionato Provincia Combinadas
Salto de lonxitude 02/04/2011 4,07 TE Lugo Campionato Provincia Combinadas
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 4,31 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 01/05/2011 4,10 2 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 3 kg 02/04/2011 8,06 TE Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lanzamento de disco 800 10/04/2011 22,74 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de disco 800 01/05/2011 25,00 2 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Tetratlon Infantil 02/04/2011 1057 P. 1 F Lugo Campionato Provincia Combinadas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 20/03/2011 3.15.83 2 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 4,26 2 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 08:35 10 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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RODRIGUEZ DIAZ, RUBEN
Data de nacemento: 01/03/1985 Clube: A GANDARA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 9 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ FERNANDEZ, MIRIAM

Data de nacemento: 09/06/2002 Clube: A GANDARA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.45 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 2,11 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 10/04/2011 10.45 6 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,11 9 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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RODRIGUEZ GONZALEZ, ALBA

Data de nacemento: 12/02/2001 Clube: A GANDARA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.55.67 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Lanzamento de pelota 15,31 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.59.61 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
Lanzamento de peso 2 kg 3,30 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 500 metros lisos 10/04/2011 1.55.67 8 F Lugo
MMT Lanzamento de pelota 10/04/2011 15,31 4 F Lugo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 500 metros lisos 20/03/2011 1.59.61 7 A Corufia
MMT Lanzamento de peso 2 kg  20/03/2011 3,30 15 A Coruna

Nome da competicién
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Nome da competicién

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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RODRIGUEZ VALCARCEL, ALBA

Data de nacemento:  02/05/1997 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 2.17.44 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
60 metros valados 0,762 11.93 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
100 metros valados 0,762 19.87 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de altura 1,21 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
Salto de lonxitude 4,19 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
Triplo salto 8,78 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de peso 3 kg 5,22 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO
Pentathlon 1647 p. 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,762

60 metros valados 0,762

Triplo salto

1
1

0.18
1.42

8,22

06/02/2011
26/12/2010

26/12/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
600 metros lisos

60 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

Data
30/01/2011

30/01/2011

10/04/2011

30/01/2011

30/01/2011
10/04/2011
10/04/2011

10/04/2011

30/01/2011

30/01/2011

Marca Pto Ronda

2.17.44 P

11.93 P

19.87 4 F

1,21 P

4,19 P
4,10 3 F
4,29 3 F

8,78 2 F

5,22 P

1647p. 8 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

Proba

50 metros valados 0,762

60 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762

Triplo salto

Data
06/02/2011

17/12/2010
26/12/2010

26/12/2010

Marca Pto Ronda
10.18 5

11.94
11.42

8,22 6

PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

1112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN

PISTA

1112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN

PISTA

Lugar

Nome da competicién

Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Lugar

Nome da competicién

A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
Ourense 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
Ourense 1112 XORNADA XXVIIlI COPA DEPUTACION
Ourense 1112 XORNADA XXVIIlI COPA DEPUTACION
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 17:59 55 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Data de nacemento:

Categoria:

RODRIGUEZ VALCARCEL, NADIA

04/03/2002 Clube:

BENJAMIN Adestrador:

A GANDARA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4.17.58 10/04/2011

0,91 10/04/2011

1.000 metros lisos

Salto de altura

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
MMT 1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

MMT Salto de altura
Salto de altura

Detalle das particion
Proba

Campo a Traves

Data Marca Pto
10/04/2011 4.17.58 4
01/05/2011 4.37.3 3
10/04/2011 0,91 4
01/05/2011 0,91 4

en probas de Campo a Través
Data Marca Pto

20/02/2011 10

Ronda
F
F

F
F

Ronda

Lugar
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugar
Vilalba

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Nome da competicién
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

Nome da competicién
Campionato Provincial Escolar de Cross
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SETIEN LIZ, 1AGO

Data de nacemento: 01/05/1996 Clube: A GANDARA

Categoria: CADETE Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.31 16/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
300 metros lisos 38.81 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
1.000 metros lisos 2.48.07 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
3.000 metros lisos 9.41.75 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
100 metros valados 0,91 20.26 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
1.500 m. Obstaculos 4.36.72 11/06/2011 CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES CADETE EN

PISTA

Salto de altura 1,59 16/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
Salto de lonxitude 5,05 16/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 4 kg 10,38 16/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de xabalina 600 g 37,70 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
Heptathlon 3356 p. 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos

9.40.84

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos

300 metros lisos
300 metros lisos
300 metros lisos

1.000 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

100 metros valados 0,91

1.500 m. Obstéaculos
1.500 m. Obstéaculos
1.500 m. Obstéaculos
1.500 m. Obstéaculos

Salto de altura

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de xabalina 6

Heptathlon

Data
16/07/2011

10/04/2011
28/05/2011
28/05/2011

17/07/2011

02/01/2011
10/04/2011

17/07/2011

07/05/2011
28/05/2011
11/06/2011
25/06/2011

16/07/2011

16/07/2011

16/07/2011

17/07/2011

17/07/2011

06/02/2011
Marca Pto Ronda Lugar
12.31 H Pontevedra
39.81 F Lugo
39.85 F Ferrol
38.81 SF Ferrol
2.48.07 H Pontevedra
10:45.04 10 Ourense
9.41.75 1 F Lugo
20.26 H Pontevedra
4.41.37 Lugo
4:44.30 F Ferrol
4.36.72 F Valladolid
4.53.48 17 F Castellon
1,59 H Pontevedra
5,05 H Pontevedra
10,38 H Pontevedra
37,70 H Pontevedra
3356p. 3 F Pontevedra

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
3.000 metros lisos

Data
06/02/2011

Marca Pto
9.40.84 1

Ronda Lugar

A Coruna

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

V& XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/03/2011 18:37 3 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 26/03/2011 22 F La Morgal

CAMPIONATO ESPANA DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
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SOTO PALLARES, UXIA

Data de nacemento: 04/05/2001 Clube: A GANDARA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 5,90 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Lanzamento de pelota 16,43 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 2 kg  10/04/2011 5,66 5 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 2 kg 01/05/2011 590 5 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de pelota 10/04/2011 14,44 8 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de pelota 01/05/2011 16,43 7 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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TABOAS VAZQUEZ, MARIA
Data de nacemento: 15/05/1995 Clube: A GANDARA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 32 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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VAZQUEZ CASAR, CAROLINA

Data de nacemento: 01/01/1999 Clube: A GANDARA

Categoria: INFANTIL Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 12.82 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
150 metros lisos 24.63 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.54 20/03/2011
Triplo salto 6,87 20/03/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros lisos 10/04/2011 12.82 3 SF
MMT 150 metros lisos 10/04/2011 24.63 5 SF

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 50 metros lisos 20/03/2011 8.54 3
MMT Triplo salto 20/03/2011 6,87 23

Ronda Lugar

Ronda Lugar

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Nome da competicién

A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

A Corufia CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

Paxina 71 de 75



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ CASAR, RAUL

Data de nacemento: 21/11/1997 Clube: A GANDARA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 10,58 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lanzamento de disco 1kg 30,74 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lanzamento de xabalina 600 g 33,04 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 9,83 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 4 kg  02/04/2011 10,38 1 O Barco Fase Previa Escolar O Barco
Lanzamento de peso 4 kg  10/04/2011 10,13 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 4 kg  28/05/2011 10,58 5 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lanzamento de peso 4 kg  22/10/2011 10,42 3 F O Barco CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
Lanzamento de disco 1kg 02/04/2011 29,54 3 O Barco Fase Previa Escolar O Barco
Lanzamento de disco 1kg 10/04/2011 29,13 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de disco 1kg  30/04/2011 27,04 4 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT Lanzamento de disco 1kg  28/05/2011 30,74 8 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lanzamento de disco 1kg  22/10/2011 30,71 4 F O Barco CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
Lanzamento de xabalina 6 10/04/2011 32,61 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de xabalina 6 30/04/2011 28.93 4 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
Lanzamento de xabalina 6 07/05/2011 29,49 5 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
MMT Lanzamento de xabalina 6 28/05/2011 33,04 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 4 kg  17/12/2010 8,99 6 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
MMT Lanzamento de peso 4 kg  06/02/2011 9,83 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ EXPOSITO, SHEILA

Data de nacemento: 22/10/1998 Clube: A GANDARA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 16.25.31 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 10/04/2011 16.25.31 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILA GONZALEZ, ARTURO

Data de nacemento: 23/08/1998 Clube: A GANDARA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg 8,11 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de disco 800 gr 27,65 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de xabalina 500 g 25,99 21/05/2011 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 3 kg  10/04/2011 7,72 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 3 kg 01/05/2011 8,11 3 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de disco 800  10/04/2011 23,34 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de disco 800 01/05/2011 27,65 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de disco 800 21/05/2011 26,37 1 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Lanzamento de xabalina 5 10/04/2011 2455 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de xabalina5 01/05/2011 22,81 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de xabalina5 21/05/2011 25,99 5 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
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