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AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5000 marcha 25.03.81 18/07/2015 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS HOMES Y XLVII
MULLERES - AIRE LIBRE
10000 Marcha 55.33.59 28/06/2015 CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 25.26 01/03/2015 CAMPIONATO DE ESPANA MARCHA EN RUTA

10 Km. Marcha Ruta 50.46 15/02/2015 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5000 marcha 29/11/2014 26.46.86 9 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
5000 marcha 10/05/2015 25.08.30 5 F San Sebastian Cto Clubes 12 DIV Hombres - Kluben Txape
MMT 5000 marcha 18/07/2015 25.03.81 6 F Ourense LXXXIl CTO.GALEGO ABSOLUTOS HOMES
MMT 10000 Marcha 28/06/2015 55.33.59 12 F Ciudad Real CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5 km marcha ruta 01/03/2015 25.26 PA Jumilla CAMPIONATO DE ESPANA MARCHA EN RUT
MMT 10 Km. Marcha Ruta 15/02/2015 50.46 7 F Marin CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA
10 Km. Marcha Ruta 01/03/2015 52.56 17 F Jumilla CAMPIONATO DE ESPANA MARCHA EN RUT
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