®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO RODRIGUEZ, INES

Data de nacemento: 26/02/1998 Clube: GONZALO TORRENTE BALLESTER
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.41.6 25/04/2009 xornada Interzonal de Atletismo Deporte Escoalr
1.000 metros lisos 3:58.5 28/03/2009 22 XORNADA ATLETISMO EN PISTA DEPORTE ESCOLAR
Salto de lonxitude 3,32 28/03/2009 22 XORNADA ATLETISMO EN PISTA DEPORTE ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 25/04/2009 1.41.6 3 A Coruna xornada Interzonal de Atletismo Deporte E
MMT 1.000 metros lisos 28/03/2009 3:58.5 3 A Corufa 22 XORNADA ATLETISMO EN PISTA DEPOR
MMT Salto de lonxitude 28/03/2009 3,32 5 A Corufa 22 XORNADA ATLETISMO EN PISTA DEPOR

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 24/12/2008 3.36 5 Acea da Ma FASE ZONAL DEPORTE ESCOLAR DE CAMP
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