
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CATRO SOUTO, DANIEL

Data de nacemento: 16/10/1975

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.49.01 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
22/02/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.49.01 7 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E22/02/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ SOUSA, ANA BELEN

Data de nacemento: 21/01/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.29.53 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MEDIO MARATON 

ABS. E MASTER
02/02/2020Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.29.53 262 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MEDIO 02/02/2020 SaguntoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ RIO, SIMON

Data de nacemento: 06/10/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.47.03 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 

CUBERTA
23/02/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         8.47.03 7 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ GONZÁLEZ,  NICOLÁS

Data de nacemento: 27/02/2005

Categoría: SUB 16

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.31.02 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020600 metros lisos

        2.44.92 I Control de marcas federado "Vila de Noia"12/12/20201.000 metros lisos

        9.36.18 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20203.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           9.30 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDERADO  DE 

CAMPO A TRAVES
15/02/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.46.42 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         1.31.02 3 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         2.54.87 7 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         2.45.47 3 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

1.000 metros lisos          2.52.9 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         2.47.70 2 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         2.44.92 3 I Control de marcas federado "Vila de Noia"12/12/2020 Noia (Santiago)MMT F

3.000 metros lisos         9.36.18 11 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         2.52.57 4 IV Control de marcas FGA19/01/2020 OurenseF

1.000 metros lisos         2.46.42 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           10.35 3 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves            9.30 1 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDE15/02/2020 Portas (PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ OUBIÑA, MIGUEL ANXO

Data de nacemento: 01/01/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos              AB III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 79 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA DE CROS02/02/2020 A Pobra do CaramiF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZ ALVAREZ, MARCOS

Data de nacemento: 16/03/1985

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.27.83 III  Control de inverno SGP15/02/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos         9.27.83 8 III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraMMT F

5.000 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI26/09/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 77 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónF

Páxina 39 de 67



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZ GONZALEZ, DIEGO

Data de nacemento: 01/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          50.76 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/2020400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos           51.64 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

400 metros lisos           50.89 6 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

400 metros lisos           50.76 3 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAMOS SAMBADE, VICTOR

Data de nacemento: 26/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.41.79 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020600 metros lisos

        2.44.13 I Control de marcas federado "Vila de Noia"12/12/20201.000 metros lisos

        4.27.92 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20201.500 metros lisos

        9.22.98 XVIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 AIRE LIBRE24/10/20203.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          10.52 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES 

SUB16
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.33.33 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´16 PISTA 

CUBERTA
19/12/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         1.42.43 3 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

600 metros lisos         1.41.79 14 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         2.46.78 4 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         2.46.82 4 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

1.000 metros lisos         2.44.13 2 I Control de marcas federado "Vila de Noia"12/12/2020 Noia (Santiago)MMT F

1.500 metros lisos         4.27.92 6 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos         9.24.66 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

3.000 metros lisos         9.22.98 7 XVIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 AIR24/10/2020 GranollersMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.53.06 21 IV Control de marcas FGA19/01/2020 OurenseF

3.000 metros lisos         9.46.02 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF

3.000 metros lisos         9.33.33 8 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´16 19/12/2020 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           10.52 8 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANCHEZ MENDEZ, RUBEN

Data de nacemento: 01/01/1985

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 38 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TORRES LORENZO, SALVADOR

Data de nacemento: 14/11/1955

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: INDEPENDIENTE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,79 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
22/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,79 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E22/02/2020 OurenseMMT F
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