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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAMPANERO GUTIERREZ, PAULA

Data de nacemento: 16/10/1984 Clube: PLAYAS DE JANDIA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto con pértega 3,90 05/06/2009 1V Xornada Circuito Deputacién

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto con pértega 3,80 07/02/2009 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 11/04/2009 13.73 3 EL Pontevedra XXXV Trofeo Sociedad Gimnastica de Pont
Salto con pértega 11/01/2009 NULOS F Vigo Il xornada Torneo de Invierno en pista
Salto con pértega 11/04/2009 341 1 F Pontevedra XXXIV Trofeo Sociedad Gimnastica de Pont
Salto con pértega 25/04/2009 3,40 1 Ferrol I Xornada Campionato de Espafia de Clube
Salto con pértega 03/05/2009 3,70 1 O Barco de Valdeor Cpto. Provincial Cadete / Xuvenil Ourense
Salto con pértega 08/05/2009 3,62 PONTEVEDRA XXXVI Trofeo Boa Vila. 22 Xornada XXII Tr
Salto con pértega 16/05/2009 2,40 8 F Alicante 11 xornada Campionato Nacional de Clubes
Salto con pértega 29/05/2009 3.83 1 F Pontevedra XVIlI TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XI
MMT Salto con pértega 05/06/2009 3,90 1 Ferrol 1V Xornada Circuito Deputacion

Salto con pértega 13/06/2009 3,90 2 F Lorca (Murcia) CAMPIONATO DE ESPANA AUTONOMIAS 2
Salto con pértega 09/07/2009 nulos Ourense 22 Xornada de Control XXVI Copa Deputaci
Salto con pértega 12/07/2009 3,41 1 Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZAM
Salto con pértega 18/07/2009 350 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE
Salto con pértega 01/08/2009 3,80 6 F Barcelona CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto con pértega 18/01/2009 nulos A Coruna CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E
Salto con pértega 31/01/2009 Nulos Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto con pértega 07/02/2009 3,80 1 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST
Salto con pértega 21/02/2009 NULOS F Sevilla CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO PIST
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Data de nacemento:

Categoria:

FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO

07/01/1979
ABSOLUTO

Clube:

Adestrador:

PLAYAS DE JANDIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de martelo 7,260 62,24

29/07/2009 Torneo de Encerramento

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

Proba

Data

Lanzamento de martelo 7, 04/01/2009

Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de

martelo 7, 14/02/2009
martelo 7, 28/02/2009
martelo 7, 28/03/2009
martelo 7, 05/04/2009
martelo 7, 25/04/2009
martelo 7, 13/05/2009
martelo 7, 16/05/2009
martelo 7, 06/06/2009
martelo 7, 11/06/2009
martelo 7, 25/06/2009
martelo 7, 11/07/2009
martelo 7, 12/07/2009
martelo 7, 18/07/2009
martelo 7, 23/07/2009
martelo 7, 29/07/2009
martelo 7, 01/08/2009

58,06
59,29
60.23
57,49
58.01
58,98
57,40
58,13
61,60
58,20
61,03
59,75
57,51
60,76
61,83
62,24
60,94
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Ronda Lugar

F

MM M M M m M M m

M T m M

Vigo

Pontevedra

Jaén

Pontevedra

Vigo

Aviles

Vigo

Valencia

Castellon

Vigo

Viana do Castelo
Vigo

Pontevedra

Ferrol

Vilanova de Cervei
Vilanova de Cervei
Barcelona

Nome da competicién

I Xornada Torneo de Invierno

TORNEO DE LANZAMIETOS

CRITERIUM NACIONAL DE LANZAMENTOS
CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS D
XXI11 Trofeo Reconquista de Vigo

I Xornada Serie Municiapl

Serie Municipal de Atletismo

Lanzamentos en Junho

XXX Gran Premio Ciudad de Vigo
CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZAM
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE
Lanzamentos en Julho

Torneo de Encerramento

CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE

I Xornda Campionato de Espafia Clubes D.

Il Xornada Campionato de Espafia de Clube
Campionato de Espafia clubes Division Hon
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Data de nacemento:

Categoria:

GESTIDO RODRIGUEZ, MARIA JESUS

01/11/1977
ABSOLUTO

Clube:

Adestrador:

PLAYAS DE JANDIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

10.000 metros lisos

10 Km.

Ruta

Medio Maratén

Maratén

Detalle das particion

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
800 metros lisos

1.000 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

2.000 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

5.000 metros lisos

10.000 metros lisos

10 Km. Ruta

Medio Maratén
Medio Maratén
Medio Maratén

Maratén

2.18.49 24/07/2009
4.37.17 25/04/2009

9.45.4 22/05/2009
35.43.8 04/04/2009

40.22 11/10/2009
1.18.09 14/12/2008
2.40.26  22/02/2009

Data
24/07/2009

28/03/2009

25/04/2009
16/05/2009
13/06/2009

28/03/2009

28/03/2009
25/04/2009
16/05/2009
22/05/2009

18/07/2009

04/04/2009

11/10/2009

14/12/2008
22/02/2009
21/06/2009

22/02/2009

en probas de Aire Libre

Marca Pto

2.18.49

3.21.68

4.37.17
4.37.67
4.41.27

6.48.9

10.14.32
9.55.84
9.49.90

9.45.4

RETIRADO

35.43.8

40.22

1.18.09
1.20.47
1.20.24

2.40.26
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Cross
Cross
Cross

Data
08/03/2009
15/03/2009

30/11/2008
20/12/2008
18/01/2009

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
Carrera Ruta

Data
21/12/2008

6
21

21

Marca Pto

2

Ronda

PA

PA

Ronda
F

TROFEO CAIXANOVA

| Xornada Campionato de Espafia de Clubes D. Honor -

Mulleres

Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
CAMPIONATO GALEGO DE 10000M
Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA

Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categoria Mayores)
CAMPIOANTO DE ESPANA DE MARATON

Lugar

Pontevedra
Cangas

Ferrol
Alicante
Noia

Cangas

Cangas
Ferrol
Alicante
Vigo

Ferrol
Santiago
A Coruna

Neda
Sevilla
A Coruna

Sevilla

Lugar
Céaceres
Albacete

Vigo
Pontevedra
Sevilla

Lugar

Lugo

Nome da competicién
TROFEO CAIXANOVA

VI Trofeo Club Atletismo Vila de Cangas

I Xornada Campionato de Espafia de Clube
11 xornada Campionato Nacional de Clubes
CONTROL DE MARCAS

VI Trofeo Club Atletismo Vila de Cangas

VI Trofeo Club Atletismo Vila de Cangas

I Xornada Campionato de Espafia de Clube
11 xornada Campionato Nacional de Clubes
Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE
CAMPIONATO GALEGO DE 10000M
Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10

Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categor
CAMPIOANTO DE ESPANA DE MARATON
CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO

CAMPIOANTO DE ESPANA DE MARATON

Nome da competicién
CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR

XXX Memorial Belarmino Alonso de Campo
V Campo a Través Cidade de Pontevedra
Cross de Italica

Nome da competicién

VIII Edicion Lugo Monumental
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LAGE LEAL, MARIA JESUS

Data de nacemento: 06/03/1974 Clube: PLAYAS DE JANDIA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto con pértega 2,40 25/04/2009 | Xornada Campionato de Espafia de Clubes D. Honor -
Mulleres

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto con pértega 25/04/2009 2,40 8 Ferrol I Xornada Campionato de Espafia de Clube
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Data de nacemento:

Categoria:

PRIETO FERVENZA, ALVARO

09/02/1980
ABSOLUTO

Clube:

Adestrador:

PLAYAS DE JANDIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

5.000 metros lisos

10.000 metros lisos

10 Km.

Ruta

Medio Maratén

57.16 26/06/2009
4.16.15 11/01/2009
8.50.16 25/04/2009

15:33.21  18/07/2009
32.18.1 04/04/2009

32.32 11/10/2009

1.10.38 29/03/2009

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

4.13.08
8.49.64

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba

400 metros lisos

800 metros lisos

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

5.000 metros lisos

5.000 metros lisos
10.000 metros lisos
10 Km. Ruta

10 Km. Ruta

Medio Maratén
Medio Maratén

Proba

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

Data
26/06/2009

26/06/2009

11/01/2009

04/01/2009
11/04/2009
25/04/2009
06/06/2009

11/07/2009
18/07/2009

04/04/2009

16/11/2008
11/10/2009

29/03/2009
20/09/2009

Data
31/01/2009

18/01/2009

57.16

RETIRADO

4.16.15

9.00.3
8.50.62
8.50.16
9.33.64

15.47.20
15:33.21

32.18.1

32.59
32.32

1.10.38
1.11.41

3

0 o N B

©

27
12

12
39

Marca Pto

4.13.08

8.49.64

3

5

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Cross
Cross
Cross

Data
22/02/2009
08/03/2009

30/11/2008
07/12/2008
20/12/2008

35.33

18
79

12
4
17

31/01/2009
18/01/2009

V Xornada Serie Muncipal

Il xornada Torneo de Invierno en pista

| Xornda Campionato de Espafia Clubes D. Honor - homes
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO DE 10000M

Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA

X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia

Campionato de Portugal

Campionato do Norte de pista cuberta

Ronda Lugar

F

EL

M T m M

n

Ronda
EL

Ronda

Vigo
Vigo
Vigo

Vigo
Pontevedra
Aviles
Castellon

Vigo
Ferrol

Santiago

Ourense
A Coruna

Vigo
Motril

Lugar

Braga

Braga

Lugar
A Coruna
Céaceres

Vigo
Cangas
Pontevedra

Nome da competicién

V Xornada Serie Muncipal
V Xornada Serie Muncipal
Il xornada Torneo de Invierno en pista

I Xornada Torneo de Invierno

XXXV Trofeo Sociedad Gimnastica de Pont
I Xornda Campionato de Espafia Clubes D.
Campionato de Espafia clubes Division Hon

XXX Gran Premio Ciudad de Vigo
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE

CAMPIONATO GALEGO DE 10000M

XXXII Carreira Pedestre San Martifio
Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10

X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia
CAMPINATO DE ESPANA DE MEDIA MARAT

Nome da competicién

Campionato de Portugal

Campionato do Norte de pista cuberta

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR, PROMESA
CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR

XXX Memorial Belarmino Alonso de Campo
Trofeo Concello de Cangas
V Campo a Través Cidade de Pontevedra
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Milla Urbana 13/09/2009 4.48 11 O Barco de Valdeor XXIII Milla Urbana de O Barco
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

R10BO VILLANUEVA, VICTOR

Data de nacemento: 06/04/1980 Clube: PLAYAS DE JANDIA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 1.48.50 18/07/2009 VI GP Interncaional Ciudad de Aragén
1.500 metros lisos 3.38.75 10/06/2009 V Meeting Iberoamericano de Atletismo
4 x 400 metros relevos 3.18.79 06/06/2009 Campionato de Espafia clubes Division Honor - Homes

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 3.45.37 21/02/2009 CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

800 metros lisos 09/05/2009 1.52.53 1 SF Fuenlabrada CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO

800 metros lisos 10/05/2009 1.52.43 1 F Fuenlabrada CAMPIONTO DE ESPANA UNIVERSITARIO

800 metros lisos 16/05/2009 1.50.65 1 F Valencia Il Xornada Campionato de Espafia de Clube

800 metros lisos 06/06/2009 1.51.67 1 F Castellon Campionato de Espafia clubes Division Hon
MMT 800 metros lisos 18/07/2009 1.48.50 2 F Zaragoza VI GP Interncaional Ciudad de Aragén

800 metros lisos 01/08/2009 1.50.19 3 SF Barcelona CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE

1.500 metros lisos 25/04/2009 3.56.43 1 F Aviles I Xornda Campionato de Espafia Clubes D.

1.500 metros lisos 16/05/2009 3.54.26 3 F Valencia Il Xornada Campionato de Espafia de Clube
MMT 1.500 metros lisos 10/06/2009 3.38.75 F Huleva V Meeting Iberoamericano de Atletismo

1.500 metros lisos 27/06/2009 retirado F Malaga Reunion Internacional de Atletismo Ciudad

1.500 metros lisos 02/07/2009 3.4255 7 F Pescara JUEGOS DEL MEDITERRANEO

1.500 metros lisos 25/07/2009 RETIRADO F Barcelona Meeting Internacional Ciutat de Barcelona
MMT 4 x 400 metros relevos 06/06/2009 3.18.79 1 F Castellon Campionato de Espafia clubes Division Hon

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.500 metros lisos 31/01/2009 3.50.11 1 F Valencia Copa de SM El Rey Y La Reina Pista Cubert
1.500 metros lisos 07/02/2009 3.51.62 5 F Zaragoza X GP CAI Ciudad de Zaragoza
MMT 1.500 metros lisos 21/02/2009 3.45.37 4 SF Sevilla CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO PIST
1.500 metros lisos 22/02/2009 3.47.74 4 F Sevilla CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO DE P

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 08/03/2009 18 F Céceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
Cross 30/11/2008 9 F Vigo XXX Memorial Belarmino Alonso de Campo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ CASALEIRO, RAQUEL

Data de nacemento: 25/09/1992 Clube: PLAYAS DE JANDIA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.57.99 08/05/2009 XXXVI Trofeo Boa Vila. 22 Xornada XXII Trofeo
Supermercados Froiz

3.000 metros lisos 10.48.7 04/01/2009 1| Xornada Torneo de Invierno

5.000 metros lisos 18:54.11 18/07/2009 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 5.00.31 18/01/2009 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E PROMESA DE
PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

1.500 metros lisos 11/01/2009 5.10.2 4 F Vigo Il xornada Torneo de Invierno en pista
MMT 1.500 metros lisos 08/05/2009 4.57.99 2 PONTEVEDRA XXXVI Trofeo Boa Vila. 22 Xornada XXII Tr

1.500 metros lisos 11/06/2009 5.01.11 6 F Vigo Serie Municipal de Atletismo
MMT 3.000 metros lisos 04/01/2009 10.48.7 5 F Vigo | Xornada Torneo de Invierno

3.000 metros lisos 15/05/2009 10.59.86 1 A Coruna I Xornada Circuito Deputacién

3.000 metros lisos 27/06/2009 10:50.00 1 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai

5.000 metros lisos 31/05/2009 19.34.18 6 F Aviles CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL SELEC

5.000 metros lisos 21/06/2009 19.29.30 6 F Motril CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
MMT 5.000 metros lisos 18/07/2009 18:54.11 6 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 18/01/2009 5.00.31 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E
1.500 metros lisos 14/03/2009 5.11.52 7 SF Oviedo CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL PISTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 08/03/2009 26 F Céceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
Cross 07/12/2008 1 F Cangas Trofeo Concello de Cangas
Cross 15/02/2009 14:23 5 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

RUTA 21/12/2008 2 F Vigo XLVII Gran Premio Pedestre de Navidad - C
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RODRIGUEZ TEIXEIRA, FRANCISCO JAVIER
Data de nacemento: 06/08/1969 Clube: PLAYAS DE JANDIA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,40 15/05/2009 11 Xornada Circuito Deputacién

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de altura 15/05/2009 1,40 3 Ferrol 11 Xornada Circuito Deputacion
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SE1JO BUJIA, MARCOS ANTONIO

Data de nacemento: 30/04/1971 Clube: PLAYAS DE JANDIA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.19.59 29/03/2009 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 29/03/2009 1.19.59 128 F Vigo X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILA CEDRON, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 17/07/1986 Clube: PLAYAS DE JANDIA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 800 g 73,87 01/08/2009 CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Lanzamento de xabalina 8 28/03/2009 65,03 1 Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS D
Lanzamento de xabalina 8 25/04/2009 62,78 1 F Aviles I Xornda Campionato de Espafia Clubes D.
Lanzamento de xabalina 8 03/05/2009 64,80 1 Lugo CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS
Lanzamento de xabalina 8 16/05/2009 70,09 2 F Valencia Il Xornada Campionato de Espafia de Clube
Lanzamento de xabalina 8 06/06/2009 71,58 3 F Castellon Campionato de Espafia clubes Division Hon
Lanzamento de xabalina 8 20/06/2009 69,57 1 F Gijon Memorial Silvia Mazén
Lanzamento de xabalina 8 04/07/2009 63,00 2 F Vila Nova Cerveira Torneo Interancional de lanzamientos
Lanzamento de xabalina 8 11/07/2009 70,29 2 F Vigo XXX Gran Premio Ciudad de Vigo

MMT Lanzamento de xabalina 8 01/08/2009 73,87 2 F Barcelona CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE
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