L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

CASTILLO URONES, DANIEL

de nacemento: 06/10/2000

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ASOCIACION DEPORTIVA LIMIACTIVA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

10.73 01/05/2010
1.47.11 23/10/2010
3,23 08/05/2010
5,87 23/10/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Data
17/04/2010
01/05/2010

27/03/2010
10/04/2010
01/05/2010
08/05/2010
23/10/2010

10/04/2010
17/04/2010
08/05/2010
23/10/2010

23/10/2010

10.76
10.73

2.18.38
1.49.03
1:57.94
1:54.71
1.47.11

3,15
2,97
3,23
3,00

5,87

10

N

N N ON

Ronda Lugar
Ourense
Ourense

F Ourense

Ourense
Ourense
Ourense

F Ourense

Ourense
Ourense
Ourense

F Ourense

F Ourense

XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
X111 Xornada XXVII Copa Deputacion
Cpto. Provincial Escolar en Pista

X111 Xornada XXVII Copa Deputacion

Nome da competicién
XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES

TROFEO CASA DA XUVENTUDE

XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
Cpto. Provincial Escolar en Pista

X111 Xornada XXVII Copa Deputacion

XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
Cpto. Provincial Escolar en Pista

X111 Xornada XXVII Copa Deputacion

X111 Xornada XXVII Copa Deputacion
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTILLO URONES, JOSE

Data de nacemento: 04/07/1997 Clube: ASOCIACION DEPORTIVA LIMIACTIVA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.85 23/10/2010 Xlll Xornada XXVII Copa Deputacion

150 metros lisos 24.97 17/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
Salto de lonxitude 3,21 17/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
Lanzamento de peso 3 kg 6,52 08/05/2010 Cpto. Provincial Escolar en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
80 metros lisos 10/04/2010 13.01 4 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
80 metros lisos 01/05/2010 13.54 5 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
80 metros lisos 08/05/2010 13.67 8 Ourense Cpto. Provincial Escolar en Pista
80 metros lisos 08/05/2010 13.26 5 Ourense Cpto. Provincial Escolar en Pista
MMT 80 metros lisos 23/10/2010 12.85 4 F Ourense X111 Xornada XXVII Copa Deputacion
MMT 150 metros lisos 17/04/2010 24.97 7 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 3,21 19 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
Salto de lonxitude 01/05/2010 2,98 14 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
Salto de lonxitude 08/05/2010 2,60 10 QOurense Cpto. Provincial Escolar en Pista
Lanzamento de peso 3 kg 10/04/2010 581 8 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
Lanzamento de peso 3 kg 01/05/2010 5,60 2 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
MMT Lanzamento de peso 3 kg 08/05/2010 6,52 5 Ourense Cpto. Provincial Escolar en Pista
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FE1JOO CANTARILLA, ROBERTO
Data de nacemento: 22/01/1975 Clube: ASOCIACION DEPORTIVA LIMIACTIVA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MONTANA 06/06/2010 1h24:06 100 Esgos Cpto Galego de Montafia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VALLEJO GARCIA, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 22/10/1977 Clube: ASOCIACION DEPORTIVA LIMIACTIVA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 36:02.09 27/03/2010 TROFEO CASA DA XUVENTUDE
Cpto. Provincial de 10.000 m.lisos
Medio Maratén 1.24.36 24/10/2010 XV MEDIO MARATON CIUDAD DE PONTEVEDRA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10.000 metros lisos 27/03/2010 36:02.09 6 F Ourense TROFEO CASA DA XUVENTUDE
MMT Medio Maratén 24/10/2010 1.24.36 123 F Pontevedra XV MEDIO MARATON CIUDAD DE PONTEVE

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MONTANA 06/06/2010 1h11:09 20 Esgos Cpto Galego de Montafia
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