
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CASAIS COSTA, NAYARA

Data de nacemento: 09/11/2008

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.55 XOGADE Escolares en pista Alevin e combinadas 

Benxamin
06/04/201960 metros lisos

           3,58 XOGADE Escolares en pista Alevin e combinadas 
Benxamin

06/04/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.55 24 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,58 4 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F
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FIDALGO VILA, MARTIN

Data de nacemento: 05/10/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,95 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

      15.41.70 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALEVIN + 
Combinadas INFANTIL

12/05/20192000 marcha

          19,67 XOGADE Escolares en pista Alevin e combinadas 
Benxamin

06/04/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,95 8 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

2000 marcha     16.08.77 4 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraF

2000 marcha     15.41.70 8 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de pelota          19,67 2 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de pelota          19,40 11 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiF
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FIGUEROA MARQUEZ, ESLOY

Data de nacemento: 22/10/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,86 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

      14.37.50 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/20192000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,86 9 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

2000 marcha     14.37.50 2 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

2000 marcha     15.03.74 1 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiF

2000 marcha     14.49.29 6 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiF
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Federación Galega Atletismo
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GONZALEZ SANCHEZ, AINARA

Data de nacemento: 10/04/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,06 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,06 15 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F
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www.atletismo.gal

IGLESIAS, UXIA

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,14 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            3,14 19 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA
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LAMELA BOUZA, DANIEL

Data de nacemento: 29/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,20 XOGADE Escolares en pista Alevin e combinadas 

Benxamin
06/04/2019Lanzamento de peso 2 kg

          15,83 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            5,20 3 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de pelota          15,83 8 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

Lanzamento de pelota          13,26 8 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiF
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Federación Galega Atletismo
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LEMUS CANOSA, RUTH

Data de nacemento: 03/05/2010

Categoría: SUB 10

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.07 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e combinadas 

INFANTIL
27/04/201950 metros lisos

          11,29 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e combinadas 
INFANTIL

27/04/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.07 9 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e c27/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de pelota          11,29 1 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e c27/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F
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MANUELA RIAL MOUZO, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          42.31 XOGADE Escolares en pista Alevin e combinadas 

Benxamin
06/04/20194 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos          42.31 5 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F
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MEDINA BALBUENA, JULIETE

Data de nacemento: 29/10/2006

Categoría: SUB 14

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.63 XOGADE Escolares en pista Infantil + combinadas Alevin04/05/201980 metros lisos

           6,64 XOGADE Escolares en pista Infantil + combinadas Alevin04/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.63 9 XOGADE Escolares en pista Infantil + comb04/05/2019 RiveiraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,64 1 XOGADE Escolares en pista Infantil + comb04/05/2019 RiveiraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,42 8 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - 26/05/2019 FerrolF

Lanzamento de martelo 2        NULOS XOGADE Escolares en pista Infantil + comb04/05/2019 RiveiraF
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MOSTEIRIN OSA, MIGUEL

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.10 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/201960 metros lisos

        1.40.87 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.10 14 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

60 metros lisos          10.44 14 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.40.87 10 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

500 metros lisos              AB XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiF

Páxina 58 de 92



CURRICULUM DO ATLETA
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PAZ LIÑARES, ISMAEL

Data de nacemento: 25/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.76 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/201960 metros lisos

        1.50.76 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019500 metros lisos

        3.43.89 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALEVIN + 
Combinadas INFANTIL

12/05/20191.000 metros lisos

          12,56 XOGADE Escolares en pista Alevin e combinadas 
Benxamin

06/04/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.76 30 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

500 metros lisos       1.50.76 24 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

1.000 metros lisos       3.50.83 5 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiF

1.000 metros lisos       3.43.89 6 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de pelota          12,56 11 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F
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PENG CHENG, ZHANG

Data de nacemento: 23/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,51 XOGADE Escolares en pista Infantil + combinadas Alevin04/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          24,67 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - Combinadas 
ALEVIN-BENXAMIN

26/05/2019Lanzamento de martelo 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,51 2 XOGADE Escolares en pista Infantil + comb04/05/2019 RiveiraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,30 4 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - 26/05/2019 FerrolF

Lanzamento de martelo 2            6,20 4 XOGADE Escolares en pista Infantil + comb04/05/2019 RiveiraF

Lanzamento de martelo 2          24,67 4 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - 26/05/2019 FerrolMMT F
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REY TOJA, PABLO

Data de nacemento: 12/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,57 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota          15,57 9 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F
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ROMERO RAMOS, PAULA

Data de nacemento: 15/03/2008

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,37 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,37 11 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F
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SUAREZ ROMERO, XENIA

Data de nacemento: 05/02/2010

Categoría: SUB 10

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.88 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e combinadas 

INFANTIL
27/04/201950 metros lisos

           1,56 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e combinadas 
INFANTIL

27/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.88 8 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e c27/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Salto de lonxitude            1,56 12 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e c27/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Páxina 82 de 92



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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TRILLO MONTERO, MATEO

Data de nacemento: 30/08/2010

Categoría: SUB 10

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.10.12 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e combinadas 

INFANTIL
27/04/2019500 metros lisos

           2,12 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e combinadas 
INFANTIL

27/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.10.12 11 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e c27/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Salto de lonxitude            2,12 9 XOGADE Escolares en pista BENXAMIN e c27/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Páxina 84 de 92



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

VARELA FERNANDEZ, AINARA

Data de nacemento: 18/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,77 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            3,77 17 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F
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VELAY VAZQUEZ, PABLO

Data de nacemento: 03/03/2009

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.49 XOGADE Escolares en pista Alevin e combinadas 

Benxamin
06/04/201960 metros lisos

        1.57.25 XOGADE Escolares en pista Alevin e combinadas 
Benxamin

06/04/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.49 15 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F

500 metros lisos       1.57.25 12 XOGADE Escolares en pista Alevin e combi06/04/2019 A Pobra do CaramiMMT F
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VIEITES LESTON, FRANCISCO

Data de nacemento: 28/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: MANUELA RIAL / CEE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.54.68 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019500 metros lisos

           4,30 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinadas Benzamin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.54.68 27 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,30 11 XOGADE Escolares Alevín indv. E combinad30/03/2019 RiveiraMMT F
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