
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAREDES PADIN, SERGIO

Data de nacemento: 01/07/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: MANUEL VIDAL PORTELA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,19 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/2008Lanzamento de peso 3 kg

           9,29 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

          27.59 I xornada Trfeo Delegacion de Pontevedra29/05/2008Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,63 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,19 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Lanzamento de peso 2 kg            8,92 4 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            9,29 4 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           27.59 1 I xornada Trfeo Delegacion de Pontevedra29/05/2008 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 3           25,05 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            7,63 8 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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PATO SABARIS, DEBORAT

Data de nacemento: 10/08/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: MANUEL VIDAL PORTELA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        19:49.2 Xornada Fondo - XXV Copa Deputación Atletismo

Criterium Galego de Marcha de Primaveira
25/05/20083 km marcha

           1,15 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.47.95 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19.11 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUTA BENXAMIN, 

ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA EN RUTA CADETE- 
XUVENL
GRAN PREMIO CANTONES DE A CORUÑA - Probas de 
Promoción

07/06/20083 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha            s.t. 14 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaF

3 km marcha        19:49.2 14 Xornada Fondo - XXV Copa Deputación Atle25/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de altura            1,15 3 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.47.95 8 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha           19.11 20 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A CoruñaMMT

5 km marcha ruta           35.43 18 CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN R20/01/2008 Narón
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PAZOS MARTINEZ, SARA

Data de nacemento: 23/07/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: MANUEL VIDAL PORTELA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.19.37 Xornada Escolar en pista03/05/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.19.37 6 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraMMT F
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