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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ABELLAN TRABAZOS, YOLANDA

Data de nacemento: 21/01/1971 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5000 marcha 29.46.35 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 30.06 01/04/2017 GP Marcha Atletica Rio Maior

10 Km. Marcha Ruta 1.03.55 12/02/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
5000 marcha 26/11/2016 31.06.65 13 F A Pobra do Carami XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA
5000 marcha 17/05/2017 30.11.05 F Cangas X111 Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
MMT 5000 marcha 28/05/2017 29.46.35 1 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
5000 marcha 15/07/2017 30.48.99 F Pontevedra LXXIV CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
5 km marcha ruta 18/12/2016 30.39 4 F Getafe CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN
5 km marcha ruta 12/02/2017 31.37 PA A Pobra Caramifial CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 5 km marcha ruta 01/04/2017 30.06 10 F Rio Maior GP Marcha Atletica Rio Maior
5 km marcha ruta 03/06/2017 31.12 15 F A Corufia VI Memorial Josefina Romero de marcha en
MMT 10 Km. Marcha Ruta 12/02/2017 1.03.55 14 F A Pobra Caramifial CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
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ALONSO CUEVAS, FRANCISCO
Data de nacemento: 16/10/1969 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.58.56 26/02/2017 Media Maraton A Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Medio Maratén 26/02/2017 1.58.56 143 F A Coruha Media Maraton A Corufia 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID COELLO, CARLOS

Data de nacemento: 01/01/1968 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 3.1024  23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Medio Maratén 1.34.51  23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 3.1024 58 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 23/04/2017 1.34.51 PA A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CONDE TORRES, JOSE RAMON

Data de nacemento: 08/08/1956 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.40.50 10/09/2017 XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
PROMESA,ABSOLUTO E VETERAN DE MEDIO MARATON
10 Km. Ruta 51.01 18/02/2017 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 10/09/2017 1.40.50 152 F Riveira XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2017 51.01 366 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIEGUEZ DOMINGUEZ, RAUL

Data de nacemento: 28/06/1974 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.20.23 04/12/2016 Media Maraton de Vigo
10 Km. Ruta 35.34 12/03/2017 Interunning 10 Km. de Porrifio

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 04/12/2016 1.20.23 12 F Vigo Media Maraton de Vigo
MMT 10 Km. Ruta 12/03/2017 35.34 36 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ ALVAREZ, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 15/02/1973 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 37.55.97 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10.000 metros lisos 28/05/2017 37.55.97 3 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
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GARCIA AMIGO, CARLOS
Data de nacemento: 20/07/1973 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.34.24 26/02/2017 Media Maraton A Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Medio Maratén 26/02/2017 1.34.24 81 F A Coruha Media Maraton A Corufia 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LAGO GOBERNA, FRANCISCO J.

Data de nacemento: 04/05/1974 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 37.50.12 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 3.05.36 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Medio Maratén 1.20.53 26/02/2017 Media Maraton A Corufia 21

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10.000 metros lisos 28/05/2017 37.50.12 2 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 3.05.36 55 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 26/02/2017 1.20.53 30 F A Corufa Media Maraton A Corufia 21
Medio Maratén 23/04/2017 1.26.42 PA A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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MARISQUEIRO, ABSOLUTO HOMES
Data de nacemento: 01/09/1990 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

CLASIFICACION 23/04/2017 8.57.39 9 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARZOA RUIZ, MIGUEL

Data de nacemento: 17/03/1981 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.31.28 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.19.22 04/12/2016 Media Maraton de Vigo
10 Km. Ruta 35.41 12/03/2017 Interunning 10 Km. de Porrifio

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.500 metros lisos 28/05/2017 4.31.28 3 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 04/12/2016 1.19.22 10 F Vigo Media Maraton de Vigo
MMT 10 Km. Ruta 12/03/2017 35.41 41 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
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MASSO ALVAREZ, PATRICIA 1.

09/05/1969
VETERANS 45

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

C.A.R. MARISQUEIRO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 17.40 28/05/2017

200 metros lisos 35.55 28/05/2017

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 24.19 15/01/2017
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 100 metros lisos 28/05/2017 17.40 5 F
MMT 200 metros lisos 28/05/2017 3555 4 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

MMT Campo a Traves 15/01/2017 24.19 11 F

Ronda Lugar

Ronda Lugar

CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

Nome da competicion

Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Nome da competicion

A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUINOS CARBALLO, BRUNO FELIPE

Data de nacemento: 07/08/1977 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 3.05.32 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Medio Maratén 1.23.18 26/02/2017 Media Maraton A Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 3.05.32 53 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 26/02/2017 1.23.18 39 F A Corufa Media Maraton A Corufia 21
Medio Maratén 23/04/2017 1.31.04 PA A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PATINO ANICETO, JOSE MIGUEL

Data de nacemento: 01/01/1976 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 2.54.50 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Medio Maratén 1.26.43  23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 2.54.50 25 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 23/04/2017 1.26.43 25 PA A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAZ GONZALEZ, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 23/07/1967 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 5.08.81 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL
10.000 metros lisos 39.07.14 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE

MARCHA E 5000 XUVENL
RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 2.57.17 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Medio Maratén 1.23.01 26/02/2017 Media Maraton A Corufia 21

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 28/05/2017 5.08.81 6 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 10.000 metros lisos 28/05/2017 39.07.14 6 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 2.57.17 29 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 26/02/2017 1.23.01 36 F A Corufa Media Maraton A Corufia 21
Medio Maratén 23/04/2017 1.26.42 29 PA A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIVAS CID, VICTOR

Data de nacemento: 01/03/1969 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 38.19.90 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.23.04 04/12/2016 Media Maraton de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10.000 metros lisos 28/05/2017 38.19.90 4 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Medio Maratén 04/12/2016 1.23.04 17 F Vigo Media Maraton de Vigo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ CARAMES, J. MANUEL

Data de nacemento: 19/03/1955 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 19.15 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 41.46 18/02/2017 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA
5 Km. Ruta 20.54 01/07/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 15/01/2017 19.15 7 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2017 41.46 254 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN
MMT 5 Km. Ruta 01/07/2017 2054 2 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SEOANE COSTOYA, FRANCISCO J.

Data de nacemento: 01/01/1975 Clube: C.A.R. MARISQUEIRO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 3.33.54 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Medio Maratén 1.44.54  23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 3.33.54 109 A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 23/04/2017 1.44.54 PA A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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