
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ABEIJON ARES, JUAN

Data de nacemento: 17/04/1994

Categoría: ABSOLUTO

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.83 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

          25.18 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.83 16 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

200 metros lisos          25.18 13 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ALONSO CUEVAS, FRANCISCO

Data de nacemento: 16/10/1969

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          54.09 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2019 FeneF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          54.09 1609 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BARROSO GONZALEZ, ANTONIO

Data de nacemento: 05/04/1966

Categoría: MASTER (CAMB

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.95 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/201960 metros lisos

          29.78 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/2019200 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          49.11 Campionato Provincial de 10 Km. en ruta - 17 Carreira do 

Nadal
16/12/201810 Km. Ruta

          23.53 17ª Carreira Pedestre do Nadal 10 Km. - Campionato 
Provincial

16/12/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.95 8 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

200 metros lisos          29.78 4 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          49.11 103 17ª Carreira Pedestre do Nadal 10 Km. - C16/12/2018 San Cibrao das ViñF

10 Km. Ruta          49.11 114 Campionato Provincial de 10 Km. en ruta - 16/12/2018 San Cibrao das ViñMMT F

5 Km. Ruta          23.53 17ª Carreira Pedestre do Nadal 10 Km. - C16/12/2018 San Cibrao das ViñMMT PA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BERMUDEZ BILBAO, ANTONIO

Data de nacemento: 01/10/1940

Categoría: VETERÁNS 70

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.13.13 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON25/05/2019Medio Maratón

        1.00.12 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON25/05/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       2.13.13 211 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 125/05/2019 OrtigueiraMMT F

10 Km. Ruta       1.00.12 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 125/05/2019 OrtigueiraMMT PA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BOLEAS RAMON, DAVID

Data de nacemento: 15/12/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          46.25 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          46.25 807 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CONDE GONZALVO, JAVIER

Data de nacemento: 01/01/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          36.59 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA12/05/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 90 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          36.59 30 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R12/05/2019 Xinzo de LimiaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ ALVAREZ, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 15/02/1973

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          44.48 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA12/05/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2019 FeneF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          44.48 104 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R12/05/2019 Xinzo de LimiaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERREIRA GONZALEZ, JOSE C.

Data de nacemento: 13/02/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.25.70 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/20191.500 metros lisos

      16.23.51 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIRE LIBRE28/06/20195.000 metros lisos

      34.54.27 CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER 10.000, 
PENT.LANZAM E COMBINADAS

18/05/201910.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
        4.29.32 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
10/03/20191.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.11.87 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
09/03/2019800 metros lisos

        9.23.04 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER EN PISTA 
CUBERTA

09/03/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.20.49 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON25/05/2019Medio Maratón

          34.45 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA12/05/201910 Km. Ruta

          16.29 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       4.25.70 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

1.500 metros lisos       4.29.52 19 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR29/06/2019 SaguntoF

5.000 metros lisos     16.37.30 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

5.000 metros lisos     16.23.51 9 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR28/06/2019 SaguntoMMT F

10.000 metros lisos     35.47.50 1 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinF

10.000 metros lisos     34.54.27 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER 10.000,18/05/2019 Moratalaz (Madrid)MMT F

Campo a Traves 74 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.12.91 3 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.11.87 12 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       9.42.05 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseF

3.000 metros lisos       9.23.04 7 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

1.500 metros lisos       4.29.32 13 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E10/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.20.49 28 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 125/05/2019 OrtigueiraMMT F

Medio Maratón       1.20.49 9   CAMPIONATO DE GALICIA ESPAÑA MAST25/05/2019 Ortigueira-CariñoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

10 Km. Ruta          34.45 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R12/05/2019 Xinzo de LimiaMMT F

10 Km. Ruta          36.38 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 125/05/2019 OrtigueiraPA

5 Km. Ruta          16.29 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MARISQUEIRO, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/09/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             196 13 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              71 5 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2019 FeneF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MARTINEZ MARTINEZ, ANTOLIN

Data de nacemento: 17/03/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
        2.25.52 V CAMPIOANTO DE GALICIA DE TRAIL19/05/2019TRAIL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

TRAIL       2.25.52 8 V CAMPIOANTO DE GALICIA DE TRAIL19/05/2019 A Pobra do CaramiMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MASSO ALVAREZ, PATRICIA I.

Data de nacemento: 09/05/1969

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34.68 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019200 metros lisos

        1.21.65 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019400 metros lisos

        3.19.86 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019800 metros lisos

          47.42 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          34.85 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/2019200 metros lisos

        1.21.89 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          34.68 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

400 metros lisos       1.21.65 5 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

800 metros lisos       3.19.86 4 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

Campo a Traves          47.42 30 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          34.85 3 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.21.89 6 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2019 FeneF

Páxina 31 de 48



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MORENO LIRA, JOSUE

Data de nacemento: 09/01/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33.26 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.12 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA12/05/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves          33.26 70 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          35.12 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R12/05/2019 Xinzo de LimiaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

PATIÑO ANICETO, JOSE MIGUEL

Data de nacemento: 01/01/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2019 FeneF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

PAZ GONZALEZ,  JUAN CARLOS

Data de nacemento: 23/07/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          39.31 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA12/05/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 128 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2019 FeneF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          39.31 65 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R12/05/2019 Xinzo de LimiaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RODRIGUEZ ALVAREZ,  JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 18/09/1974

Categoría: MASTER (CAMB

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 39 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2019 FeneF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RODRIGUEZ ALVAREZ, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 18/09/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          21.49 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta          21.49 116 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SILVA DE SA,  LUIS ALBERTO

Data de nacemento: 06/11/1970

Categoría: MASTER (CAMB

Clube: C.A.R. MARISQUEIRO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 81 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2019 FeneF
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