
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO SOUSA, DIEGO

Data de nacemento: 27/02/2003

Categoría: ALEVÍN

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.28 control de marcas15/06/201360 metros lisos

           2,77 Xornada Escolar Xogade13/04/2013Salto de lonxitude

           4,47 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013Lanzamento de peso 2 kg

         252 p. Escolares Alevines - Xogade01/06/2013Triatlón Alevín

          14,39 Xornada Escolar Xogade16/03/2013Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.78 3 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraSF

60 metros lisos           10.88 4 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoSF

60 metros lisos           10.28 2 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

Salto de lonxitude            2,51 10 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,77 16 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,66 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,47 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín          252 p. 8 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           14,39 3 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           12,15 19 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoF
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ARUFE CAL, MARIO

Data de nacemento: 13/05/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 XVI Memorial Alejandro Lorenzo de Campo20/01/2013 SantiagoF
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BARRIENTOS MARTINEZ, JOSE JOAQUIN

Data de nacemento: 05/04/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 132 CAMPIONATO GALERGO ABSOLUTO-PROM27/01/2013 RiveiraF
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BUA SOMOZA, DAVID

Data de nacemento: 17/08/1999

Categoría: CADETE

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.97 control de marcas15/06/2013100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.34 6 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

100 metros lisos           13.34 6 Memorial Gregorio Perez Rivera20/04/2013 LugoF

100 metros lisos           13.06 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE12/05/2013 OurenseF

100 metros lisos           13.58 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE12/05/2013 OurenseSF

100 metros lisos           12.97 4 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

Salto de lonxitude         NULOS Memorial Gregorio Perez Rivera20/04/2013 LugoF
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CORES LOJO, RUBEN

Data de nacemento: 15/01/1995

Categoría: JUNIOR

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.08 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/201360 metros lisos

          12.56 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo22/06/2013100 metros lisos

          25.38 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013200 metros lisos

          55.19 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013400 metros lisos

           5,98 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE01/06/2013Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          25.71 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA09/02/2013200 metros lisos

          56.08 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA09/02/2013400 metros lisos

           5,31 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA09/02/2013Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.08 2 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013 VigoMMT SF

100 metros lisos           12.70 3 XXVI Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2013 VigoF

100 metros lisos           12.56 4 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo22/06/2013 LugoMMT F

200 metros lisos           25.52 3 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012 VigoSF

200 metros lisos           25.51 3 I Xornada Copa Deputacion  de Lugo02/02/2013 LugoF

200 metros lisos           25.38 7 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoMMT F

200 metros lisos            24.7 5 Memorial Gregorio Perez Rivera20/04/2013 LugoF

200 metros lisos           25.51 5 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA 01/06/2013 LugoSF

200 metros lisos           25.80 6 IV Xornada Serie Municipal07/07/2013 VigoF

400 metros lisos           55.19 1 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013 VigoMMT SF

400 metros lisos           55.35 3 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoF

400 metros lisos           57.96 3 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA 01/06/2013 LugoF

400 metros lisos           55.71 4 control de marcas15/06/2013 NoiaF

400 metros lisos           55.86 3 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo22/06/2013 LugoF

400 metros lisos           56.88 12 LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2013 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,11 7 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012 VigoF

Salto de lonxitude            5,01 7 I Xornada Copa Deputacion  de Lugo02/02/2013 LugoF

Salto de lonxitude            4,50 7 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoF

Salto de lonxitude            4,51 9 XXVI Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2013 VigoF

Salto de lonxitude            5,18 11 Memorial Gregorio Perez Rivera20/04/2013 LugoF

Salto de lonxitude            5,98 3 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA 01/06/2013 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           25.71 2 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU09/02/2013 A CoruñaMMT SF

400 metros lisos           56.08 2 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU09/02/2013 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            5,31 4 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU09/02/2013 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda
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Campo a Traves 18 CAMPIONATO GALERGO ABSOLUTO-PROM27/01/2013 RiveiraF
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COSTA NUÑEZ, LARA

Data de nacemento: 10/09/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.39 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/201380 metros lisos

          26.41 Xornada Escolar10/03/2013150 metros lisos

        1.45.79 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013500 metros lisos

        3.51.42 VII Trofeo Alfonso Posada27/06/20131.000 metros lisos

           3,00 Xornada Escolar Xogade20/04/2013Salto de lonxitude

           5,08 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013Lanzamento de peso 3 kg

          13,10 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013Lanzamento de disco 800 gr

          13,52 Zonal Escolar Xogade11/05/2013Lanzamento de martelo 3 kg

          24,06 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE25/05/2013Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,55 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN 

PISTA CUBERTA
13/01/2013Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.69 6 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraSF

80 metros lisos           13.39 5 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoMMT SF

150 metros lisos           26.41 6 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraMMT SF

500 metros lisos        1.45.79 10 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoMMT SF

1.000 metros lisos        4.14.72 13 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013 VigoSF

1.000 metros lisos        3.53.24 7 control de marcas15/06/2013 NoiaF

1.000 metros lisos        3.51.42 10 VII Trofeo Alfonso Posada27/06/2013 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,73 21 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,69 37 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,00 21 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,73 7 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,08 8 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           13,10 12 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           12,67 5 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoF

Lanzamento de disco 800           12,03 7 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasF

Lanzamento de martelo 3           13,00 10 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           13,52 6 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasMMT F

Lanzamento de xabalina 4           18,44 1 II Xornada de Lanzamentos12/01/2013 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 4           20,64 1 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           14,87 5 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           19,45 4 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasF

Lanzamento de xabalina 4           24,06 3 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB25/05/2013 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           22,83 2 control de marcas15/06/2013 NoiaF

Lanzamento de xabalina 4           19,30 1 VII Xornada de lanzamentos25/06/2013 Vila Nova CerveiraF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            4,55 12 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 13/01/2013 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 39 XVI Memorial Alejandro Lorenzo de Campo20/01/2013 SantiagoF
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COSTA RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 15/03/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       36.58.33 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PISTA16/06/201310.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.22.42 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013Medio Maratón

          37.35 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10.000 metros lisos      36.58.33 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PIS16/06/2013 RibeiraMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.22.42 103 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           39.02 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           37.35 123 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F
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DEZA DOMINGUEZ, MARIA

Data de nacemento: 13/05/2003

Categoría: ALEVÍN

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.17 Xornada Escolar Xogade16/03/201360 metros lisos

        2.03.66 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013500 metros lisos

           0,95 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013Salto de altura

           2,56 Xornada Escolar Xogade13/04/2013Salto de lonxitude

           4,34 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013Lanzamento de peso 2 kg

         434 p. Escolares Alevines - Xogade01/06/2013Triatlón Alevín

          15,64 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.56 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN 

PISTA CUBERTA
13/01/201350 metros lisos

         1.56.6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN 
PISTA CUBERTA

13/01/2013500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.17 5 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraMMT SF

500 metros lisos        2.04.20 14 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoF

500 metros lisos        2.03.66 15 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoMMT F

Salto de altura            0,95 19 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,52 19 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoF

Salto de lonxitude            2,56 23 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,23 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            3,10 11 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,03 10 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,34 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín          434 p. 7 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           14,08 5 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraF

Lanzamento de pelota           15,64 13 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.56 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 13/01/2013 A CoruñaMMT SF

500 metros lisos         1.56.6 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 13/01/2013 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 XVI Memorial Alejandro Lorenzo de Campo20/01/2013 SantiagoF
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FERNANDEZ ABUIN, ISIDRO

Data de nacemento: 29/06/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,37 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013Lanzamento de peso 7,260  kg

          32,96 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo22/06/2013Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            9,37 2 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 7,           32,96 3 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo22/06/2013 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 7,           31,84 6 IV Xornada Serie Municipal07/07/2013 VigoF
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FREIRE PATIÑO, ADRIAN

Data de nacemento: 26/02/1997

Categoría: JUVENIL

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.17 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/201360 metros lisos

          12.93 XXVI Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2013100 metros lisos

          26.83 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013200 metros lisos

           5,42 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013Salto de lonxitude

          10.97 I Xornada Copa Deputacion  de Lugo02/02/201360 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,48 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA09/02/2013Salto de lonxitude

           8.84 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA09/02/201350 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.17 7 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoMMT F

100 metros lisos           12.93 4 XXVI Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2013 VigoMMT F

200 metros lisos           27.63 6 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012 VigoSF

200 metros lisos           26.83 7 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,95 10 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012 VigoF

Salto de lonxitude            5,35 5 I Xornada Copa Deputacion  de Lugo02/02/2013 LugoF

Salto de lonxitude            5,42 4 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,19 2 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Salto de lonxitude            4,98 8 XXVI Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2013 VigoF

60 metros valados 0,91           10.97 3 I Xornada Copa Deputacion  de Lugo02/02/2013 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5,48 8 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU09/02/2013 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,91            8.84 6 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU09/02/2013 A CoruñaMMT SF
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GUERREIRA LABRADOR, CARLOS

Data de nacemento: 04/06/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.99 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/201380 metros lisos

          27.14 Zonal Escolar Xogade11/05/2013150 metros lisos

        1.52.14 Xornada Escolar Xogade20/04/2013500 metros lisos

           1,10 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013Salto de altura

           3,05 Xornada Escolar Xogade20/04/2013Salto de lonxitude

           4,17 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013Lanzamento de peso 3 kg

          44.46 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         1.54.4 CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/01/2013500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.16 5 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraSF

80 metros lisos           14.31 5 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoSF

80 metros lisos           14.02 3 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraSF

80 metros lisos           13.99 5 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoMMT SF

150 metros lisos           28.98 6 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraSF

150 metros lisos           27.14 4 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasMMT SF

500 metros lisos        1.52.14 9 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,10 8 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoMMT F

Salto de altura            1,05 11 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasF

Salto de lonxitude            2,71 17 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,05 15 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,17 9 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoMMT F

220 metros valados           47.80 6 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoF

220 metros valados           44.46 4 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoMMT F

220 metros valados           45.72 6 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.54.4 9 CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVI13/01/2013 A CoruñaMMT SF
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LOPEZ CHEDAS, ALVARO

Data de nacemento: 13/06/1997

Categoría: JUVENIL

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.56.67 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/20131.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.56.67 9 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013 VigoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C20/01/2013 SantiagoF
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MARIA DIZ, INES

Data de nacemento: 28/08/1998

Categoría: CADETE

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude         NULOS I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012 VigoF
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MEAÑOS ASENSI, NATALIA

Data de nacemento: 22/03/2003

Categoría: ALEVÍN

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.02 control de marcas15/06/201360 metros lisos

        1.23.73 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE25/05/2013500 metros lisos

           1,00 Xornada Escolar Xogade16/03/2013Salto de altura

           3,15 Zonal Escolar Xogade09/03/2013Salto de lonxitude

          16,27 Xornada Escolar Xogade16/03/2013Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.03 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN 

PISTA CUBERTA
13/01/201350 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.44 4 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

60 metros lisos           10.65 4 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraSF

60 metros lisos           10.02 2 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

500 metros lisos        2.00.33 9 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoF

500 metros lisos        1.47.01 5 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoF

500 metros lisos        1.23.73 2 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB25/05/2013 LugoMMT F

500 metros lisos        1.46.20 3 control de marcas15/06/2013 NoiaF

Salto de altura            1,00 7 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraMMT F

Salto de altura         NULOS Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoF

Salto de altura            0,98 14 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 08/06/2013 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,15 6 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,72 35 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Salto de lonxitude            2,77 18 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,96 18 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraF

Lanzamento de pelota           16,27 3 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           14,97 7 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.03 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 13/01/2013 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 XVI Memorial Alejandro Lorenzo de Campo20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 18 CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA 12/05/2013 PadronF
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MEAÑOS ASENSI, RAQUEL

Data de nacemento: 08/08/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.31 control de marcas15/06/201380 metros lisos

          21.98 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013150 metros lisos

        1.23.55 control de marcas15/06/2013500 metros lisos

        3.20.14 VII Trofeo Alfonso Posada27/06/20131.000 metros lisos

           1,21 Xornada Escolar10/03/2013Salto de altura

           3,95 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013Salto de lonxitude

           9,16 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013Triplo salto

          12,04 Xornada Escolar10/03/2013Lanzamento de xabalina 400 g

          35.61 Zonal Escolar Xogade11/05/2013220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         1.29.7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN 

PISTA CUBERTA
13/01/2013500 metros lisos

           8,93 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN 
PISTA CUBERTA

13/01/2013Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.49 1 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

80 metros lisos           11.64 1 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraSF

80 metros lisos           11.53 1 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoSF

80 metros lisos           11.31 2 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

150 metros lisos           21.98 1 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoMMT SF

500 metros lisos        1.26.29 1 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraF

500 metros lisos        1.28.35 1 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

500 metros lisos        1.26.52 1 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraF

500 metros lisos        1.24.88 1 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasF

500 metros lisos        1.23.55 1 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

1.000 metros lisos        3.42.82 9 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013 VigoSF

1.000 metros lisos        3.20.14 3 VII Trofeo Alfonso Posada27/06/2013 VigoMMT F

Salto de altura            1,21 7 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,18 4 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,95 3 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoMMT F

Triplo salto            9,16 3 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoMMT F

Triplo salto            9,03 3 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasF

Triplo salto            9,07 5 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB25/05/2013 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           12,04 5 Xornada Escolar10/03/2013 PontevedraMMT F

220 metros valados           40.05 3 Zonal Escolar Infantil Xogade06/04/2013 VigoF

220 metros valados           39.37 1 Zona Escolar Infantil Xogade04/05/2013 VigoF

220 metros valados           35.61 1 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasMMT SF

220 metros valados           39.27 5 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB25/05/2013 LugoSF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.29.7 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 13/01/2013 A CoruñaMMT F

Triplo salto            8,93 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 13/01/2013 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 1 XVI Memorial Alejandro Lorenzo de Campo20/01/2013 SantiagoF
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MUÑIZ DOMINGUEZ, JOAQUIN

Data de nacemento: 09/07/1995

Categoría: JUNIOR

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,52 IV Xornada Serie Municipal07/07/2013Lanzamento de peso 7,260  kg

          38,39 II Xornada Serie Municipal09/05/2013Lanzamento de martelo 7,260 

           9,29 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE01/06/2013Lanzamento de peso 6 kg

          43,54 VII Trofeo Alfonso Posada27/06/2013Lanzamento de martelo 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,70 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA09/02/2013Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            7,95 5 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013 VigoF

Lanzamento de peso 7,26            8,52 3 IV Xornada Serie Municipal07/07/2013 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 7,           35,89 7 CAMPIONATO GALEGO LANZAMENTO LON17/02/2013 LugoF

Lanzamento de martelo 7,           38,39 7 II Xornada Serie Municipal09/05/2013 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 7,           32,85 5 IV Xornada Serie Municipal07/07/2013 VigoF

Lanzamento de martelo 7,           36,10 6 LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2013 PontevedraF

Lanzamento de peso 6 kg            8,65 6 I Xornada Copa Deputacion  de Lugo02/02/2013 LugoF

Lanzamento de peso 6 kg            8,54 5 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoF

Lanzamento de peso 6 kg            9,29 6 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA 01/06/2013 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 6           39,13 1 II Xornada de Lanzamentos12/01/2013 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 6           41,34 1 II Xornada III Trofeo Deputacion de Lugo24/02/2013 LugoF

Lanzamento de martelo 6           nulos CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS09/03/2013 PontevedraF

Lanzamento de martelo 6           41,22 1 Memorial Gregorio Perez Rivera20/04/2013 LugoF

Lanzamento de martelo 6           41,15 1 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo04/05/2013 LugoF

Lanzamento de martelo 6           41,73 2 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA 01/06/2013 LugoF

Lanzamento de martelo 6           39.02 2 VI Xornada de lanzamentos13/06/2013 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 6           39,33 1 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo22/06/2013 LugoF

Lanzamento de martelo 6           41,82 3 VII Xornada de lanzamentos25/06/2013 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 6           43,54 1 VII Trofeo Alfonso Posada27/06/2013 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 6           37,61 2 VIII Xornada Lanzamento de Lovelhe03/07/2013 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 6           39,26 2 IX Xornada lanzazmentos de Cerveira18/07/2013 Vila Nova de CerveF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 6 kg            8,70 6 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU09/02/2013 A CoruñaMMT F
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PAZOS FIGUEIRAS, CRISTINA

Data de nacemento: 19/07/1997

Categoría: JUVENIL

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,57 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,57 7 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012 VigoMMT F
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PIÑEIRO MUÑIZ, MATIAS

Data de nacemento: 24/05/1995

Categoría: JUNIOR

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.27.87 control de marcas15/06/20133.000 metros lisos

       20.35.08 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE01/06/20135.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.06 CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA - III Milla 

urbana Concello Padron
12/05/2013Milla Urbana

          20.51 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      12.02.25 11 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

3.000 metros lisos      12.26.79 13 XXVI Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2013 VigoF

3.000 metros lisos      12.12.05 10 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo04/05/2013 LugoF

3.000 metros lisos      11.37.36 6 II Xornada Serie Municipal09/05/2013 VigoF

3.000 metros lisos      11.27.87 6 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

3.000 metros lisos      11.58.21 5 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo22/06/2013 LugoF

5.000 metros lisos        20.43.2 12 Memorial Gregorio Perez Rivera20/04/2013 LugoF

5.000 metros lisos      20.35.08 7 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA 01/06/2013 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 CAMPIONATO GALERGO ABSOLUTO-PROM27/01/2013 RiveiraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.06 29 CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA 12/05/2013 PadronMMT F

5 Km. Ruta           20.51 93 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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SANCHEZ MARTINEZ, LUCIA

Data de nacemento: 28/01/2005

Categoría: BENJAMÍN

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.97 Xornada Escolar Xogade13/04/201350 metros lisos

          11.78 control de marcas15/06/201360 metros lisos

        2.08.05 Xornada Escolar Xogade13/04/2013500 metros lisos

           0,84 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN EN PISTA08/06/2013Salto de altura

           2,44 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013Salto de lonxitude

           2,56 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013Lanzamento de peso 2 kg

           8,07 Zonal Escolar Xogade09/03/2013Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.26 4 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoSF

50 metros lisos           10.32 5 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

50 metros lisos            9.97 3 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraMMT SF

60 metros lisos           11.78 6 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

500 metros lisos        2.08.05 9 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.09.51 7 control de marcas15/06/2013 NoiaF

Salto de altura            0,80 10 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraF

Salto de altura         NULOS Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraF

Salto de altura            0,84 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 08/06/2013 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,05 8 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,91 59 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Salto de lonxitude            1,84 19 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoF

Salto de lonxitude            2,44 9 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,56 15 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            8,07 20 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 14 XVI Memorial Alejandro Lorenzo de Campo20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 13 CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA 12/05/2013 PadronF
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SANTIAGO CAMPOS, ALEJANDRA

Data de nacemento: 06/12/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,12 Zonal Escolar Xogade09/03/2013Salto de lonxitude

           3,82 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013Lanzamento de peso 2 kg

         395 p. Escolares Alevines - Xogade01/06/2013Triatlón Alevín

          11,89 Zonal Escolar Xogade09/03/2013Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,12 26 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,80 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            3,82 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín          395 p. 8 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           11,89 12 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoMMT F
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SANTOS GARCIA, MARIO

Data de nacemento: 07/12/1999

Categoría: CADETE

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.69 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/201360 metros lisos

          49.73 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012300 metros lisos

        1.58.09 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013600 metros lisos

        3.23.77 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/20131.000 metros lisos

           3,67 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE12/05/2013Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.02.87 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA02/03/20131.000 metros lisos

           3,65 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA02/03/2013Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.69 8 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013 VigoMMT SF

300 metros lisos           49.73 7 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012 VigoMMT F

600 metros lisos        1.58.09 5 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoMMT F

600 metros lisos        1.59.89 5 III Trofeo Copa Deputacion de Lugo04/05/2013 LugoF

1.000 metros lisos        3.23.77 5 II Xornada Torneo de Invierno 201305/01/2013 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.28.48 2 I Xornada Copa Deputacion  de Lugo02/02/2013 LugoF

1.000 metros lisos        3.34.69 6 Memorial Francisco Castro07/04/2013 VigoF

1.000 metros lisos        3.29.80 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE12/05/2013 OurenseF

Salto de lonxitude            3,61 11 I Xornada Torneo de Invierno30/12/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,46 13 I Xornada Copa Deputacion  de Lugo02/02/2013 LugoF

Salto de lonxitude            3,67 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE12/05/2013 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.02.87 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB02/03/2013 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,65 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB02/03/2013 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 39 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C20/01/2013 SantiagoF
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SEÑORANS FERNANDEZ, ANXO

Data de nacemento: 12/12/2001

Categoría: INFANTIL

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.07 control de marcas15/06/201380 metros lisos

           2,52 Zonal Escolar Xogade11/05/2013Salto de lonxitude

           3,17 Zonal Escolar Xogade11/05/2013Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           16.73 4 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

80 metros lisos           17.05 5 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraSF

80 metros lisos           17.16 3 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasSF

80 metros lisos           16.07 4 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

Salto de lonxitude            2,20 49 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Salto de lonxitude            2,42 22 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,52 12 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            2,76 17 Xornada Escolar Xogade20/04/2013 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            3,17 12 Zonal Escolar Xogade11/05/2013 CangasMMT F
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SEÑORANS FERNANDEZ, NOA

Data de nacemento: 02/08/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.67 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/201350 metros lisos

          11.76 control de marcas15/06/201360 metros lisos

           2,24 Xornada Escolar Xogade16/03/2013Salto de lonxitude

           3,04 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013Lanzamento de peso 2 kg

           7,69 Xornada Escolar Xogade13/04/2013Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.46 6 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraSF

50 metros lisos            9.67 5 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoMMT F

50 metros lisos           10.16 5 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraSF

60 metros lisos           11.76 5 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

Salto de lonxitude            2,24 4 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,93 58 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Salto de lonxitude            1,99 14 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,04 13 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            7,69 25 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraMMT F
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SOLLA BOO, CLARA

Data de nacemento: 12/01/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: AGRUPACIÓN ATLETICA MAZÍ

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.55 Zonal Escolar Xogade09/03/201350 metros lisos

          10.30 control de marcas15/06/201360 metros lisos

        1.45.89 control de marcas15/06/2013500 metros lisos

           1,03 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013Salto de altura

           2,45 Xornada Escolar Xogade13/04/2013Salto de lonxitude

           4,11 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN EN PISTA08/06/2013Lanzamento de peso 2 kg

           3,84 Xornada Escolar Xogade13/04/2013Lanzamento de Peso 1kg

          12,94 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.24 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN 

PISTA CUBERTA
13/01/201350 metros lisos

         1.56.5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN 
PISTA CUBERTA

13/01/2013500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.55 4 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoMMT SF

60 metros lisos           10.30 1 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

500 metros lisos        1.53.15 3 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraSF

500 metros lisos        1.50.33 2 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

500 metros lisos        1.51.37 6 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraF

500 metros lisos        1.45.89 1 control de marcas15/06/2013 NoiaMMT F

Salto de altura            0,95 1 Xornada Escolar Xogade16/03/2013 PontevedraF

Salto de altura            0,80 9 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoF

Salto de altura            1,03 2 Escolares Alevines - Xogade01/06/2013 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,96 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 08/06/2013 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,45 5 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,85 2 Trofeo Atletismo Fontes do Sar23/03/2013 SantiagoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,11 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 08/06/2013 VilagarciaMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,84 14 Xornada Escolar Xogade13/04/2013 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           12,48 11 Zonal Escolar Xogade09/03/2013 VigoF

Lanzamento de pelota           12,94 10 Zonal Escolar Benxamin-Alevin - Xogade27/04/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.24 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 13/01/2013 A CoruñaMMT SF

500 metros lisos         1.56.5 6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN 13/01/2013 A CoruñaMMT F
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