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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALBERTI PULET, SALETA

Data de nacemento: 17/09/1975 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.00 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

400 metros lisos 1.25.46 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 28/02/2016 9.00 8 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT 400 metros lisos 28/02/2016 1.25.46 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 06/03/2016 13 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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Data de nacemento: 30/07/2004
Categoria: INFANTIL

ALLER GARCIA, MATEO

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

60 metros valados 0,84
80 metros valados 0,84
Lanzamento de peso 3 kg
Tetratlon Infantil

220 metros valados

9,51
12.28
3.43.63
1,20
3,72
13.30
16.73
5,35
709
40.06

07/11/2015
07/05/2016
05/02/2016
18/06/2016
07/05/2016
22/11/2015
19/06/2016
07/05/2016
07/05/2016
22/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,84

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT 80 metros lisos

1.000 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos

Salto de altura
MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

MMT 60 metros valados 0,84

80 metros valados 0,84
80 metros valados 0,84
MMT 80 metros valados 0,84

MMT Lanzamento de peso 3 kg
MMT Tetratlon Infantil

MMT 220 metros valados

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
50 metros valados 0,84
MMT 50 metros valados 0,84

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Control de marcas

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

10.78 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
07/11/2015 951 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
07/05/2016 12.28 2 TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
07/11/2015 3,52,03 10 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
05/02/2016 3.43.63 7 F Santiago Control de marcas
16/04/2016 1,18 3 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
18/06/2016 1,20 21 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
07/11/2015 3,31 13 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
07/05/2016 3,72 2 TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
22/11/2015 13.30 5 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
16/04/2016 17.86 3 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
07/05/2016 18.93 2 TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
19/06/2016 16.73 6 SF Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
07/05/2016 535 2 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
07/05/2016 709 2 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
22/05/2016 40.06 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
16/01/2016 10.85 4 SF A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
05/03/2016 10.78 4 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Paxina 2 de 183




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO CAMPO, DIEGO

Data de nacemento: 22/02/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 43.98 29/04/2016 Control de marcas en pista

1.000 metros lisos 2.45.27 01/07/2016 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
3.000 metros lisos 9.23.16 05/02/2016 Control de marcas

1.500 m. Obstaculos 4.33.83 18/06/2016 CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR

AUTONOMIAS - CADETE

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 15,46 21/02/2016 CTO. ESPANA CROSS CADETE/XUVEN IL POR
AUTONOMIAS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.23.61 12/03/2016 CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 2.53 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

1.000 metros ruta 2.52 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 29/04/2016 43.98 2 F Noia Control de marcas en pista
1.000 metros lisos 08/01/2016 2.46.72 4 F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
1.000 metros lisos 29/04/2016 25552 4 F Noia Control de marcas en pista
MMT 1.000 metros lisos 01/07/2016 24527 1 F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
MMT 3.000 metros lisos 05/02/2016 9.23.16 6 F Santiago Control de marcas
3.000 metros lisos 07/05/2016 9.39.02 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
1.500 m. Obstéaculos 28/05/2016 44221 1 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
1.500 m. Obstéaculos 04/06/2016 4.37.21 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 1.500 m. Obstéaculos 18/06/2016 4.33.83 5 F Cartagena CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR
1.500 m. Obstéaculos 09/07/2016 4.38.39 9 F Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3.000 metros lisos 06/03/2016 9.41.3 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT 3.000 metros lisos 12/03/2016 9.23.61 11 F Oviedo CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE EN PIST

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 3 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
MMT Campo a Traves 21/02/2016 15,46 12 F Burgos CTO. ESPANA CROSS CADETE/XUVEN IL P

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 253 1 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 252 4 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO CAMPO, PABLO

Data de nacemento: 02/09/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.26 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
Salto de altura 1,38 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
Salto de lonxitude 3,63 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 3 kg 9,10 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.97 16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Salto de altura 1,37 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Lanzamento de peso 3 kg 8,46 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E

INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 9,49 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 22/11/2015 9.26 3 F Ferrol IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Salto de altura 22/11/2015 1,00 12 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Salto de altura 16/04/2016 1,36 1 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Salto de altura 07/05/2016 1,37 1 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Salto de altura 22/05/2016 1,38 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Salto de altura 11/06/2016 1,34 8 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 3,63 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 7,04 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 797 4 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2016 8,17 3 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Lanzamento de peso 3 kg 22/05/2016 8,67 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
MMT Lanzamento de peso 3 kg 11/06/2016 9,10 5 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 16/01/2016 797 2 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT Salto de altura 05/03/2016 1,37 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
Lanzamento de peso 3 kg 16/01/2016 8,24 3 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/03/2016 8,46 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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Data de nacemento:

Categoria:

10/10/2003
INFANTIL

ALVAREZ CELEMIN, ANGEL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
1.000 metros lisos
Salto de altura

Salto de lonxitude

60 metros valados 0,84

80 metros valados 0,84

1.000 m. Obstéaculos

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

9,38
3,31,58
1,22
3,49
12.87
17.24
3.36.31
5,67
795

07/11/2015
07/11/2015
07/05/2016
23/04/2016
22/11/2015
11/06/2016
11/06/2016
16/04/2016
16/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.28.95 05/03/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.29 10/04/2016
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,38 5 F
80 metros lisos 16/04/2016 12.1 4 TE
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 3,31,58 3 F
Salto de altura 22/11/2015 1,15 F
MMT Salto de altura 07/05/2016 1,22 F
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 3,49 3 TE
MMT 60 metros valados 0,84 22/11/2015 12.87 5 F
80 metros valados 0,84 16/04/2016 17.48 5 TE
MMT 80 metros valados 0,84 11/06/2016 17.24 13 F
1.000 m. Obstéaculos 07/05/2016 3.52.28 F
1.000 m. Obstéaculos 22/05/2016 3.36.64 6 F
MMT 1.000 m. Obstaculos 11/06/2016 3.36.31 F
MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 5,67 4 TE
MMT Tetratlon Infantil 16/04/2016 795 2 F
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto
MMT 500 metros lisos 05/03/2016 1.28.95 7 F
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.29 14 F

Ronda Lugar

Ronda Lugar

Ronda Lugar

111 Trofeo Millaraio

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
XOGADE - Escoalre en pista infantil

XOGADE - Escoalre en pista infantil

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

Nome da competicién

A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Nome da competicién

Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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ALVAREZ CELEMIN, DAVID

Data de nacemento: 07/02/2002

Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.17
1.000 metros lisos 3.19.70
3.000 metros lisos 12.20.57
Salto de altura 1,15
Salto con pértega 2,32
Lanzamento de peso 4 kg 6,65
Lanzamento de disco 1kg 16,57
Lanzamento de xabalina 600 g 18,95
100 metros valados 0,91 20.5
1.500 m. Obstaculos 5.22.71
Octathlon 1872

16/04/2016
29/04/2016
03/01/2016
16/04/2016
04/06/2016
16/04/2016
16/04/2016
03/04/2016
17/04/2016
04/06/2016
17/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.53 09/01/2016
Salto de altura 1,15 09/01/2016
Salto de lonxitude 3,69 09/01/2016
Salto con pértega 2,17 06/03/2016
Lanzamento de peso 4 kg 5,78 09/01/2016
60 metros valados 0,91 12.50 02/01/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.31 10/04/2016
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 100 metros lisos 16/04/2016 15.17 (o]
1.000 metros lisos 10/01/2016 3.31.84 7 EX
1.000 metros lisos 17/04/2016 3.20.32 2 O
MMT 1.000 metros lisos 29/04/2016 3.19.70 7 F
MMT 3.000 metros lisos 03/01/2016 12.20.57 20 F
MMT Salto de altura 16/04/2016 1,15 14 O
Salto con pértega 03/04/2016 2,30 10 F
Salto con pértega 17/04/2016 2,30
MMT Salto con pértega 04/06/2016 2,32 7 F
Lanzamento de peso 4 kg  03/01/2016 537 6 F
MMT Lanzamento de peso 4 kg  16/04/2016 6,65 14 O
MMT Lanzamento de disco 1kg 16/04/2016 16,57 13 O

Ronda Lugar

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
Control de marcas en pista

I Circuito Serie Municipal en psita - | Xornada
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

| Xornada Copa Deputacion en pista

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Nome da competicién

Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Noia Control de marcas en pista

Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
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FEDERACION GALLEGA
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MMT Lanzamento de xabalina 6 03/04/2016 18,95 6 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Lanzamento de xabalina 6 17/04/2016 12,29 14 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
100 metros valados 0,91 03/04/2016 21.95 8 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT 100 metros valados 0,91 17/04/2016 20.5 (o] Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
1.500 m. Obstéaculos 07/05/2016 52425 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
1.500 m. Obstéaculos 28/05/2016 5.29.57 3 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
MMT 1.500 m. Obstaculos 04/06/2016 52271 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT Octathlon 17/04/2016 1872 14 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 09/01/2016 9.53 16 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Salto de altura 09/01/2016 1,15 18 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Salto de lonxitude 09/01/2016 3,69 16 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Salto con pértega 06/03/2016 2,17 6 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT Lanzamento de peso 4 kg 09/01/2016 5,78 15 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 60 metros valados 0,91 02/01/2016 1250 1 F Ourense | Xornada Copa Deputacion en pista
60 metros valados 0,91 10/01/2016 12.92 15 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Exathlon Cadete 10/01/2016 1262 14 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 38 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.31 25 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

AMOR BERNUDEZ, MARINA

Data de nacemento: 16/10/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.94 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin
500 metros lisos 2.18.81 05/02/2016 Control de marcas
Lanzamento de pelota 8,72 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 09/04/2016 9.94 5 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT 500 metros lisos 05/02/2016 2.18.81 9 F Santiago Control de marcas
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2016 8,72 7 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ANDRADE PEREZ, FAYNA

Data de nacemento: 29/04/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.58 05/02/2016 Control de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 05/02/2016 10.58 6 F Santiago Control de marcas
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ANSEDE VILAS, SARA

Data de nacemento: 25/04/2002 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.38
100 metros lisos 14.95
300 metros lisos 50.34
1.000 metros lisos 3.53.45
Salto de lonxitude 3,33

05/02/2016
06/07/2016

01/07/2016
04/06/2016
07/11/2015

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Control de marcas

XXI1l Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

IV Xornada cirucuito Municipal en pista
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

111 Trofeo Millaraio

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 07/11/2015 9,37 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 9.38 2 F Santiago Control de marcas

100 metros lisos 08/04/2016 15.58 5 F Santiago Control de marcas

100 metros lisos 16/04/2016 15.26 4 F Pontevedra Control de marcas

100 metros lisos 28/05/2016 15.38 5 SF Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

100 metros lisos 01/07/2016 15.08 5 F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
MMT 100 metros lisos 06/07/2016 1495 5 F Pontevedra XXI1l Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

300 metros lisos 05/02/2016 51.85 3 F Santiago Control de marcas

300 metros lisos 16/04/2016 51.0 4 F Pontevedra Control de marcas

300 metros lisos 28/05/2016 50.85 4 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
MMT 300 metros lisos 01/07/2016 50.34 6 F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
MMT 1.000 metros lisos 04/06/2016 3.53.45 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 3,33 12 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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Data

Categoria:

ARIAS BUGALLIDO, IRENE

de nacemento: 16/12/2005

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.80 23/04/2016

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

2.19.49 22/11/2015

2,62 23/04/2016
4,96 23/04/2016
492  23/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
23/04/2016

22/11/2015

09/04/2016
23/04/2016

23/04/2016

23/04/2016

10.80 Tl
2.19.49 16 F

2,34 25 F
2,62 6 TI

4,96 6 TI

492 6 F

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
IV Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Norte

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

A Pobra do Carami
Ferrol

Santiago
A Pobra do Carami

A Pobra do Carami

A Pobra do Carami

Nome da competicién

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Escolares en pista Benxamin-alevin
XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Paxina 12 de 183



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BALSEIRO VILELA, ANGEL

Data de nacemento: 17/10/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.33 05/02/2016 Control de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 9,05 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 9.33 4 F Santiago Control de marcas
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FEDERACION GALLEGA
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BARREIRO CARUNCHO, RAQUEL

Data de nacemento: 13/01/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto con pértega 3,45 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto con pértega 27/02/2016 3,45 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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BOTELLA RODRIGUEZ, ANDREA

Data de nacemento: 01/06/2001 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,77
100 metros lisos 14.14
600 metros lisos 1.58.12
Salto de altura 1,24
Salto de lonxitude 4,29
Salto con pértega 2,30
100 metros valados 0,762 17.51
Lanzamento de peso 3 kg 8,12
Lanzamento de xabalina 500 g 31,88
Hexathlon Cadete 2504

07/11/2015
08/04/2016
17/04/2016
16/04/2016
15/05/2016
15/05/2016
28/05/2016
16/04/2016
09/07/2016
17/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

111 Trofeo Millaraio

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
V Xornada | Circuito Concello de Vigo

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

Salto de altura 1,25 06/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Salto de lonxitude 4,29 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
Salto con pértega 1,82 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
60 metros valados 0,762 11.05 06/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 3 kg 8,06 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
Pentathlon 1786 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,77 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 14.14 1 F Santiago Control de marcas
100 metros lisos 29/04/2016 13.84 4 F Noia Control de marcas en pista
600 metros lisos 10/01/2016 2.14.46 17 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
600 metros lisos 06/02/2016 2.15.68 13 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT 600 metros lisos 17/04/2016 1.58.12 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
600 metros lisos 29/05/2016 1.59.72 5 EX Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Salto de altura 16/04/2016 1,24 17 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Salto de altura 28/05/2016 1,16 12 EX Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto de lonxitude 07/11/2015 408 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 08/04/2016 4,09 11 F Santiago Control de marcas
Salto de lonxitude 17/04/2016 4,22 7 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Salto de lonxitude 29/04/2016 4,20 11 F Noia Control de marcas en pista
MMT Salto de lonxitude 15/05/2016 4,29 14 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Salto de lonxitude 29/05/2016 4,29 7 EX Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto con pértega 08/04/2016 2,10 4 F Santiago Control de marcas
MMT Salto con pértega 15/05/2016 2,30 4 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Salto con pértega 04/06/2016 2,17 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Salto con pértega 04/06/2016 2,20 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
100 metros valados 0,762 16/04/2016 18.69 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
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MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5

Pentathlon

Hexathlon Cadete
Hexathlon Cadete

Proba
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto con pértega

60 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

28/05/2016
04/06/2016
04/06/2016

06/02/2016
16/04/2016
15/05/2016
28/05/2016

07/11/2015
02/04/2016
17/04/2016
29/04/2016
07/05/2016
29/05/2016
04/06/2016
06/07/2016
09/07/2016

06/02/2016

17/04/2016
29/05/2016

Data
10/01/2016
06/02/2016

10/01/2016
06/02/2016
06/03/2016

06/03/2016

10/01/2016
06/02/2016

10/01/2016

10/01/2016

17.51
17.28
18.19

7,22
8,12
8,01
8,05

26,60
19,03
27,52
27,85
24,90
29,09
30,85
30,40
31,88

1963

2504
2573

~

g o w o

NN R NP R R R

=
o

=
o

Marca Pto

1,10
1,25

4,00
4,20
4,29

1,82

11.42
11.05

8,06

1786

21
12

13
8
12

6

10

16

EX
SF

EX

EX

Vigo
Ferrol
Ferrol

Lugo
Pontevedra
Vigo
Vigo

Santiago
Bastiagueiro
Pontevedra
Noia

Ferrol

Vigo

Ferrol
Pontevedra
Granollers

Lugo

Pontevedra
Vigo

Lugar
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
A Coruna

A Coruna

Lugo
Lugo

Lugo

Lugo

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
V Xornada | Circuito Concello de Vigo

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

111 Trofeo Millaraio

Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

Control de marcas en pista

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BUDINO FACAL, MARTA

Data de nacemento: 03/07/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.28.02 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 22/05/2016 1.28.02 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
500 metros lisos 11/06/2016 1.31.46 9 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
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Data de nacemento:

Categoria:

CABALEIRO DIAZ, MARIO

03/11/2001
CADETE

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
12.72

100 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

Salto con pértega

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de xabalina 600 g
60 metros valados 0,91

100 metros valados 0,91

Octathlon

3.23.15

1,54
5,08

10,14

2,75
8,95

31,90

29,71

11.44
18.56
3390

02/07/2016
29/05/2016
04/06/2016
08/04/2016
15/05/2016
02/07/2016
28/05/2016
28/05/2016
29/05/2016
03/01/2016
03/04/2016
29/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg

60 metros valados 0,91

1

8.16
1,52
5,09
7,06

0.63

06/02/2016
06/02/2016
06/03/2016
09/01/2016

07/02/2016

Detalle das particion en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Triplo salto

Salto con pértega
Salto con pértega

Data
08/04/2016
16/04/2016
28/05/2016
02/07/2016

10/01/2016
07/02/2016
17/04/2016
29/05/2016

08/04/2016
16/04/2016
07/05/2016
15/05/2016
28/05/2016
04/06/2016

08/04/2016

15/05/2016

03/04/2016
17/04/2016

Marca Pto Ronda Lugar

12.94 4 F
12.95 (6]
12.77 (6]
12.72 7 F

3.33.53 9 EX
3.31.29 13 EX
3.26.81 6 O
3.23.15 8 O

1,45
1,39
1,54
1,45 11
1,45 11
1,54 5

508 8 F

10,14 13 F

n

2,50 8
250 4 O

X1V Memorial Ramon Pefia Blanco

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
Control de marcas

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

X1V Memorial Ramon Pefia Blanco

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
I Circuito Serie Municipal en psita - | Xornada

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

Nome da competicién

Santiago Control de marcas

Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Ferrol X1V Memorial Ramon Pefia Blanco

Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Santiago Control de marcas

Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo

Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Santiago Control de marcas

Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo

Vigo 111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

Paxina 19 de 183




®
C-'\i.}- 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

Salto con pértega 29/05/2016 2,40 5 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto con pértega 04/06/2016 2,32 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT Salto con pértega 02/07/2016 2,75 1 F Ferrol X1V Memorial Ramon Pefia Blanco
Lanzamento de peso 4 kg  03/01/2016 6,20 5 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Lanzamento de peso 4 kg  06/02/2016 7,24 9 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Lanzamento de peso 4 kg  16/04/2016 7,34 11 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de peso 4 kg  28/05/2016 895 5 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Lanzamento de disco 1kg  16/04/2016 19,46 6 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de disco 1kg  28/05/2016 31,90 1 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Lanzamento de disco 1kg  04/06/2016 23,30 11 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Lanzamento de xabalina 6 03/04/2016 NULOS F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Lanzamento de xabalina 6 17/04/2016 27,15 4 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de xabalina 6 29/05/2016 29,71 4 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT 60 metros valados 0,91 03/01/2016 11.44 3 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
MMT 100 metros valados 0,91 03/04/2016 18.56 4 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
100 metros valados 0,91 17/04/2016 18.7 (¢] Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
100 metros valados 0,91 29/05/2016 16.90 3 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Hexathlon Cadete 07/02/2016 2435 9 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Octathlon 17/04/2016 2761 6 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Octathlon 29/05/2016 3390 6 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 09/01/2016 8.22 7 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 60 metros lisos 06/02/2016 8.16 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto de altura 09/01/2016 1,42 10 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Salto de altura 06/02/2016 1,52 8 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto de altura 06/03/2016 1,49 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
Salto de lonxitude 09/01/2016 4,80 9 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Salto de lonxitude 06/02/2016 4,97 7 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Salto de lonxitude 06/03/2016 509 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT Lanzamento de peso 4 kg  09/01/2016 7,06 11 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
60 metros valados 0,91 10/01/2016 11.43 10 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 60 metros valados 0,91 07/02/2016 10.63 9 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Exathlon Cadete 10/01/2016 2162 9 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 61 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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Data

Categoria:

CANAL PINON, EPHREM

de nacemento: 23/12/2004

INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

1.000 metros lisos

3.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de xabalina 500 g

220 metros valados

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte

10,08 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio
3.24.44 22/11/2015
11.48.40 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil
2,83 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
10,11 29/04/2016 Control de marcas en pista
52.10 07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

3.28.86
7.12.13

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba

60 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de xabalina 5

220 metros valados

Proba
1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

Data
07/11/2015

07/11/2015
22/11/2015
29/04/2016

16/04/2016
22/05/2016
11/06/2016

07/11/2015
07/05/2016

29/04/2016

07/05/2016

Data
16/01/2016

05/03/2016

10,08

3,28,80
3.24.44
3.30.40

11.48.40
11.51.32
12.05.72

2,83
2,43

10,11

52.10

16/01/2016
05/03/2016

4

w

14

21
27

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E

INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Ronda Lugar

F Santiago

F Santiago

F Ferrol

F Noia

F Santiago

F A Coruna

F O Barco

F Santiago

F Pobra do Caramifia
F Noia

F Pobra do Caramifia

Marca Pto Ronda Lugar
3.28.86 3 F A Corufa
7.12.13 7 F A Corufa

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

111 Trofeo Millaraio
1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

Control de marcas en pista

XOGADE - Escoalre en pista infantil
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

111 Trofeo Millaraio
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Control de marcas en pista

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Nome da competicién

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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CARINENA AMIGO, M2 PURIFICACION

Data de nacemento: 23/04/1972 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.85 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
200 metros lisos 34.05 05/02/2016 Control de marcas
400 metros lisos 1.13.56 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
1.500 metros lisos 6.10.65 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.43 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA
200 metros lisos 34.24 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA
400 metros lisos 1.16.97 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 49.47  23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 18/06/2016 1585 4 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
MMT 200 metros lisos 05/02/2016 3405 3 F Santiago Control de marcas
200 metros lisos 18/06/2016 33.04 4 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
400 metros lisos 05/02/2016 1.16.08 2 F Santiago Control de marcas
MMT 400 metros lisos 18/06/2016 1.13.56 6 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
MMT 1.500 metros lisos 07/11/2015 6.10.65 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 28/02/2016 843 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT 200 metros lisos 28/02/2016 3424 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT 400 metros lisos 28/02/2016 1.16.97 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 06/03/2016 10 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 49.47 28 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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Data de nacemento:

Categoria:

CARINENA LOPEZ, DANIEL

09/09/2005
ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de xabalina 400 g

Triatlon Alevin

14,25

22/05/2016
09/04/2016
09/04/2016
23/04/2016
09/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
16/01/2016

Lanzamento de peso 2 kg

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4

Triatlon Alevin

Proba

Lanzamento de peso 2 kg

Data
07/11/2015
09/04/2016
22/05/2016
11/06/2016

09/04/2016

07/11/2015
22/11/2015
09/04/2016

07/11/2015
23/04/2016

09/04/2016

Data
16/01/2016

10,02
9.53
9.43
9.49

2,37

4,44
4,84
6,30

NULOS
14,25

470

3

12

10

11

Marca Pto

6,09

10

Ronda
F

TI

F

F

Tl

E
E
TI

Ronda

Lugar
Santiago
Santiago
A Corufia
O Barco

Santiago

Santiago
Ferrol

Santiago

Santiago
A Pobra do Carami

Santiago

Lugar

A Coruna

CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES
Escolares en pista Benxamin-alevin
Escolares en pista Benxamin-alevin
XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Escolares en pista Benxamin-alevin

Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

Escolares en pista Benxamin-alevin
CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio
1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Escolares en pista Benxamin-alevin

Nome da competicién

Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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CARINENA LOP

Data de nacemento: 19/05/2007 Clube: CL

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

EZ, PABLO

UB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.98 23/04/2016
Salto de altura 1,02 11/06/2016
Salto de lonxitude 1,59 23/04/2016
Lanzamento de peso 2 kg 3,46 22/11/2015

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 0,95 16/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

IV Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 07/11/2015 9,31 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 50 metros lisos 23/04/2016 8.98 1 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
50 metros lisos 22/05/2016 9.13 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
Salto de altura 22/11/2015 0,85 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Salto de altura 09/04/2016 0,90 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Salto de altura 11/06/2016 1,02 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Salto de lonxitude 07/11/2015 1,30 10 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 1,59 27 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Lanzamento de peso 2 kg 22/11/2015 3,46 7 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 16/01/2016 0,95 4 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
Salto de altura 05/03/2016 0,95 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASAL VEIGA, ANDREA

Data de nacemento: 01/08/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 16.36 08/04/2016 Control de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 16.36 6 F Santiago Control de marcas
Salto de lonxitude 29/04/2016 3,40 24 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de peso 3 kg 08/04/2016 NULOS F Santiago Control de marcas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO HERMIDA, IRIA

Data de nacemento: 11/06/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.38.30 22/11/2015 IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
1.000 metros lisos 3.45.03 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil
Salto de lonxitude 2,97 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.41.13 16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 22/11/2015 1.38.30 6 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
MMT 1.000 metros lisos 16/04/2016 3.45.03 4 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
1.000 metros lisos 07/05/2016 3.46.41 3 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 2,97 9 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Salto de lonxitude 07/05/2016 2,63 25 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 16/01/2016 3.41.13 3 F A Corufia FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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CASTRO REY, NOELIA

Data de nacemento: 14/12/2003

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,65
1.000 metros lisos 3.34.84
Salto de lonxitude 3,67
1.000 m. Obstaculos 4.02.12
Lanzamento de peso 3 kg 5,85
Lanzamento de disco 800 gr 20,04
Lanzamento de xabalina 400 g 14,95
Tetratlon Infantil 1080

07/11/2015
29/04/2016
23/04/2016
22/05/2016
16/04/2016
22/05/2016
29/04/2016
16/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.34.88
3,84

500 metros lisos

Salto de lonxitude

16/01/2016
16/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 965 5 F
80 metros lisos 16/04/2016 11.8 3 TE
1.000 metros lisos 07/11/2015 3.50.89 F
1.000 metros lisos 05/02/2016 3.48.08 F
MMT 1.000 metros lisos 29/04/2016 3.34.84 F
1.000 metros lisos 18/06/2016 3.40.30 15 F
Salto de lonxitude 22/11/2015 3,68 3 F
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 3,67 TE
Salto de lonxitude 07/05/2016 3,26 14 F
80 metros valados 0,762 16/04/2016 18.21 2 TE
1.000 m. Obstéaculos 07/05/2016 4.07.12 1 F
MMT 1.000 m. Obstaculos 22/05/2016 4.02.12 4 F
1.000 m. Obstéaculos 11/06/2016 4.04.25 8 F
MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 5,85 2 TE
MMT Lanzamento de disco 800 22/05/2016 20,04 3 F
Lanzamento de disco 800 11/06/2016 20,04 5 F
MMT Lanzamento de xabalina 4 29/04/2016 1495 9 F
Lanzamento de xabalina 4 07/05/2016 10,44 9 F
Lanzamento de xabalina 4 19/06/2016 12,12 26 F
MMT Tetratlon Infantil 16/04/2016 1080 2 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 500 metros lisos 16/01/2016
MMT Salto de lonxitude 16/01/2016

Marca Pto

1.34.88 1 F

3,84 8 F

Ronda Lugar

Ronda

111 Trofeo Millaraio

Control de marcas en pista

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
XOGADE - Escoalre en pista infantil
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
Control de marcas en pista

XOGADE - Escoalre en pista infantil

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA -
FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA -

INFANTIL
INFANTIL

Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Santiago Control de marcas

Noia Control de marcas en pista

Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Noia Control de marcas en pista

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

Lugar Nome da competicién

A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COLLAZO SANTAMARIA, NICOLAS

Data de nacemento: 16/07/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 1,96 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Lanzamento de pelota 10.15 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 23/04/2016 SM 3 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 1,96 18 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Lanzamento de pelota 23/04/2016 10.15 15 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
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COSTAS GONZALEZ, CLAUDIA

Data de nacemento: 20/03/2002

Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,05
600 metros lisos 2.02.84
Salto de altura 1,30
Salto de lonxitude 4,60
Triplo salto 9,76
60 metros valados 0,762 11.42
100 metros valados 0,762 18.05
Lanzamento de peso 3 kg 6,77
Lanzamento de xabalina 500 g 17,00
Hexathlon Cadete 2272
300 metros valados 50.97

07/11/2015
17/04/2016
23/04/2016
04/06/2016
25/05/2016
03/01/2016
16/04/2016
06/02/2016
17/04/2016
17/04/2016
04/06/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,37 10/01/2016
Salto de lonxitude 4,61 06/03/2016
Salto con pértega 2,02 06/03/2016
60 metros valados 0,762 10.98 06/02/2016
Lanzamento de peso 3 kg 6,09 10/01/2016
Pentathlon 2144 10/01/2016
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,05 1 F
600 metros lisos 10/01/2016 2.05.75 8 P
600 metros lisos 06/02/2016 2.06.47 8 P
MMT 600 metros lisos 17/04/2016 2.02.84 EX
Salto de altura 16/04/2016 1,30 5 EX
MMT Salto de altura 23/04/2016 1,30 6 F
Salto de lonxitude 07/11/2015 424 1 F
Salto de lonxitude 03/01/2016 401 9 F
Salto de lonxitude 08/04/2016 4,40 3 F
Salto de lonxitude 17/04/2016 4,25 6 EX
Salto de lonxitude 04/06/2016 450 8 F
MMT Salto de lonxitude 04/06/2016 4,60 4 F
MMT Triplo salto 25/05/2016 9,76 1 F
Triplo salto 04/06/2016 9,62 9 F
MMT 60 metros valados 0,762 03/01/2016 11.42 1 F
MMT 100 metros valados 0,762 16/04/2016 18.05 EX
Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 6,20 4 F
MMT Lanzamento de peso 3 kg 06/02/2016 6,77 11 P

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

Control de marcas

I Circuito Serie Municipal en psita - | Xornada
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES

Ronda Lugar

Santiago

Lugo
Lugo
Pontevedra

Pontevedra
Lugo

Santiago
Vigo
Santiago
Pontevedra
Ferrol
Ferrol

Noia
Ferrol

Vigo
Pontevedra

Santiago
Lugo

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

111 Trofeo Millaraio

I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Control de marcas
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

111 Trofeo Millaraio
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
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Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 6,32 15 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de xabalina5 17/04/2016 17,00 11 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Pentathlon 06/02/2016 2159 7 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Hexathlon Cadete 17/04/2016 2272 7 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
300 metros valados 08/04/2016 53.03 2 F Santiago Control de marcas
MMT 300 metros valados 04/06/2016 50.97 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
300 metros valados 04/06/2016 52.64 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 10/01/2016 1,37 5 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Salto de altura 06/02/2016 1,34 7 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto de lonxitude 10/01/2016 437 6 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Salto de lonxitude 06/02/2016 434 5 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Salto de lonxitude 06/03/2016 461 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT Salto con pértega 06/03/2016 2,02 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
60 metros valados 0,762 10/01/2016 11.10 8 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 60 metros valados 0,762 06/02/2016 10.98 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de peso 3 kg 10/01/2016 6,09 15 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Pentathlon 10/01/2016 2144 7 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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CUESTA PEREIRO, LAURA

Data de nacemento: 16/05/2001
Categoria: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

600 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

100 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

1

2.0

1

Lanzamento de xabalina 500 g 1
1978 17/04/2016

Hexathlon Cadete

300 metros valados

5

4.89 06/07/2016

3.31 06/02/2016
1,27 16/04/2016
4,04 17/04/2016
9,20 28/05/2016
8.74 16/04/2016
5,96 16/04/2016
2,02 17/04/2016

7.88 08/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura

Salto de lonxitude

50 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762
Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

1

1,31 10/01/2016
3,98 10/01/2016
9.52 06/03/2016
1.05 06/02/2016
5,91 10/01/2016

1918 10/01/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
60 metros lisos

MMT 100 metros lisos

600 metros lisos
MMT 600 metros lisos
600 metros lisos

MMT Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto

MMT 100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Data
07/11/2015

06/07/2016

10/01/2016
06/02/2016
17/04/2016

16/04/2016
04/06/2016

07/11/2015
17/04/2016
15/05/2016

28/05/2016
04/06/2016
04/06/2016
04/06/2016
06/07/2016

16/04/2016
15/05/2016
28/05/2016
04/06/2016

9,57 3 F
14.89 2 F

2.04.76 7 P
2.03.31 6 P
2.05.37 EX

1,27 13 EX
1,20 11 F

3,81 6 F
4,04 11 EX
NULOS F

9,20 6 F
9,02 17 F
8,87 17 F
9,09 F
8,47 F

18.74 EX
18.87 2 F
18.88 2 F
18.12 3 SF

XXl Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso

Marifio

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES

Santiago
Pontevedra

Lugo
Lugo
Pontevedra

Pontevedra
Ferrol

Santiago
Pontevedra
Vigo

Lugo
Ferrol
Ferrol
Ferrol
Pontevedra

Pontevedra
Vigo

Lugo
Ferrol

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio
XXI111 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

111 Trofeo Millaraio
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
V Xornada | Circuito Concello de Vigo
XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
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Lanzamento de peso 3 kg 06/02/2016 5,43 17 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Lanzamento de peso 3 kg 08/04/2016 5,82 13 F Santiago Control de marcas
MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 5,96 17 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de xabalina5 17/04/2016 12,02 18 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Pentathlon 06/02/2016 1886 11 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Hexathlon Cadete 17/04/2016 1978 15 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT 300 metros valados 08/04/2016 57.88 3 F Santiago Control de marcas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 10/01/2016 1,31 8 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Salto de altura 06/02/2016 1,22 14 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Salto de lonxitude 10/01/2016 3,98 14 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Salto de lonxitude 06/02/2016 3,95 12 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT 50 metros valados 0,762 06/03/2016 9.52 3 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
60 metros valados 0,762 10/01/2016 11.55 12 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 60 metros valados 0,762 06/02/2016 11.05 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de peso 3 kg 10/01/2016 591 19 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Pentathlon 10/01/2016 1918 11 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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CUESTA PEREIRO, PAULA

Data de nacemento: 03/03/2007
Categoria: BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
07/11/2015 Il Trofeo Millaraio

50 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

1

9,64
0,85
2,01
3,47
3,19

22/11/2015
23/04/2016
22/11/2015
22/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

Lanzamento de peso 2 kg

9.91
3,52

16/01/2016
16/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba

MMT 50 metros lisos
MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota
MMT Lanzamento de pelota

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba

MMT 50 metros lisos

MMT Lanzamento de peso 2 kg

Data
07/11/2015

22/11/2015

07/11/2015
23/04/2016

22/11/2015
09/04/2016

23/04/2016
22/05/2016

Data
16/01/2016

16/01/2016

9,64

0,85

1,87
2,01

3,47
3,31

9,69
13,19

Marca Pto

1

6

10
17

Ronda Lugar

F Santiago

F Ferrol

F Santiago

F A Pobra do Carami
F Ferrol

F Santiago

F A Pobra do Carami
F A Coruna

Marca Pto Ronda Lugar
991 5 F A Corufia
3,62 9 F A Coruiia

IV Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte
XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

IV Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN
Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio
1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas

111 Trofeo Millaraio
XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Escolares en pista Benxamin-alevin

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB

Nome da competicién

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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DIAZ MORAN, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 27/08/1968 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 6.07 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

10 Km. Ruta 46.33 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 10/04/2016 6.07 12 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 46.33 176 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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DIAZ O1ZA, CAROLINA

Data de nacemento: 08/05/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.28 22/11/2015
500 metros lisos 1.48.98 22/05/2016
Salto de lonxitude 2,30 09/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.53.43 05/03/2016

Salto de altura 0,80 16/01/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

IV Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Escolares en pista Benxamin-alevin

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
50 metros lisos 07/11/2015 9,29 2 F Santiago
MMT 50 metros lisos 22/11/2015 9.28 2 F Ferrol
500 metros lisos 07/11/2015 1,53,00 Santiago
500 metros lisos 22/11/2015 1.52.89 2 F Ferrol
500 metros lisos 09/04/2016 1.50.59 1 F Santiago
MMT 500 metros lisos 22/05/2016 1.48.98 3 F A Coruna
500 metros lisos 11/06/2016 1.49.96 6 F O Barco
MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 2,30 8 F Santiago

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
500 metros lisos 16/01/2016 1.54.48 2 F
MMT 500 metros lisos 05/03/2016 1.53.43 7 F
MMT Salto de altura 16/01/2016 0,80 11 F

Lugar
A Coruna
A Coruna

A Coruna

Nome da competicién
111 Trofeo Millaraio
1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas

111 Trofeo Millaraio

1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Escolares en pista Benxamin-alevin
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Escolares en pista Benxamin-alevin

Nome da competicién
Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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DIAZ O1ZA, PABLO

Data de nacemento: 07/06/2003

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,04
500 metros lisos 1.22.64
1.000 metros lisos 3.04.10
Salto de lonxitude 3,98
Triplo salto 9,34
1.000 m. Obstaculos 3.15.51
Lanzamento de peso 3 kg 5,83
Lanzamento de xabalina 500 g 26,57
220 metros valados 37.12

07/11/2015
22/05/2016
04/06/2016
04/06/2016
22/05/2016
11/06/2016
07/11/2015
18/06/2016
16/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.23.89
Salto de altura 1,30
Triplo salto 9,50

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.10

05/03/2016

16/01/2016
05/03/2016

10/04/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 07/11/2015
500 metros lisos 22/11/2015
MMT 500 metros lisos 22/05/2016
1.000 metros lisos 16/04/2016
MMT 1.000 metros lisos 04/06/2016
1.000 metros lisos 19/06/2016
MMT Salto de lonxitude 04/06/2016
Salto de lonxitude 04/06/2016
Triplo salto 22/11/2015
MMT Triplo salto 22/05/2016
MMT 1.000 m. Obstaculos 11/06/2016
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015
Lanzamento de xabalina5 07/11/2015
Lanzamento de xabalina 5 29/04/2016
Lanzamento de xabalina 5 04/06/2016
Lanzamento de xabalina5 11/06/2016
MMT Lanzamento de xabalina5 18/06/2016
MMT 220 metros valados 16/04/2016

Marca Pto
9,04 4 F

1.25.49 1 F
1.22.64 1 F

3.05.38 2 F
3.04.10 7 F
3.08.54 5 F

3,98
4,00

11 F
11 F

891 2 F
9,34 4 F

3.1551 2 F

583 6 F

15,50
20,44 3
21,53
25,64 6
26,57

=
=
MM T M M T

37.12 2 F

Ronda Lugar

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIVIDUAL
CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIVIDUAL
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
111 Trofeo Millaraio

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
XOGADE - Escoalre en pista infantil

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Noia Control de marcas en pista

Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
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Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
500 metros lisos 16/01/2016 1.25.88 3 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT 500 metros lisos 05/03/2016 1.23.89 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT Salto de altura 16/01/2016 1,30 5 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT Triplo salto 05/03/2016 9,50 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.10 2 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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DIOS SUAREZ, CARLOS

Data de nacemento: 03/03/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8,04 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

300 metros lisos 41.77 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 3,22,62 07/11/2015 Ill Trofeo Millaraio

300 metros valados 43.77 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6,87 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
60 metros lisos 8.06 09/01/2016 | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
60 metros valados 0,91 10.31 09/01/2016 | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 8,04 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
300 metros lisos 05/02/2016 4196 1 F Santiago Control de marcas
MMT 300 metros lisos 07/05/2016 41.77 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 3,22,62 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
300 metros valados 07/05/2016 46.78 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
MMT 300 metros valados 04/06/2016 43.77 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 06/03/2016 6,87 5 SF A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT 60 metros lisos 09/01/2016 8.06 2 SF Lugo I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
300 metros lisos 06/03/2016 ds SF A Coruha CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT 60 metros valados 0,91 09/01/2016 10.31 1 F Lugo | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
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Data

Categoria:

EIRAS REY, ANGELA

de nacemento: 05/03/2005

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

9.18 22/05/2016
1.48.77 05/02/2016
3,32 09/04/2016
5,14 09/04/2016
795 09/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

8.02

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
07/11/2015
22/11/2015
09/04/2016
22/05/2016
11/06/2016

07/11/2015
05/02/2016

07/11/2015
22/11/2015
09/04/2016

09/04/2016

09/04/2016

Marca Pto
9,68 1
9.32 2
9.56
9.18 2
9.37

1,48,76
1.48.77 6

3,17
3,17
3,32

514 5

795 4

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

Data
05/03/2016
05/03/2016

Marca Pto
8.03 5
8.02 2

05/03/2016

CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES
Control de marcas

Escolares en pista Benxamin-alevin

Escolares en pista Benxamin-alevin

Escolares en pista Benxamin-alevin

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E

INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Ronda Lugar

F Santiago
F Ferrol

TI Santiago
F A Corufia
F O Barco
F Santiago
F Santiago
F Santiago
F Ferrol

TI Santiago
TI Santiago
F Santiago

Ronda Lugar
F A Coruna
SF A Coruna

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Escolares en pista Benxamin-alevin
CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

111 Trofeo Millaraio
Control de marcas

111 Trofeo Millaraio
1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Escolares en pista Benxamin-alevin

Escolares en pista Benxamin-alevin

Escolares en pista Benxamin-alevin

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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ESTEVEZ VAZQUEZ, MARIA

Data de nacemento: 07/01/2008 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4.48.59 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte
Salto de lonxitude 2,30 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin
Lanzamento de peso 2 kg 3,14 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.06.22 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN
Salto de lonxitude 2,25 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 22/11/2015 4.48.59 10 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 2,30 7 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
Lanzamento de peso 2 kg 22/11/2015 2,75 8 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
MMT Lanzamento de peso 2 kg  22/05/2016 3,14 11 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 16/01/2016 2.06.22 6 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
MMT Salto de lonxitude 16/01/2016 2,25 14 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI

Paxina 43 de 183




*

|
e CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
FARO TELLADO, VANESA
Data de nacemento: 17/09/1981 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 50.35 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 50.35 29 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

FERNANDEZ BLANCO, UXIA

de nacemento: 21/01/2004

INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

Salto de altura

Triplo salto
80 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

12.04

16.33

07/05/2016
22/05/2016
23/04/2016
11/06/2016
07/05/2016
07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura

16/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Triplo salto

80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

Data
07/05/2016

16/04/2016
22/05/2016
19/06/2016

07/05/2016

23/04/2016

16/04/2016
07/05/2016
22/05/2016
11/06/2016
18/06/2016

07/05/2016

07/05/2016

Marca Pto
12.04 2

1,18
1,26
1,18 24

3,31 2

7,39 4

16.4
16.96
16.60
16.33 16
16.57 8

594 1

630 2

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
Salto de altura

Data
16/01/2016

Marca Pto
1,10 7

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Ronda Lugar Nome da competicién

TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
SF Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Ronda Lugar

F A Coruna

Nome da competicién
FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ CABEZAS, ANTONIO

Data de nacemento: 21/09/1971 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.31.08 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

10 Km. Ruta 38.56 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.31.08 137 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
10 Km. Ruta 16/10/2016 41.53 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 38.56 87 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GOMEZ, AINARA

Data de nacemento: 30/01/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 14,07 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 14,07 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
500 metros lisos 07/11/2015 1,56,74 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GOMEZ, PAULA

Data de nacemento: 05/03/2008 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10,03 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 10,03 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
500 metros lisos 07/11/2015 2,04,50 Santiago 111 Trofeo Millaraio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ HERMIDA, PABLO

Data de nacemento: 19/04/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.21 05/02/2016 Control de marcas
100 metros lisos 13.26 08/04/2016 Control de marcas
Lanzamento de peso 4 kg 12,96 25/05/2016 Control de marcas
Lanzamento de xabalina 600 g 47,72 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 7,03 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
Lanzamento de peso 4 kg 12,29 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 8.21 3 F Santiago Control de marcas
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 13.26 6 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 4 kg  05/02/2016 11,34 1 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 4 kg  08/04/2016 11,02 3 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 4 kg  29/04/2016 12,23 2 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de peso 4 kg  07/05/2016 11,79 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
MMT Lanzamento de peso 4 kg  25/05/2016 12,96 1 F Noia Control de marcas
Lanzamento de peso 4 kg  04/06/2016 12,59 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Lanzamento de peso 4 kg  19/06/2016 11,66 9 F Cartagena CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR
Lanzamento de xabalina 6 27/03/2016 42,53 1 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
MMT Lanzamento de xabalina 6 03/04/2016 47,72 1 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Lanzamento de xabalina 6 16/04/2016 39,86 1 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
Lanzamento de xabalina 6 29/04/2016 47,18 1 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de xabalina 6 07/05/2016 44,35 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
Lanzamento de xabalina 6 15/05/2016 43,69 1 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de xabalina 6 17/05/2016 43,58 1 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
Lanzamento de xabalina 6 25/05/2016 4493 1 F Noia Control de marcas
Lanzamento de xabalina 6 04/06/2016 43,15 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Lanzamento de xabalina 6 09/07/2016 4453 9 F Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 06/03/2016 7,03 4 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT Lanzamento de peso 4 kg  06/03/2016 12,29 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ PRADA, DIEGO B.

Data de nacemento: 16/07/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 13.07 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

300 metros lisos 42.70 25/05/2016 Control de marcas

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 27/03/2016 13.22 4 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
100 metros lisos 08/04/2016 13.46 7 F Santiago Control de marcas
MMT 100 metros lisos 04/06/2016 13.07 7 SF Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 300 metros lisos 25/05/2016 42.70 1 F Noia Control de marcas
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FERRAS GARCIA, SABELA

Data de nacemento: 12/01/2003 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.81
80 metros lisos 11.30
1.000 metros lisos 4.03.29
Salto de lonxitude 4,38
Salto con pértega (0]
Lanzamento de peso 3 kg 4,46
Lanzamento de xabalina 400 g 12,48
Tetratlon Infantil 1356

22/11/2015
22/05/2016
07/05/2016
19/06/2016
22/11/2015
16/04/2016
07/05/2016
16/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.51

Salto de lonxitude 4,38

05/03/2016

05/03/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
XOGADE - Escoalre en pista infantil

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalre en pista infantil

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 893 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 22/11/2015 881 1 F Ferrol IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
80 metros lisos 16/04/2016 109 1 TE Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT 80 metros lisos 22/05/2016 11.30 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
80 metros lisos 11/06/2016 11.38 4 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
80 metros lisos 18/06/2016 11.50 4 SF Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
MMT 1.000 metros lisos 07/05/2016 4.03.29 7 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Salto de lonxitude 23/04/2016 4,02 1 TE A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Salto de lonxitude 22/05/2016 443 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Salto de lonxitude 11/06/2016 4,16 6 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 19/06/2016 4,38 11 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
MMT Salto con pértega 22/11/2015 (o] F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
80 metros valados 0,762 16/04/2016 16.87 1 TE Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 4,46 4 TE Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2016 4,42 12 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Lanzamento de xabalina 4 07/05/2016 12,48 6 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Tetratlon Infantil 16/04/2016 1356 1 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 16/01/2016 786 2 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
50 metros lisos 05/03/2016 754 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT 50 metros lisos 05/03/2016 7.51 3 SF A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
Salto de lonxitude 16/01/2016 3,86 6 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT Salto de lonxitude 05/03/2016 4,38 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Péaxina 52 de 183




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERREIRO LOPEZ, ALVARO

Data de nacemento: 24/12/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10,29 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
500 metros lisos 2.04.45 22/11/2015 |V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte
Salto de lonxitude 2,26 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 3,50 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 10,29 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 22/11/2015 2.04.45 10 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 2,26 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 2 kg  16/01/2016 3,50 12 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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Data de nacemento: 09/09/2002
Categoria: CADETE

FERRO VILAS, JAIME

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos
60 metros lisos
100 metros lisos
Salto de lonxitude
Triplo salto

300 metros valados

8.98 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin
9.02 05/02/2016 Control de marcas
14.43 08/04/2016 Control de marcas
3,99 28/05/2016 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
9,69 17/05/2016 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista

1.02.47 28/05/2016 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Triplo salto

9,75 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 09/04/2016 8.98 1 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
60 metros lisos 07/11/2015 9,15 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 9.02 5 F Santiago Control de marcas
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 14.43 7 F Santiago Control de marcas
Salto de lonxitude 08/04/2016 4,39 17 F Santiago Control de marcas
MMT Salto de lonxitude 28/05/2016 3,99 10 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
Triplo salto 05/02/2016 9,43 9 F Santiago Control de marcas
MMT Triplo salto 17/05/2016 9,69 9 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT 300 metros valados 28/05/2016 1.02.47 4 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Triplo salto 06/03/2016 9,7 9 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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FERRO VILAS, RAUL

Data de nacemento: 12/01/2007 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9,29
500 metros lisos 2,09,97
Salto de lonxitude 2,53
Lanzamento de pelota 9,43

07/11/2015
07/11/2015
09/04/2016
23/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.76

16/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

111 Trofeo Millaraio
111 Trofeo Millaraio
Escolares en pista Benxamin-alevin

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 9,29 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
50 metros lisos 22/11/2015 9.34 3 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
MMT 500 metros lisos 07/11/2015 2,09,97 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 2,53 10 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Lanzamento de pelota 23/04/2016 9,43 20 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 50 metros lisos 16/01/2016

Marca Pto

8.76 2 F

Ronda Lugar Nome da competicién

A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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Data

Categoria:

de nacemento: 25/01/2006
ALEVIN

FIGUERAS FIDALGO, ANTIA

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.07
1.59.91
1,00
3,14
4,96
668

23/04/2016
05/02/2016
22/11/2015
23/04/2016
23/04/2016
23/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
07/11/2015 10,38 5 F
22/11/2015 10.46 4 F
23/04/2016 10.07 Tl
07/11/2015 1,59,40 F

05/02/2016 1.59.91 11 F
09/04/2016 2.00.45 10 F

22/11/2015
09/04/2016

07/11/2015
23/04/2016
22/05/2016

23/04/2016

23/04/2016

1,00 9 F
1,00 5 F

2,66 11 F
3,14 2 TI
3,10 11 F

4,96 5 TI

668 3 F

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Control de marcas
IV Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Norte

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Santiago
Ferrol

Nome da competicién
111 Trofeo Millaraio
1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Santiago
Santiago
Santiago

Ferrol

Santiago

Santiago

111 Trofeo Millaraio
Control de marcas

Escolares en pista Benxamin-alevin

1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio

A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

A Coruna

CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
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FIGUERAS FIDALGO, XIANA

Data de nacemento: 13/04/2003
Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10,06 07/11/2015
4.32.85 05/02/2016

60 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto con pértega

60 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762

1,70 08/04/2016

13.07 22/11/2015

17.9 16/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Triplo salto

Salto con pértega

7,68 16/01/2016
1,43 05/03/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

Salto con pértega
Salto con pértega
MMT Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

MMT 60 metros valados 0,762

MMT 80 metros valados 0,762

Data
07/11/2015

05/02/2016

22/11/2015
03/04/2016
08/04/2016
22/05/2016
11/06/2016
02/07/2016

22/11/2015

16/04/2016

10,06 4 F

4.32.85 15 F

1,40 5
NULOS
1,70
1,60
NULOS
1,55 4

13.07 5 F

179 5 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba

MMT Triplo salto

Salto con pértega
MMT Salto con pértega

Data
16/01/2016

16/01/2016
05/03/2016

Marca Pto Ronda
7,68 11 F

1,20
1,43 9 F

111 Trofeo Millaraio
Control de marcas

Control de marcas

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte

XOGADE - Escoalre en pista infantil

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Santiago
Santiago
Ferrol
Vigo
Santiago
A Corufia

O Barco
Ferrol

Ferrol

Santiago

Lugar

A Coruna

A Coruna
A Coruna

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio
Control de marcas

1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

X1V Memorial Ramon Pefia Blanco

1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

XOGADE - Escoalre en pista infantil

Nome da competicién
FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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FINN KIERAN, BERNICE
Data de nacemento: 13/05/1960 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 53.00 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 53.00 35 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FLORES SARDELLA, MARTINA

Data de nacemento: 05/02/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 16.92 06/07/2016 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 100 metros lisos 06/07/2016 16.92 4 F Pontevedra XXI111 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GANDOY GONZALEZ, ELENA

Data de nacemento: 06/11/2006 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.87 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Salto de lonxitude 2,68 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 2 kg 5,05 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Norte
Lanzamento de xabalina 400 g 10,12 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
Triatléon Alevin 484 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 11,02 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 09/04/2016 10.87 TI Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 2,68 10 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 22/11/2015 2,63 11 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Salto de lonxitude 09/04/2016 2,58 8 TI Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
Salto de lonxitude 23/04/2016 2,46 23 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Lanzamento de peso 2 kg 07/11/2015 4,73 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de peso 2 kg 22/11/2015 5,05 5 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2016 5,05 6 TI Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Lanzamento de xabalina 4 23/04/2016 10,12 3 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Triatlén Alevin 09/04/2016 484 9 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
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GARCIA ANEIROS, MATEO

Data de nacemento: 03/05/2001

Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7,79
100 metros lisos 11.90
1.000 metros lisos 3.29.20
Salto de altura 1,39
Salto con pértega 2,80
Lanzamento de peso 4 kg 10,09
Lanzamento de disco 1kg 34,39
Lanzamento de xabalina 600 g 27,12
100 metros valados 0,91 16.8
Octathlon 3299

07/11/2015
04/06/2016
07/02/2016
16/04/2016
03/04/2016
16/04/2016
22/05/2016
17/04/2016
17/04/2016
17/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6,57 06/03/2016
60 metros lisos 7.68 06/02/2016
Salto de altura 1,46 06/02/2016
Salto de lonxitude 5,10 06/02/2016
Lanzamento de peso 4 kg 10,35 06/03/2016
60 metros valados 0,91 9.92 07/02/2016
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 7,79 1 F
100 metros lisos 16/04/2016 12.41 (o]
MMT 100 metros lisos 04/06/2016 11.90 3 F
100 metros lisos 04/06/2016 12.09 2 SF
100 metros lisos 09/07/2016 12.30 6 SF
100 metros lisos 09/07/2016 12.04 5 EL
1.000 metros lisos 10/01/2016 3.35.15 10 EX
MMT 1.000 metros lisos 07/02/2016 3.29.20 11 EX
1.000 metros lisos 17/04/2016 3.41.31 11 O
MMT Salto de altura 16/04/2016 1,39 7 O
Salto de lonxitude 07/11/2015 4,77 4 F
MMT Salto con pértega 03/04/2016 2,80 6 F
Salto con pértega 17/04/2016 2,40
Lanzamento de peso 4 kg  06/02/2016 9,75 EX
MMT Lanzamento de peso 4 kg  16/04/2016 10,09 3 O
Lanzamento de disco 1kg 16/04/2016 30,97
MMT Lanzamento de disco 1kg 22/05/2016 34,39 1 F
Lanzamento de disco 1kg 04/06/2016 33,95 4 F
MMT Lanzamento de xabalina 6 17/04/2016 27,12 5 O

Ronda Lugar

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

11 Xornda en pista Deputacion de Lugo

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI
Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Vigo 111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
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MMT

MMT

100 metros valados 0,91
100 metros valados 0,91
100 metros valados 0,91

Hexathlon Cadete

Octathlon

03/04/2016
17/04/2016
07/05/2016

07/02/2016

17/04/2016

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

60 metros lisos
60 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto con pértega
Salto con pértega

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

60 metros valados 0,91
60 metros valados 0,91

Exathlon Cadete

Data
06/03/2016
06/03/2016

09/01/2016
06/02/2016

09/01/2016
06/02/2016

09/01/2016
06/02/2016

09/01/2016
27/02/2016

09/01/2016
06/03/2016

10/01/2016
07/02/2016

10/01/2016

17.85 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
16.8 (¢] Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
17.70 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
2852 5 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
3299 4 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
6,57 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
6,58 2 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
7.76 2 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
7.68 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
1,42 8 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
1,46 9 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
5,01 3 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
5,10 5 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
NULOS F Lugo | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
NULOS F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
10,22 3 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
10,35 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
10.42 5 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
9.92 3 EX Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
2670 5 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA ARCOS, JOSE DAVID

Data de nacemento: 18/08/1977 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 7,260 kg 7,50 25/05/2016 Control de marcas

Lanzamento de xabalina 800 g 21,19 25/05/2016 Control de marcas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 7,260 kg 7,29 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 7,26 07/11/2015 6,79 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 7,26 05/02/2016 6,87 3 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 7,26 08/04/2016 7,19 1 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 7,26 29/04/2016 7,48 2 F Noia Control de marcas en pista

MMT Lanzamento de peso 7,26  25/05/2016 750 1 F Noia Control de marcas
MMT Lanzamento de xabalina 8 25/05/2016 21,19 3 F Noia Control de marcas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 7,26  28/02/2016 729 3 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
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GARCIA CAYETANO, JAVIER
Data de nacemento: 24/03/1970 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 49.30 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 49.30 197 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA GOMEZ, MARIA FE

Data de nacemento: 31/01/1970 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 57.20 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 57.20 45 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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GARCIA JUEGUEN, BRUNO
Data de nacemento: 15/08/2008 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9,90
500 metros lisos 2.02.59
Salto de lonxitude 1,79
Lanzamento de peso 2 kg 4,14
1000 m. Marcha 9.09.74
Lanzamento de pelota 6,49

07/11/2015
25/05/2016
07/11/2015
22/05/2016
11/06/2016
09/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

111 Trofeo Millaraio

Control de marcas

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Escolares en pista Benxamin-alevin

500 metros lisos 2.13.78 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 990 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 25/05/2016 2.0259 5 F Noia Control de marcas
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 1,79 9 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 2 kg 22/11/2015 3,38 9 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 395 7 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Lanzamento de peso 2 kg 22/05/2016 4,14 8 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
1000 m. Marcha 06/12/2015 SM 4 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
1000 m. Marcha 09/04/2016 10.50.12 3 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT 1000 m. Marcha 11/06/2016 9.09.74 14 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2016 6,49 18 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 16/01/2016 2.13.78 8 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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Data

Categoria:

de nacemento:

16/04/2003
INFANTIL

GARCIA JUEGUEN, LUIS

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800 gr

Lanzamento de xabalina 500 g

3000 marcha

9,13
11.86
23.55

1.37.98

3,51

7,31

6,85
15,95
14,76

25.58.60

07/11/2015
11/06/2016
07/05/2016
25/05/2016
23/04/2016
22/11/2015
18/06/2016
07/05/2016
07/11/2015
07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

Triplo salto

7.81

6,99

05/03/2016

16/01/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

150 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800

Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5

3000 marcha

Data
07/11/2015
22/11/2015

16/04/2016
22/05/2016
11/06/2016
19/06/2016

07/05/2016

25/05/2016

07/11/2015
23/04/2016

22/11/2015

08/04/2016
18/06/2016

07/05/2016
11/06/2016

07/11/2015
16/04/2016
29/04/2016

07/05/2016

Marca Pto
9,13 4 F
9.14 3 F

11.7 2 F
11.61 4 F
11.86 13 F
11.87 5

2355 2 F

1.37.98 3 F

3,48 8 F
3,51 4 F

731 9 F

6,24 3 F
6,85 25 F

15,95 6 F
15,65 16 F

14,76 4 F
NULOS F
11,65 5 F

25.58.60 2 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
50 metros lisos

Data
16/01/2016

Marca Pto
790 4 F

Ronda Lugar

Ronda

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Control de marcas

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Ferrol IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Noia Control de marcas

Santiago 111 Trofeo Millaraio

A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Santiago Control de marcas
Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

Noia Control de marcas en pista

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Lugar Nome da competicién

A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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MMT 50 metros lisos 05/03/2016

MMT Triplo salto 16/01/2016

7.81 4 SF

6,99 14 F

A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

A Corufia FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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GARCIA MARTINEZ, GERARDO
Data de nacemento: 13/01/1971 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10,03 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,03 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA OTERO, DIEGO

Data de nacemento: 14/01/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8,80 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
100 metros lisos 13.73 08/04/2016 Control de marcas
300 metros lisos 44.80 29/04/2016 Control de marcas en pista
Lanzamento de peso 4 kg 7,76 08/04/2016 Control de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 8,80 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 13.73 5 F Santiago Control de marcas
MMT 300 metros lisos 29/04/2016 4480 4 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de peso 4 kg 07/11/2015 6,94 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de peso 4 kg  08/04/2016 7,76 6 F Santiago Control de marcas
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GARRIDO CAAMANO, ANTON

Data de nacemento: 02/01/2008 Clube: CL
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

UB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9,45 07/11/2015
500 metros lisos 1.55.93 05/02/2016
Salto de altura 0,94 22/05/2016
Lanzamento de peso 2 kg 3,63 09/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.53.62 16/01/2016

Salto de altura 0,90 16/01/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 9,45 3 F
50 metros lisos 22/11/2015 9.90 4 F
500 metros lisos 07/11/2015 1,56,07 3 F
500 metros lisos 22/11/2015 1.58.78 F
MMT 500 metros lisos 05/02/2016 1.55.93 5 F
500 metros lisos 22/05/2016 1.58.89 10 F
MMT Salto de altura 22/05/2016 0,94 7 F
MMT Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2016 3,63 7 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 500 metros lisos 16/01/2016 1.53.62 4 F
MMT Salto de altura 16/01/2016 0,90 9 F

111 Trofeo Millaraio
Control de marcas
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Escolares en pista Benxamin-alevin

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN
Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Lugar Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Santiago Control de marcas

A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin

Lugar Nome da competicién
A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ BESADA, ALICIA

Data de nacemento: 25/08/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,98 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 3 kg 17,66 15/05/2016 V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de disco 800 gr 22,09 17/05/2016 V Xornada Copa Deputacion en pista
Lanzamento de martelo 3 kg 35,87 22/05/2016 Il Xornda en pista Deputacion de Lugo

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 7,75 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,98 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 7,46 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 05/02/2016 7,77 1 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 3 kg 02/04/2016 8,04 2 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
Lanzamento de peso 3 kg 08/04/2016 8,09 2 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 8,08 2 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
Lanzamento de peso 3 kg 15/05/2016 7,75 10 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT Lanzamento de peso 3 kg 15/05/2016 17,66 6 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de disco 800 27/03/2016 17,09 5 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
Lanzamento de disco 800 02/04/2016 17,70 2 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
Lanzamento de disco 800 16/04/2016 18,58 2 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
Lanzamento de disco 800 07/05/2016 20,16 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
MMT Lanzamento de disco 800 17/05/2016 22,09 1 F O Barco V Xornada Copa Deputacion en pista
Lanzamento de disco 800 22/05/2016 17,98 3 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
Lanzamento de disco 800 04/06/2016 17,09 10 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Lanzamento de martelo 3  03/04/2016 26,89 6 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Lanzamento de martelo 3  07/05/2016 31,69 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
Lanzamento de martelo 3  17/05/2016 27,23 2 F O Barco V Xornada Copa Deputacion en pista
MMT Lanzamento de martelo 3  22/05/2016 35,87 2 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
Lanzamento de martelo 3  04/06/2016 25,64 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 3 kg 06/03/2016 7,75 12 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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GOMEZ BESADA, LOIS

Data de nacemento: 22/02/2008 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.14
Salto de lonxitude 1,99
Lanzamento de peso 2 kg 3,05
1000 m. Marcha 8.23.98
Lanzamento de pelota 10.32

09/04/2016
07/11/2015
09/04/2016
11/06/2016
23/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 2 kg 3,47

16/01/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio

Escolares en pista Benxamin-alevin

CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

50 metros lisos 07/11/2015 10,59 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 50 metros lisos 09/04/2016 10.14 3 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 1,99 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Salto de lonxitude 23/04/2016 1,65 25 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2016 3,05 8 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin

1000 m. Marcha 22/05/2016 9.19.21 11 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT 1000 m. Marcha 11/06/2016 8.23.98 12 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Lanzamento de pelota 23/04/2016 10.32 14 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Proba Data
MMT Lanzamento de peso 2 kg  16/01/2016

3,47 13 F

A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ GARCIA, ANTON

Data de nacemento: 26/08/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,08 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

80 metros lisos 11.62 19/06/2016 11l CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
1.000 metros lisos 3.32.76 29/04/2016 Control de marcas en pista

Salto de lonxitude 4,35 07/11/2015 Ill Trofeo Millaraio

Salto con pértega 2,10 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
80 metros valados 0,84 14.73 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
Lanzamento de xabalina 500 g 22.97 29/04/2016 Control de marcas en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 4,13 16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Salto con pértega 1,85 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,08 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

MMT 80 metros lisos 19/06/2016 11.62 7 SF Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

MMT 1.000 metros lisos 29/04/2016 3.32.76 4 F Noia Control de marcas en pista

MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 435 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 22/11/2015 4,14 3 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Salto de lonxitude 22/05/2016 4,06 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Salto de lonxitude 22/05/2016 4,14 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Salto de lonxitude 18/06/2016 4,05 22 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Salto con pértega 22/11/2015 1,60 2 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Salto con pértega 03/04/2016 1,90 12 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con

MMT Salto con pértega 11/06/2016 2,10 3 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
80 metros valados 0,84 16/04/2016 16.04 1 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

MMT 80 metros valados 0,84 22/05/2016 14.73 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
80 metros valados 0,84 11/06/2016 15.13 3 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Lanzamento de xabalina5 07/11/2015 16,11 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de xabalina5 16/04/2016 21,20 2 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

MMT Lanzamento de xabalina5 29/04/2016 2297 1 F Noia Control de marcas en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 16/01/2016 4,13 4 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
Salto de lonxitude 05/03/2016 4,13 11 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
Salto con pértega 16/01/2016 1,75 3 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT Salto con pértega 05/03/2016 1,85 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Péaxina 76 de 183




L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ GARCIA, CELIA

Data de nacemento: 31/12/2007 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10,21 07/11/2015
500 metros lisos 2.06.85 05/02/2016
Salto de altura 0 22/11/2015
Salto de lonxitude 2,70 09/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.34.67 16/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 50 metros lisos 07/11/2015 10,21 4

500 metros lisos 22/11/2015 2.17.69 13

MMT 500 metros lisos 05/02/2016 2.06.85 6
MMT Salto de altura 22/11/2015 (o]

Salto de lonxitude 07/11/2015 2,00 8

MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 2,70 4

Salto de lonxitude 22/05/2016 2,29 10

Salto de lonxitude 11/06/2016 2,40 15

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 1.000 metros lisos 16/01/2016 4.34.67 5

Ronda
F

F

M T m M

Ronda
F

111 Trofeo Millaraio

Control de marcas

IV Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte

Escolares en pista Benxamin-alevin

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Lugar

Santiago

Ferrol

Santiago
Ferrol

Santiago
Santiago
A Corufia
O Barco

Lugar

A Coruna

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Control de marcas

1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas

111 Trofeo Millaraio

Escolares en pista Benxamin-alevin
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Nome da competicién
Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ GREGORIO, MARIA JESUS

Data de nacemento: 08/06/1969 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.02 05/02/2016 Control de marcas
Salto de lonxitude 3,23 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Lanzamento de peso 4 kg 7,92 29/04/2016 Control de marcas en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.96 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 3,44 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 11.02 6 F Santiago Control de marcas
MMT Salto de lonxitude 18/06/2016 323 1 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Salto de lonxitude 18/06/2016 337 1 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
MMT Lanzamento de peso 4 kg  29/04/2016 792 1 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de peso 4 kg  18/06/2016 518 2 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 28/02/2016 896 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT Salto de lonxitude 28/02/2016 3,44 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ PUY, CARMEN

Data de nacemento: 26/05/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 14.56 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

500 metros lisos 1.49.94 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
80 metros lisos 16/04/2016 13.7 6 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT 80 metros lisos 07/05/2016 1456 3 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT 500 metros lisos 16/04/2016 1.49.94 13 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
500 metros lisos 07/05/2016 1.50.33 7 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
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GONZALEZ OLVEIRA, HUGO

Data de nacemento: 22/07/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,88 07/11/2015
Salto de lonxitude 3,27 07/11/2015
Salto con pértega 1,60 22/05/2016
Lanzamento de peso 3 kg 6,43 07/11/2015
Lanzamento de xabalina 500 g 15,56 16/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Triplo salto 7,75 16/01/2016
Salto con pértega 1,43 05/03/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

111 Trofeo Millaraio

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalre en pista infantil

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,88 6 F Santiago
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 3,27 15 F Santiago
Salto con pértega 22/11/2015 (o] F Ferrol
Salto con pértega 08/04/2016 1,50 F Santiago
MMT Salto con pértega 22/05/2016 1,60 F A Coruna
Salto con pértega 11/06/2016 NULOS F O Barco
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 6,43 F Santiago
Lanzamento de peso 3 kg 08/04/2016 6,43 2 F Santiago
MMT Lanzamento de xabalina5 16/04/2016 15,56 8 F Santiago

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT Triplo salto 16/01/2016 7,75 9 F A Coruiia
Triplo salto 05/03/2016 7,66 12 F A Coruiia
Salto con pértega 16/01/2016 1,20 A Coruna
MMT Salto con pértega 05/03/2016 1,43 7 F A Coruna

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio
111 Trofeo Millaraio

1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

111 Trofeo Millaraio
Control de marcas

XOGADE - Escoalre en pista infantil

Nome da competicién
FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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GONZALEZ RODRIGUEZ, MARIA DOLORES
Data de nacemento: 19/10/1967 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 1.04.20 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 1.04.20 54 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GUILLAMET COTELO, ALEX

Data de nacemento: 14/07/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.30 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

500 metros lisos 2.07.11 05/02/2016 Control de marcas

Salto de lonxitude 2,68 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE
Lanzamento de pelota 10,78 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,41 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

50 metros lisos 07/11/2015 9,75 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

50 metros lisos 09/04/2016 9.30 3 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT 50 metros lisos 09/04/2016 9.30 3 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT 500 metros lisos 05/02/2016 2.07.11 10 F Santiago Control de marcas

Salto de lonxitude 07/11/2015 2,41 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Salto de lonxitude 22/11/2015 234 6 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas

Salto de lonxitude 23/04/2016 2,44 9 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Salto de lonxitude 22/05/2016 2,68 10 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2016 10,78 8 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 16/01/2016 2,41 12 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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Federacion Galega Atletismo
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Data

Categoria:

de nacemento: 28/05/2004
INFANTIL

GUILLAMET COTELO, ELSA

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Triplo salto

80 metros valados 0,762
1.000 m. Obstéaculos

Lanzamento de peso 3 kg

220 metros valados

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalre en pista infantil

Control de marcas

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalre en pista infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Triplo salto

80 metros valados 0,762
1.000 m. Obstéaculos
Lanzamento de peso 3 kg

220 metros valados

9,94 07/11/2015
1.41.13 16/04/2016
4.10.01 05/02/2016

6,82 22/11/2015

18.04 07/05/2016
5.08.38 07/05/2016

4,48 07/11/2015

44.60 16/04/2016

Data Marca Pto

07/11/2015 9,94 5 F
16/04/2016 1.41.13 7 F
05/02/2016 4.10.01 13 F
22/11/2015 6,82 15 F
07/05/2016 18.04 3 F
07/05/2016 5.08.38 8 F
07/11/2015 4,48 9 F
16/04/2016 4460 5 F

Ronda Lugar

Santiago

Santiago

Santiago

Ferrol

Pobra do Caramifia
Pobra do Caramifia
Santiago

Santiago

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalre en pista infantil
Control de marcas

1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
XOGADE - Escoalres Infantil en pista
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalre en pista infantil
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GURIDI DIEGUEZ, VALERIA BATIRE

Data de nacemento: 22/01/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.64 09/04/2016
500 metros lisos 1.38.1 23/04/2016
1.000 metros lisos 3.41.43 22/05/2016
Salto de lonxitude 3,19 09/04/2016
Lanzamento de peso 2 kg 7,08 11/06/2016
Lanzamento de xabalina 400 g 8,55 23/04/2016
Triatlon Alevin 827 09/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 24.44  07/02/2016
500 metros lisos 1.41.52 05/03/2016
Lanzamento de peso 2 kg 6,36 05/03/2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.52 10/04/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Escolares en pista Benxamin-alevin

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES
Escolares en pista Benxamin-alevin

CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Escolares en pista Benxamin-alevin

Provas Preparacion

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 9,98 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 09/04/2016 9.64 TI Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
500 metros lisos 07/11/2015 1,46,52 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
500 metros lisos 05/02/2016 1.38.20 F Santiago Control de marcas
MMT 500 metros lisos 23/04/2016 1.38.1 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
500 metros lisos 11/06/2016 1.38.60 12 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
500 metros lisos 28/07/2016 1.40.36 7 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
1.000 metros lisos 22/11/2015 3.46.85 3 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2016 3.41.43 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 3,19 5 TI Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
Lanzamento de peso 2 kg 07/11/2015 6,37 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 2 kg 22/11/2015 6,67 2 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Lanzamento de peso 2 kg  09/04/2016 6,25 1 TI Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
Lanzamento de peso 2 kg  22/05/2016 6,89 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Lanzamento de peso 2 kg 11/06/2016 7,08 5 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Lanzamento de xabalina 4 23/04/2016 855 5 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Triatlén Alevin 09/04/2016 827 3 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 07/02/2016 24.44 3 EL Braga Provas Preparacion
MMT 500 metros lisos 05/03/2016 1.41.52 9 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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MMT Lanzamento de peso 2 kg  05/03/2016 6,36 8 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.52 10 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR

Péaxina 85 de 183



*

€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
HERMIDA BALLESTEROS, INMACULADA
Data de nacemento: 02/09/1968 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 1.04.19 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 1.04.19 53 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS LUEIRO, PABLO

Data de nacemento: 04/07/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,64 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio
150 metros lisos 25.93 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil
Lanzamento de xabalina 500 g 9,15 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,64 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 2593 5 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT Lanzamento de xabalina5 07/11/2015 9,15 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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IGLESIAS VILELA, NICOLAS

Data de nacemento: 10/08/2002 Clube: CL
Categoria: CADETE Adestrador:

UB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.58.82 29/04/2016
1.000 metros lisos 3.42.39 10/01/2016
Lanzamento de peso 4 kg 4,28 03/01/2016
60 metros valados 0,91 15.39 03/01/2016
3000 marcha 18.50.6 22/11/2015
5000 marcha 32.44.4 06/12/2015
300 metros valados 59.82 08/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.89 09/01/2016
Salto de altura 1,18 09/01/2016
Salto de lonxitude 3,29 09/01/2016
Lanzamento de peso 4 kg 4,48 09/01/2016
60 metros valados 0,91 14.02 10/01/2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 34.44 13/02/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda

60 metros lisos 07/11/2015 9,86 6 F
MMT 600 metros lisos 29/04/2016 1.58.82 7 F

1.000 metros lisos 07/11/2015 4,00,22 9 F
MMT 1.000 metros lisos 10/01/2016 3.42.39 15 EX
MMT Lanzamento de peso 4 kg  03/01/2016 4,28 9 F
MMT 60 metros valados 0,91 03/01/2016 15.39 4 F
MMT 3000 marcha 22/11/2015 18.50.6 6 F
MMT 5000 marcha 06/12/2015 32.44.4 2 F

5000 marcha 04/06/2016 33.25.95 6 F
MMT 300 metros valados 08/04/2016 59.82 4 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 60 metros lisos 09/01/2016 9.89 17 EX
MMT Salto de altura 09/01/2016 1,18 17 EX
MMT Salto de lonxitude 09/01/2016 3,29 18 EX
MMT Lanzamento de peso 4 kg 09/01/2016 4,48 18 EX

Control de marcas en pista

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
I Circuito Serie Municipal en psita - | Xornada

I Circuito Serie Municipal en psita - | Xornada
CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA

GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES

CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Lugar Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Noia Control de marcas en pista

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI

Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN

Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Santiago Control de marcas

Lugar Nome da competicién

Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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MMT 60 metros valados 0,91 10/01/2016 14.02 16

Exathlon Cadete 10/01/2016 929 15

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 31/01/2016 DQ
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto
MMT 5 km marcha ruta 13/02/2016 34.44 7

EX

F

Ronda Lugar

F

Ronda Lugar

F

Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI

Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI

Nome da competicién

Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Nome da competicién
Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JIMENEZ RAMIREZ, TABITA

Data de nacemento: 26/11/2006 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.25 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
500 metros lisos 2.03.07 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES
Salto de lonxitude 1,59 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 23/04/2016 11.25 4 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 500 metros lisos 22/05/2016 2.03.07 11 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 1,59 32 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JIMENEZ RIVAS, ALEJANDRO

Data de nacemento: 20/01/2006 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.02 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
1.000 metros lisos 4.04.36  22/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Norte

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 23/04/2016 10.02 2 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 1.000 metros lisos 22/11/2015 4.04.36 12 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
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Data de nacemento:

Categoria:

JIMENEZ RIVAS, MARINA

22/06/2004
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
27.02

150 metros lisos

Salto de lonxitude

07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista
07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
80 metros lisos

150 metros lisos
MMT 150 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

Data
16/04/2016

16/04/2016
07/05/2016

23/04/2016
07/05/2016

12.1

25.38
27.02

2,62
2,76

3

5

11
22

Ronda Lugar

F

F
F

Santiago

Santiago

Nome da competicién

XOGADE - Escoalre en pista infantil

XOGADE - Escoalre en pista infantil

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
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JUEGUEN LAGO, MARIA DEL CARMEN
Data de nacemento: 29/11/1973 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 1.03.58 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 1.03.58 52 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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KOCKTRITZ, KIM

Data de nacemento: 13/12/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.11 05/02/2016 Control de marcas

Triplo salto 7,08 10/01/2016 Circuito Serie Municipal - 1l Xornada

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 10/01/2016 10.47 6 SF Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 10.11 5 F Santiago Control de marcas
MMT Triplo salto 10/01/2016 7,08 11 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
Triplo salto 05/02/2016 6,85 19 F Santiago Control de marcas

Péaxina 94 de 183



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LABELLA BLANCO, ALFONSO

Data de nacemento: 21/01/2006 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,78 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio

500 metros lisos 1.53.41 05/02/2016 Control de marcas

Salto de altura 1,08 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Salto de lonxitude 3,26 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Lanzamento de xabalina 400 g 12,28 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

2000 marcha 13.33.24 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.47 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
Salto de altura 1,00 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,78 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 05/02/2016 1.53.41 4 F Santiago Control de marcas
Salto de altura 22/11/2015 1,05 6 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT Salto de altura 23/04/2016 1,08 4 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Salto de altura 22/05/2016 0,90 14 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
Salto de lonxitude 07/11/2015 2,72 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 3,26 7 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Lanzamento de xabalina 4 23/04/2016 12,28 9 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
2000 marcha 17/05/2016 14.18.12 3 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT 2000 marcha 11/06/2016 13.33.24 13 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 16/01/2016 9.47 6 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT Salto de altura 16/01/2016 1,00 4 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
Salto de altura 05/03/2016 0,94 13 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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LABELLA BLANCO, MANUEL

Data de nacemento: 31/10/2004
Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos
Salto de altura
2000 marcha
3000 marcha

4.16.71 05/02/2016 Control de marcas
1,10 18/06/2016
16.22.43 19/06/2016
25.45.70 07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura

1,00

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
80 metros valados 0,84
MMT 2000 marcha

3000 marcha
MMT 3000 marcha
3000 marcha
3000 marcha

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT Salto de altura

Data
05/02/2016

16/04/2016
07/05/2016
18/06/2016

07/05/2016

16/04/2016

19/06/2016

16/04/2016
07/05/2016
22/05/2016
11/06/2016

Data
16/01/2016

16/01/2016
Marca Pto Ronda Lugar
4.16.71 17 F Santiago
1,05 F Santiago
1,05 F Pobra do Caramifa
1,10 23 F Castellon
NULOS F Pobra do Caramifia
19.71 5 F Santiago
16.22.43 15 F Castellon
27.00.00 F Santiago
25.45.70 F Pobra do Caramifia
28.18.53 F A Coruia
DS F O Barco

Marca Pto

1,00

13

Ronda Lugar
F A Corufia

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Nome da competicién

Control de marcas

XOGADE - Escoalre en pista infantil
XOGADE - Escoalres Infantil en pista
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

XOGADE - Escoalres Infantil en pista
XOGADE - Escoalre en pista infantil
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

XOGADE - Escoalre en pista infantil
XOGADE - Escoalres Infantil en pista
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Nome da competicién
FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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LABELLA BLANCO, TORCUATO

Data de nacemento: 26/04/2002 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.80
Lanzamento de peso 4 kg 7,27
Lanzamento de disco 1kg 27,80
Lanzamento de xabalina 600 g 22,86

05/02/2016
25/05/2016
04/06/2016
25/05/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
60 metros lisos 07/11/2015
MMT 60 metros lisos 05/02/2016

Lanzamento de peso 4 kg  05/02/2016
Lanzamento de peso 4 kg  08/04/2016
Lanzamento de peso 4 kg  29/04/2016
MMT Lanzamento de peso 4 kg  25/05/2016

Lanzamento de disco 1kg  02/04/2016
Lanzamento de disco 1kg 16/04/2016
Lanzamento de disco 1kg  07/05/2016
MMT Lanzamento de disco 1kg  04/06/2016

Lanzamento de xabalina 6 07/11/2015
Lanzamento de xabalina 6 02/04/2016
Lanzamento de xabalina 6 16/04/2016
Lanzamento de xabalina 6 29/04/2016
Lanzamento de xabalina 6 15/05/2016
Lanzamento de xabalina 6 17/05/2016
MMT Lanzamento de xabalina 6 25/05/2016
Lanzamento de xabalina 6 04/06/2016

Control de marcas
Control de marcas
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

Control de marcas

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10,36 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

9.80 5 F Santiago Control de marcas

6,00 4 F Santiago Control de marcas

6,74 9 F Santiago Control de marcas

6,28 3 F Noia Control de marcas en pista

7,27 3 F Noia Control de marcas
18,62 3 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
19,75 2 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
22,39 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
27,80 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
17,28 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
19,52 4 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
17,26 3 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
20,27 4 F Noia Control de marcas en pista
22,52 6 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
21,42 4 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
22,86 2 F Noia Control de marcas
21,20 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
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LABELLA LOZANO, TORCUATO

Data de nacemento: 01/01/1970 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 43.34 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 43.34 151 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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LEMA SEOANE, SARA

Data de nacemento: 24/04/2004 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,73 07/11/2015
150 metros lisos 25.36 16/04/2016
Salto de altura 1,10 07/05/2016
Triplo salto 7,60 22/11/2015
Lanzamento de peso 3 kg 5,85 19/06/2016
2000 marcha 12.21.17 18/06/2016
3000 marcha 18.47.48 22/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Triplo salto 6,95 16/01/2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 19.23 28/05/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalre en pista infantil

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,73 6 F Santiago
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 2536 5 F Santiago

Salto de altura 16/04/2016 1,05 14 F Santiago
MMT Salto de altura 07/05/2016 1,10 9 F Pobra do Caramifa
MMT Triplo salto 22/11/2015 760 8 F Ferrol

Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 5,00 8 F Santiago
MMT Lanzamento de peso 3 kg 19/06/2016 5,85 14 F Castellon
MMT 2000 marcha 18/06/2016 12.21.17 7 F Castellon

3000 marcha 06/12/2015 21.07.1 14 F Cuntis

3000 marcha 16/04/2016 19.43.08 3 F Santiago

3000 marcha 07/05/2016 19.35.18 1 F Pobra do Caramifia
MMT 3000 marcha 22/05/2016 18.47.48 4 F A Coruia

3000 marcha 11/06/2016 19.02.50 6 F O Barco

220 metros valados 07/05/2016 DS F Pobra do Caramifia

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT Triplo salto 16/01/2016 6,95 16 F

Detalle das particién en probas de Ruta

A Coruna

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 19.23 9 F

A Coruna

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio
XOGADE - Escoalre en pista infantil

XOGADE - Escoalre en pista infantil
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

111 Trofeo Millaraio
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
XOGADE - Escoalre en pista infantil
XOGADE - Escoalres Infantil en pista
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Nome da competicién
FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN

Nome da competicién

GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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LISTE BUJAN, BRAN

Data de nacemento: 12/05/2007
Categoria: BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos
500 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de pelota

9.08 09/04/2016

2,03,66 07/11/2015

2,39 23/04/2016

15,98 09/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude

2,58 16/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
50 metros lisos
MMT 50 metros lisos

MMT 500 metros lisos
500 metros lisos

MMT Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de pelota

Data
07/11/2015
09/04/2016

07/11/2015
05/02/2016

23/04/2016

09/04/2016

9,34 1 F
9.08 1 F

2,03,66 5 F
2.04.25 7 F

2,39 11 F

15,98 1 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
MMT Salto de lonxitude

Data
16/01/2016

2,58 7 F

Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Escolares en pista Benxamin-alevin

Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Santiago
Santiago

Santiago
Santiago

A Pobra do Carami

Santiago

A Coruna

Nome da competicién
111 Trofeo Millaraio
Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio
Control de marcas

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Escolares en pista Benxamin-alevin

Nome da competicién
Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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LOPEZ DE OLIVEIRA,

Data de nacemento: 14/11/2003 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

INES

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,48 07/11/2015
80 metros lisos 11.58 18/06/2016
500 metros lisos 1.37.94 16/04/2016
1.000 metros lisos 3.59.70 07/11/2015
Salto de altura 1,10 22/11/2015
220 metros valados 42.98 07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.39.86 16/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,48 3 F

80 metros lisos 16/04/2016 124 3 F

80 metros lisos 07/05/2016 1198 1 F
MMT 80 metros lisos 18/06/2016 11.58 6 SF
MMT 500 metros lisos 16/04/2016 1.37.94 5 F
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 3.59.70 9 F
MMT Salto de altura 22/11/2015 1,10 11 F

Salto de altura 19/06/2016 1,10 20 F
MMT 220 metros valados 07/05/2016 4298 2 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 500 metros lisos 16/01/2016 1.39.86 5 F

Ronda Lugar

Ronda

111 Trofeo Millaraio

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
XOGADE - Escoalre en pista infantil

111 Trofeo Millaraio

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Ferrol IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Lugar Nome da competicién

A Corufia FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ RIVERA, MARA

Data de nacemento: 09/04/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11,15 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 3 kg 5,75 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
Lanzamento de martelo 3 kg 14,92 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
Lanzamento de xabalina 400 g 11,24 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 5,61 16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 11,15 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 5568 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de peso 3 kg 22/11/2015 575 8 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
MMT Lanzamento de martelo 3  22/05/2016 1492 8 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Lanzamento de martelo 3  11/06/2016 13,45 13 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Lanzamento de xabalina4 07/11/2015 11,24 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/01/2016 561 7 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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DE ATLETISMO

LOURO RODRIGUEZ, CARLOS

Data de nacemento: 31/12/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,71 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 4,17,13 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 2,77 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista
80 metros valados 0,84 20.57 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,71 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
80 metros lisos 16/04/2016 125 3 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 4,17,13 17 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Salto de lonxitude 07/05/2016 2,77 20 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT 80 metros valados 0,84 07/05/2016 20.57 3 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Lanzamento de disco 800 07/05/2016 NULOS F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
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DE ATLETISMO

MANTEIGA CASTANO, ROI

Data de nacemento: 11/08/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,03 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

500 metros lisos 1.36.03 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
1.000 metros lisos 3.42.71 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Salto de altura 1,05 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Salto de lonxitude 3,82 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.38.12 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

1.000 metros lisos 3.46.73 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Salto de lonxitude 3,05 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.50 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,03 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

500 metros lisos 07/11/2015 1,39,47 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

500 metros lisos 23/04/2016 1.37.8 2 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 500 metros lisos 11/06/2016 1.36.03 11 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

1.000 metros lisos 22/11/2015 3.58.19 10 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2016 3.42.71 9 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Salto de altura 09/04/2016 1,05 4 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin

Salto de lonxitude 07/11/2015 3,30 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Salto de lonxitude 22/11/2015 3,43 5 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Salto de lonxitude 23/04/2016 3,42 4 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Salto de lonxitude 22/05/2016 3,70 3 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Salto de lonxitude 11/06/2016 3,82 6 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 05/03/2016 1.38.12 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT 1.000 metros lisos 16/01/2016 3.46.73 5 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 16/01/2016 3,05 13 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.50 13 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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MATO GOMEZ, DANIEL

Data de nacemento: 28/03/2003 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 21.54 07/05/2016
500 metros lisos 1.22.45 07/05/2016
1.000 metros lisos 2.58.57 19/06/2016
Salto de lonxitude 4,65 22/11/2015
Triplo salto 9,00 07/05/2016
Lanzamento de xabalina 500 g 37,46 11/06/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 2.57.94 05/03/2016
Salto de lonxitude 4,52 05/03/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.09 10/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 07/05/2016 21.54 1 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT 500 metros lisos 07/05/2016 1.22.45 1 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
1.000 metros lisos 22/11/2015 3.09.35 1 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
1.000 metros lisos 16/04/2016 3.01.43 1 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
1.000 metros lisos 22/05/2016 3.01.56 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
1.000 metros lisos 04/06/2016 2.59.46 7 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
1.000 metros lisos 11/06/2016 3.02.06 2 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT 1.000 metros lisos 19/06/2016 2.58.57 3 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
MMT Salto de lonxitude 22/11/2015 465 1 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Salto de lonxitude 23/04/2016 4,19 2 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Salto de lonxitude 04/06/2016 4,42 16 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
Triplo salto 07/05/2016 9,22 2 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Triplo salto 07/05/2016 9,00 2 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Lanzamento de xabalina5 16/04/2016 26,18 1 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Lanzamento de xabalina5 22/05/2016 27,71 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Lanzamento de xabalina5 04/06/2016 32,41 4 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
MMT Lanzamento de xabalina5 11/06/2016 37,46 1 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Lanzamento de xabalina5 18/06/2016 36,34 2 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 16/01/2016 3.05.59 1 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT 1.000 metros lisos 05/03/2016 25794 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
Salto de lonxitude 16/01/2016 4,29 1 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT Salto de lonxitude 05/03/2016 452 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.09 1 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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MATO GOMEZ, DEGNESH MARIA

Data de nacemento: 11/04/2004 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.26.17 22/11/2015 |V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
1.000 metros lisos 3.12.13 18/06/2016 11l CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
Salto de lonxitude 3,90 04/06/2016 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIVIDUAL

60 metros valados 0,762 11.94 22/11/2015 |V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
Lanzamento de xabalina 400 g 24,07 19/06/2016 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.17.25 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.16 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 22/11/2015 1.26.17 1 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
1.000 metros lisos 16/04/2016 3.21.70 1 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
1.000 metros lisos 22/05/2016 3.16.73 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
1.000 metros lisos 04/06/2016 3.19.11 6 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
1.000 metros lisos 11/06/2016 3.14.67 2 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT 1.000 metros lisos 18/06/2016 3.12.13 13 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Salto de lonxitude 23/04/2016 3,73 5 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Salto de lonxitude 04/06/2016 3,90 15 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
MMT 60 metros valados 0,762 22/11/2015 11.94 2 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Lanzamento de xabalina 4 16/04/2016 21,71 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Lanzamento de xabalina 4 22/05/2016 17,28 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Lanzamento de xabalina 4 04/06/2016 23,19 13 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL INDIV
Lanzamento de xabalina 4 11/06/2016 23,20 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Lanzamento de xabalina 4 19/06/2016 24,07 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 16/01/2016 3.21.50 1 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
MMT 1.000 metros lisos 05/03/2016 3.17.25 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.16 2 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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MENDEZ SENRA, LUZIA

Data de nacemento: 25/05/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 18.56.4 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 23.02 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

5 km marcha ruta 36.02 13/02/2016 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3000 marcha 22/11/2015 19.15.8 9 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 3000 marcha 06/12/2015 18.56.4 6 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
3000 marcha 07/05/2016 21.31.18 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
3000 marcha 04/06/2016 20.52.48 13 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 23.02 18 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
MMT 5 km marcha ruta 13/02/2016 36.02 13 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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MILLARAIO, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube:

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto

CLASIFICACION 17/04/2016 9781 2

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

CLASIFICACION 10/01/2016 7790 4

Ronda Lugar

F Pontevedra

Ronda Lugar
F Lugo

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLARAIO, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 100 metros relevos 1.02.39 06/07/2016 XXIIl Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 17/04/2016 6754 5 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT 4 x 100 metros relevos 06/07/2016 1.02.39 5 F Pontevedra XXI111 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 10/01/2016 5848 5 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 06/03/2016 120 10 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLARAIO, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 60 metros relevos 39.18 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 23.53 13/02/2016 | CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS MIXTOS DE
CAMPO A TRAVES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 22/05/2016 93,5 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
4 x 60 metros relevos 22/11/2015 42.19 5 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
4 x 60 metros relevos 09/04/2016 40.26 1 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT 4 x 60 metros relevos 22/05/2016 39.18 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/01/2016 101 6 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
4X1 VUELTA 16/01/2016 58.78 4 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Campo a Traves 13/02/2016 23.53 6 F Ribadavia I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLARAIO, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 60 metros relevos 42.85 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

CLASIFICACION 22/05/2016 60 8 F A Corufa
4 x 60 metros relevos 09/04/2016 4510 5 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT 4 x 60 metros relevos 22/05/2016 4285 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLARAIO, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
RELEVOS 4X50 37.70 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 17.13 13/02/2016 | CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS MIXTOS DE
CAMPO A TRAVES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 22/05/2016 50 10 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
RELEVOS 4X50 22/11/2015 40.72 2 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
RELEVOS 4X50 09/04/2016 38.49 1 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT RELEVOS 4X50 23/04/2016 37.70 1 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
RELEVOS 4X50 22/05/2016 38.86 4 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/01/2016 110 4 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
4X1 VUELTA 16/01/2016 1.08.87 6 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 13/02/2016 18.44 6 F Ribadavia I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS
MMT Campo a Traves 13/02/2016 17.13 2 F Ribadavia I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLARAIO, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
RELEVOS 4X50 36.68 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 22/05/2016 67 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT RELEVOS 4X50 09/04/2016 36.68 1 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
RELEVOS 4X50 22/05/2016 38.41 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 16/01/2016 123 4 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLARAIO, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 46.77 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 33.28 13/02/2016 | CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS MIXTOS DE
CAMPO A TRAVES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 07/05/2016 98 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
4 x 100 metros relevos 07/05/2016 49.95 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
MMT 4 x 100 metros relevos 04/06/2016 46.77 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 31/01/2016 73 5 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
MMT Campo a Traves 13/02/2016 33.28 4 F Ribadavia | CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS
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MILLARAIO, CADETE MULLERES
Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 07/05/2016 90 9 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU

4 x 100 metros relevos 07/05/2016 DS F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLARAIO, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 80 metros relevos 49.24  16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 19.45 13/02/2016 | CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS MIXTOS DE
CAMPO A TRAVES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 22/05/2016 201 3 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
CLASIFICACION 19/06/2016 459 21 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
4 x 80 metros relevos 22/11/2015 53.55 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
MMT 4 x 80 metros relevos 16/04/2016 49.24 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
4 x 80 metros relevos 07/05/2016 52.62 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
4 x 80 metros relevos 22/05/2016 DS F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
RELEVO 5X80 18/06/2016 55.01 5 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/01/2016 222,5 2 F A Coruna FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
4X1 VUELTA 16/01/2016 1.49.20 6 F A Coruna FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 13/02/2016 25.04 8 F Ribadavia I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS
Campo a Traves 13/02/2016 22.48 7 F Ribadavia I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS
Campo a Traves 13/02/2016 22.01 4 F Ribadavia I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS
MMT Campo a Traves 13/02/2016 19.45 1 F Ribadavia I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS

Péaxina 118 de 183




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLARAIO, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 80 metros relevos 48.78 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 22/05/2016 207 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
CLASIFICACION 19/06/2016 476 18 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
4 x 80 metros relevos 22/11/2015 DS F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

MMT 4 x 80 metros relevos 16/04/2016 48.78 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
4 x 80 metros relevos 07/05/2016 54.10 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
4 x 80 metros relevos 22/05/2016 51.55 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
RELEVO 5X80 19/06/2016 56.75 3 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/01/2016 160 5 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
4X1 VUELTA 16/01/2016 14235 2 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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MIRAMONTES GARCIA, DOLORES
Data de nacemento: 01/01/1980 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 59.09 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 59.09 47 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E

Paxina 120 de 183




eh%)‘ 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA

DE ATLETISMO

MONASTERIO CUESTA, ROSALIA

Data de nacemento: 04/11/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10,35 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
500 metros lisos 2.24.85 05/02/2016 Control de marcas

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 10,35 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
500 metros lisos 07/11/2015 2,16,63 Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 05/02/2016 2.24.85 10 F Santiago Control de marcas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MONTOTO PINTOS, EVA

Data de nacemento: 04/07/2004 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 29.26 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil
1.000 metros lisos 4.30.00 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil
Salto de lonxitude 2,26 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 29.26 6 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT 1.000 metros lisos 16/04/2016 4.30.00 17 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
1.000 metros lisos 07/05/2016 4.58.20 11 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Salto de lonxitude 07/05/2016 2,26 31 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Triplo salto 07/05/2016 NULOS F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
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Data de nacemento:

Categoria:

MOREIRA RODRIGUEZ, ALVARO M.

28/04/2002
CADETE

Cl

ube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
Salto de altura
Salto de lonxitude

Triplo salto

8.78
1,42
4,94
9,68

05/02/2016
04/06/2016
04/06/2016
05/02/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Triplo salto

9,64

06/03/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

100 metros lisos

Salto de altura
MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

MMT Triplo salto

Data
07/11/2015
05/02/2016

20/05/2016

20/05/2016
04/06/2016

07/11/2015
29/04/2016
07/05/2016
04/06/2016

05/02/2016

Control de marcas
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
8,87 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
8.78 2 F Santiago Control de marcas

13.14 5 F A Coruna Trofeo Marineda - Ramon Tasende

NULOS 10 F A Coruna Trofeo Marineda - Ramon Tasende
1,42 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
482 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
491 9 F Noia Control de marcas en pista
4,84 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
494 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
9,68 8 F Santiago Control de marcas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Proba

MMT Triplo salto

Data
06/03/2016

9,64 11 F

A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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Data de nacemento:

Categoria:

18/02/2001
CADETE

MOSTEIRO OUBEL, VICTOR

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

Salto con pértega

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de xabalina 600 g
100 metros valados 0,91

Octathlon

7,87
11.46
3.11.27
1,60
5,05
10,69
3,60
10,27
19,51
33,00
15.80
3885

07/11/2015
02/07/2016
07/02/2016
15/05/2016
07/11/2015
15/05/2016
17/04/2016
28/05/2016
28/05/2016
29/05/2016
29/05/2016
29/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos

60 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Salto con pértega

Lanzamento de peso 4 kg

60 metros valados 0,91

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

Ronda Lugar

111 Trofeo Millaraio

X1V Memorial Ramon Pefia Blanco

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
V Xornada | Circuito Concello de Vigo

111 Trofeo Millaraio

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

| Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE
CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

Nome da competicién

1.000 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

6,41 06/03/2016
7.49 12/03/2016
1,61 06/02/2016
5,32 06/02/2016
3,00 09/01/2016
8,53 09/01/2016
10.11 07/02/2016
Data Marca Pto
07/11/2015 787 1 F
08/04/2016 12.05 1 F
16/04/2016 11.85 (6]
07/05/2016 11.98 1 F
21/05/2016 11.74 4 F
28/05/2016 11.62 (6]
04/06/2016 11.61 1 F
04/06/2016 11.93 1 SF
18/06/2016 11.73 4 SF
19/06/2016 11.89 9 F
02/07/2016 11.46 1 F
09/07/2016 11.80 1 EL
09/07/2016 11.89 5 SF
10/01/2016 3.14.20 3 EX
07/02/2016 3.11.27 4 EX
17/04/2016 3.22.07 3 O
29/05/2016 3.33.50 13 O

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Santiago Control de marcas

Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Cartagena CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR
Cartagena CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR
Ferrol X1V Memorial Ramon Pefia Blanco
Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI
Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Triplo salto

Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

100 metros valados 0,91
100 metros valados 0,91
100 metros valados 0,91
100 metros valados 0,91

Hexathlon Cadete

Octathlon
Octathlon

16/04/2016
15/05/2016
28/05/2016

07/11/2015

15/05/2016

03/04/2016
08/04/2016
17/04/2016
23/04/2016
07/05/2016
29/05/2016
04/06/2016
02/07/2016
09/07/2016

03/01/2016
06/02/2016
16/04/2016
28/05/2016

16/04/2016
28/05/2016

17/04/2016
29/05/2016

03/04/2016
17/04/2016
15/05/2016
29/05/2016

07/02/2016

17/04/2016
29/05/2016

1,57
1,60
1,60

505 1

10,69 8

3,30 3
NULOS
3,60
3,60
2,40
3,40
3,42
NULOS
NULOS

N N D DR

6,65
8,84
9,00
10,27

w b b

18,11 10
19,51 9

25,80
33,00

16.21 1
16.1
16.18
15.80

3076 2

3721
3885

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

Lanzamento de peso 4 kg

60 metros valados 0,91
60 metros valados 0,91

Data
06/03/2016
06/03/2016

09/01/2016
06/02/2016
12/03/2016
13/03/2016

09/01/2016
06/02/2016

09/01/2016
06/02/2016

09/01/2016
17/01/2016
13/02/2016
06/03/2016

09/01/2016

10/01/2016
07/02/2016

Marca Pto
6,41 1
6,49 1

7.67 1
7.65
7.49
7.56

1,54 3
1,61

5,26
5,32

3,00 6
3,00
nulos
2,92 3

8,53 4

10.13
10.11

n

n

o

o mo

n

Ronda

SF

EX
EX
EL
SF

EX
EX

Pontevedra
Vigo
Vigo

Santiago
Vigo

Vigo
Santiago
Pontevedra
Lugo
Ferrol

Vigo

Ferrol
Ferrol
Granollers

Vigo
Lugo
Pontevedra
Vigo

Pontevedra
Vigo

Pontevedra
Vigo

Vigo
Pontevedra
Vigo
Vigo

Lugo

Pontevedra
Vigo

Lugar
A Coruna
A Coruna

Lugo
Lugo
Oviedo
Oviedo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
A Corufia
Lugo
A Corufia

Lugo

Lugo
Lugo

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
V Xornada | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

111 Trofeo Millaraio
V Xornada | Circuito Concello de Vigo

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
X1V Memorial Ramon Pefia Blanco
CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI

I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
V Xornada | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE EN PIST
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE EN PIST

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE
Control Técnico Concentracion de saltos

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
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Exathlon Cadete

10/01/2016

2958 2 F

Lugo

CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUINO VILELA, REWDA

Data de nacemento: 15/05/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8,71 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

500 metros lisos 1,56,98 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

1.000 metros lisos 4.11.52 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 2,33 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.54 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

1.000 metros lisos 4.27.56 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Salto de altura 0,90 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 8,71 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
50 metros lisos 22/05/2016 890 5 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT 500 metros lisos 07/11/2015 1,56,98 Santiago 111 Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 22/11/2015 4.15.47 2 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2016 41152 3 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT Salto de lonxitude 22/11/2015 2,33 6 F Ferrol IV Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 05/03/2016 864 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT 50 metros lisos 05/03/2016 8.54 1 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT 1.000 metros lisos 16/01/2016 42756 4 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
1.000 metros lisos 05/03/2016 4.31.04 14 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT Salto de altura 16/01/2016 0,90 6 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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Data de nacemento:

Categoria:

27/09/2004
INFANTIL

MUINO VILELA, ZULFA

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 400 g

2000 marcha
3000 marcha

10,05
4.01.50
1,21
3,28
7,34
16,90
11.55.51
18.18.17

07/11/2015
07/05/2016
16/04/2016
07/05/2016
19/06/2016
29/04/2016
18/06/2016
11/06/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg

6,17

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta

18.55

16/01/2016

13/02/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4

2000 marcha

3000 marcha
3000 marcha
3000 marcha

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba

Lanzamento de peso 3 kg

Detalle das particién en probas de Ruta

MMT

Proba
3 km marcha ruta

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalre en pista infantil

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
Control de marcas en pista

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA -

INFANTIL

CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
07/11/2015 10,05 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
07/11/2015 4.09.36 12 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
07/05/2016 4.01.50 6 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
16/04/2016 1,21 3 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
07/05/2016 3,28 12 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
07/11/2015 6,35 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
22/11/2015 6,36 4 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
16/04/2016 6,03 7 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
22/05/2016 7,12 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
11/06/2016 7,25 6 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
19/06/2016 7,34 11 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
29/04/2016 16,90 8 F Noia Control de marcas en pista
07/05/2016 13,69 5 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
18/06/2016 11.55.51 6 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
06/12/2015 19.27.9 6 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
16/04/2016 19.06.80 2 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
11/06/2016 18.18.17 5 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
16/01/2016 6,17 4 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
13/02/2016 1855 6 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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3 km marcha ruta 28/05/2016 19.17 8 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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Data de nacemento:

Categoria:

29/03/2002
CADETE

NOGUEIRA GONZALEZ, ANTON

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.02
Lanzamento de peso 4 kg 5,77
Lanzamento de disco 1kg 19,93
Lanzamento de martelo 4 kg 14,60
Lanzamento de xabalina 600 g 22,97

05/02/2016
29/04/2016
16/04/2016
04/06/2016
02/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Data
07/11/2015
05/02/2016

29/04/2016
25/05/2016

02/04/2016
16/04/2016
22/05/2016

07/05/2016
04/06/2016

07/11/2015
27/03/2016
02/04/2016
16/04/2016
29/04/2016
15/05/2016
17/05/2016
25/05/2016
04/06/2016

Control de marcas

Control de marcas en pista

Il Xornada de lanzamentos

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

Xornada Control de Lanzamentos INEF 2016

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10,19 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
10.02 6 F Santiago Control de marcas
577 4 F Noia Control de marcas en pista
575 4 F Noia Control de marcas
18,65 2 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
19,93 1 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
18,87 6 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
11,84 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
14,60 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
17,55 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
21,07 5 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
22,97 3 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
17,10 4 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
19,45 5 F Noia Control de marcas en pista
20,97 7 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
21,74 3 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
15,61 4 F Noia Control de marcas
NULOS F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
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PARADA OUTEIRAL, LUCAS
Data de nacemento: 28/07/2004 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11,03 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 11,03 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PARDO MONTANA, MARIA JOSEFINA

Data de nacemento: 07/10/1964 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5.000 metros lisos 29.00.95 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Salto con pértega 1,20 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Lanzamento de peso 4 kg 4,21 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5.000 metros lisos 18/06/2016 29.00.95 2 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
MMT Salto con pértega 18/06/2016 1,20 1 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
MMT Lanzamento de peso 4 kg  18/06/2016 4,21 1 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto con pértega 28/02/2016 NULOS F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PARRA FERNANDEZ, LUCIA

Data de nacemento: 04/06/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.96 06/07/2016 XXIIlI Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

300 metros lisos 50.20 05/02/2016 Control de marcas

1.000 metros lisos 4.02.82 10/01/2016 Circuito Serie Municipal - Il Xornada

3.000 metros lisos 13.33.95 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.50.4 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 06/07/2016 1496 3 F Pontevedra XXI1l Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
MMT 300 metros lisos 05/02/2016 50.20 1 F Santiago Control de marcas
MMT 1.000 metros lisos 10/01/2016 4.02.82 6 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
MMT 3.000 metros lisos 04/06/2016 13.33.95 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 06/03/2016 3.50.4 10 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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Data de nacemento: 14/11/2003
Categoria: INFANTIL

PEDROSA FINN, ANA

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos

Salto de altura

Triplo salto

Lanzamento de xabalina 400 g

220 metros valados

3.54.95 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista
1,18 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil
8,52 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
8,80 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista
50.05 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,762

11.00 16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

1.000 metros lisos 22/11/2015 3.58.54 13 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
MMT 1.000 metros lisos 07/05/2016 3.5495 5 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Salto de altura 16/04/2016 1,18 4 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

Triplo salto 23/04/2016 833 1 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Triplo salto 22/05/2016 852 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL

Triplo salto 11/06/2016 8,22 9 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Lanzamento de xabalina4 07/05/2016 8,80 11 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT 220 metros valados 07/05/2016 50.05 3 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros valados 0,762 16/01/2016 11.00 4 F A Corufia FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PENA CARRACEDO, LUCAS

Data de nacemento: 05/03/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8,90 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

500 metros lisos 1.42.3 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

1.000 metros lisos 3.47.20 22/11/2015 |V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte
Salto de altura 0,85 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte
Salto de lonxitude 2,85 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.94 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN
1.000 metros lisos 3.46.73 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 07/11/2015 890 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

500 metros lisos 07/11/2015 1,42,50 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

500 metros lisos 05/02/2016 1.4591 2 F Santiago Control de marcas
MMT 500 metros lisos 23/04/2016 1.42.3 1 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 1.000 metros lisos 22/11/2015 3.47.20 2 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas

1.000 metros lisos 09/04/2016 3.48.54 2 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin

1.000 metros lisos 11/06/2016 3.48.03 11 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de altura 22/11/2015 0,85 8 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas

Salto de altura 23/04/2016 NULOS F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 2,85 4 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 16/01/2016 8.94 2 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
50 metros lisos 05/03/2016 9.06 6 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT 1.000 metros lisos 16/01/2016 3.46.73 1 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
1.000 metros lisos 05/03/2016 3.49.13 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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PEREIRO GOMEZ, EVA MARIA
Data de nacemento: 31/03/1971 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 06/03/2016 14 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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DE ATLETISMO

PEREZ MARTINEZ, CRISTINA

Data de nacemento: 04/03/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 51.54 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 3.59.20 10/01/2016 Circuito Serie Municipal - Il Xornada
100 metros valados 0,762 21.12 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.53.0 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 04/06/2016 51.54 10 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 1.000 metros lisos 10/01/2016 3.59.20 5 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
MMT 100 metros valados 0,762 04/06/2016 21.12 11 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 06/03/2016 3.53.0 12 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PICOS GOMEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 07/04/2006 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11,15 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

Salto de altura 0,90 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Norte
Salto de lonxitude 2,32 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 2 kg 2,37 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Lanzamento de xabalina 400 g 10,62 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

1000 m. Marcha 6.53.7 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
2000 marcha 14.09.80 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,16 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 14.18 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 11,15 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Salto de altura 22/11/2015 0,90 15 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 2,32 16 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de peso 2 kg 07/11/2015 2,37 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de xabalina 4 23/04/2016 10,62 12 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 6.53.7 10 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 23/04/2016 14.12.85 6 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 2000 marcha 22/05/2016 14.09.80 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
2000 marcha 11/06/2016 14.44.36 15 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 16/01/2016 2,16 18 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
2 km marcha ruta 13/02/2016 14.36 5 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 14.18 11 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PIZARRO LEMA, FERNANDO

Data de nacemento: 06/11/2008 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10,56 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio

Salto de lonxitude 2,06 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 10,56 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 2,06 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

POMBO TALLON, ALVARO

Data de nacemento: 19/04/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,09 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 3.33.18 29/04/2016 Control de marcas en pista
Salto de lonxitude 3,65 29/04/2016 Control de marcas en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,09 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 07/11/2015 3,41,05 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 1.000 metros lisos 29/04/2016 3.33.18 10 F Noia Control de marcas en pista
MMT Salto de lonxitude 29/04/2016 3,65 17 F Noia Control de marcas en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

POSE BARBAZAN, TSADIKU ANTON

Data de nacemento: 08/04/2008 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.85 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
500 metros lisos 2,10,61 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio
Lanzamento de pelota 17,80 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 07/11/2015 10,14 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 50 metros lisos 23/04/2016 9.85 3 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 500 metros lisos 07/11/2015 2,10,61 9 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de pelota 23/04/2016 12,04 10 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Lanzamento de pelota 22/05/2016 17,46 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT Lanzamento de pelota 11/06/2016 17,80 13 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
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Data

Categoria:

POSSE CONDE, MATEO

de nacemento: 22/01/2005

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de xabalina 400 g

Triatlon Alevin

18,05

09/04/2016
09/04/2016
09/04/2016
22/05/2016
09/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4

Triatlon Alevin

Data
07/11/2015
22/11/2015
09/04/2016

07/11/2015
22/11/2015
09/04/2016

09/04/2016

07/11/2015
23/04/2016
22/05/2016

09/04/2016

9,91
9.87
9.42

3,28
2,82
3,46

6,28

12,20
14,39
18,05

608

4
1

15

Ronda Lugar

F Santiago
F Ferrol

TI Santiago
F Santiago
F Ferrol

TI Santiago
TI Santiago
F Santiago
F A Pobra do Carami
F A Corufia
F Santiago

Escolares en pista Benxamin-alevin
Escolares en pista Benxamin-alevin
Escolares en pista Benxamin-alevin
CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Escolares en pista Benxamin-alevin

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio
1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Escolares en pista Benxamin-alevin

Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio
XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

Escolares en pista Benxamin-alevin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PRIETO MIGUENS, CLAUDIA

Data de nacemento: 26/09/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.80 05/02/2016 Control de marcas
100 metros lisos 15.80 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
600 metros lisos 2.05.58 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 9.80 3 F Santiago Control de marcas
MMT 100 metros lisos 04/06/2016 15.80 12 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 600 metros lisos 04/06/2016 2.05.58 9 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RAMIREZ JIMENEZ, FRANCISCO

Data de nacemento: 05/10/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.46.66 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Lanzamento de peso 2 kg 5,09 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.51.71 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 22/05/2016 1.46.66 9 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 5,09 14 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 16/01/2016 1.51.71 7 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

REY DA SILVA, DOLORES

Data de nacemento: 14/11/1977 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 5,13 29/04/2016 Control de marcas en pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 49.54  23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 4 kg  29/04/2016 513 2 F Noia Control de marcas en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 06/03/2016 14 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 49.54 198 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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REY GONZALEZ, UXIA

Data de nacemento: 01/03/2003
Categoria: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

150 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

80 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

1
2
4.0

1

Lanzamento de xabalina 400 g

Tetratlon Infantil

9,50 07/11/2015
2.07 07/05/2016
3.34 16/04/2016
8.56 05/02/2016
2,95 07/05/2016
6.92 07/05/2016
4,79 07/05/2016
8,42 16/04/2016
498 07/05/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT 80 metros lisos

MMT 150 metros lisos
150 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

MMT Salto de lonxitude

MMT 80 metros valados 0,762
MMT Lanzamento de peso 3 kg
MMT Lanzamento de xabalina 4

MMT Tetratlon Infantil

Data
07/11/2015

07/05/2016

16/04/2016
22/05/2016

05/02/2016

07/05/2016

07/05/2016

07/05/2016

16/04/2016

07/05/2016

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escoalres Infantil en pista
XOGADE - Escoalre en pista infantil
Control de marcas

XOGADE - Escoalres Infantil en pista
XOGADE - Escoalres Infantil en pista
XOGADE - Escoalres Infantil en pista
XOGADE - Escoalre en pista infantil
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
950 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
12.07 3 TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
23.34 2 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
23.01 6 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
4.08.56 12 F Santiago Control de marcas
2,95 3 TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
16.92 1 TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
4,79 3 TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
8,42 9 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
498 3 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
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RIVAS CAPEANS, JORGE

Data de nacemento: 07/09/2006 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.91 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
Salto de lonxitude 2,13 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
Lanzamento de peso 2 kg 6,62 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
Lanzamento de xabalina 400 g 13,38 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Triatléon Alevin 307 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 7,08 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 11,05 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 23/04/2016 10.91 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 2,13 10 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Lanzamento de peso 2 kg 07/11/2015 6,55 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 2 kg 22/11/2015 6,08 3 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 6,62 2 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Lanzamento de xabalina 4 07/11/2015 8,05 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de xabalina 4 09/04/2016 13,38 3 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Triatlén Alevin 23/04/2016 307 6 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 2 kg 16/01/2016 7,08 5 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
Lanzamento de peso 2 kg  05/03/2016 6,92 10 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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RODILES LAGO, IRENE

Data de nacemento: 02/06/2006 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: ALEVIN

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg
2000 marcha

Triatlon Alevin

10.88 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
2.02.25 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Norte
0,95 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Norte
2,13 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
4,60 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
18.07.12 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES
411  23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 07/11/2015 13,37 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 23/04/2016 10.88 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 500 metros lisos 22/11/2015 2.02.25 14 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT Salto de altura 22/11/2015 0,95 13 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Salto de altura 09/04/2016 0,90 6 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 2,13 17 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Salto de lonxitude 23/04/2016 1,85 11 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Lanzamento de peso 2 kg 07/11/2015 4,27 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 4,60 8 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 2000 marcha 22/05/2016 18.07.12 13 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Triatlén Alevin 23/04/2016 411 8 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ FRAGA, DANIEL

Data de nacemento: 04/07/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de disco 1kg 16,40 16/04/2016 |1l Xornada de lanzamentos

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de disco 1kg 16/04/2016 16,40 4 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ MARFUL, CARLA

Data de nacemento: 19/11/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9,57 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 3 kg 5,24 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 957 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 524 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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DE ATLETISMO

RUSO VIDAL, JUAN MANUEL

Data de nacemento: 07/07/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,51 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

1.000 metros lisos 3.25.58 29/04/2016 Control de marcas en pista

3.000 metros lisos 11.51.47 15/05/2016 V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Salto de altura 1,25 05/02/2016 Control de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 951 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

1.000 metros lisos 07/11/2015 3,40,74 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 1.000 metros lisos 29/04/2016 3.25.58 9 F Noia Control de marcas en pista

1.000 metros lisos 07/05/2016 3.33.86 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
MMT 3.000 metros lisos 15/05/2016 11.51.47 15 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT Salto de altura 05/02/2016 1,25 14 F Santiago Control de marcas

Salto de altura 08/04/2016 1,25 6 F Santiago Control de marcas

Salto de altura 22/05/2016 1,20 10 F Lugo Il Xornda en pista Deputacion de Lugo
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RUSO VIDAL, TEODORA

Data de nacemento: 15/12/2004 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,48
1.000 metros lisos 3.56.20
3.000 metros lisos 12.47.89
Salto de altura 1,15
80 metros valados 0,762 18.30
3000 marcha 24.32.95

07/11/2015
05/02/2016
16/04/2016
22/11/2015
07/05/2016
07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

111 Trofeo Millaraio

Control de marcas

XOGADE - Escoalre en pista infantil

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

2.000 metros lisos 8.10.45 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA
Salto de altura 1,00 16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,48 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 07/11/2015 4.00.54 10 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 22/11/2015 4.04.40 15 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
MMT 1.000 metros lisos 05/02/2016 3.56.20 6 F Santiago Control de marcas
MMT 3.000 metros lisos 16/04/2016 12.47.89 2 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
3.000 metros lisos 22/05/2016 12.49.09 10 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
3.000 metros lisos 11/06/2016 AB F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de altura 22/11/2015 1,15 10 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Salto de altura 16/04/2016 1,05 14 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Triplo salto 07/05/2016 NULOS F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT 80 metros valados 0,762 07/05/2016 18.30 5 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT 3000 marcha 07/05/2016 24.32.95 4 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2.000 metros lisos 05/03/2016 8.10.45 12 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT Salto de altura 16/01/2016 1,00 14 F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAGASTIZABAL LABELLA, PEDRO

Data de nacemento: 06/06/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,34 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

100 metros lisos 14.02 28/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
600 metros lisos 1.44.43 15/05/2016 V Xornada | Circuito Concello de Vigo

1.000 metros lisos 3.17.64 29/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
3.000 metros lisos 12.03.12 05/02/2016 Control de marcas

Salto de altura 1,36 28/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Salto de lonxitude 3,95 29/04/2016 Control de marcas en pista

Salto con pértega 2,40 29/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 4 kg 7,81 28/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de disco 1kg 19,53 28/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de xabalina 600 g 36,13 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

100 metros valados 0,91 20.90 15/05/2016 V Xornada I Circuito Concello de Vigo

Octathlon 2451 29/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,34 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

100 metros lisos 16/04/2016 14.15 o Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT 100 metros lisos 28/05/2016 14.02 (¢] Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

600 metros lisos 07/05/2016 1.46.51 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
MMT 600 metros lisos 15/05/2016 1.44.43 11 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo

1.000 metros lisos 17/04/2016 3.25.02 5 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

1.000 metros lisos 29/04/2016 3.25.76 F Noia Control de marcas en pista
MMT 1.000 metros lisos 29/05/2016 3.17.64 5 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT 3.000 metros lisos 05/02/2016 12.03.12 22 F Santiago Control de marcas

Salto de altura 08/04/2016 NULOS F Santiago Control de marcas

Salto de altura 16/04/2016 1,18 13 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Salto de altura 28/05/2016 1,36 13 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Salto de lonxitude 29/04/2016 3,95 15 F Noia Control de marcas en pista

Salto con pértega 08/04/2016 2,00 4 F Santiago Control de marcas

Salto con pértega 17/04/2016 2,10 7 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Salto con pértega 29/05/2016 2,40 6 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Salto con pértega 04/06/2016 2,32 9 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Lanzamento de peso 4 kg  08/04/2016 755 7 F Santiago Control de marcas

Lanzamento de peso 4 kg  16/04/2016 7,61 10 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de peso 4 kg  28/05/2016 7,81 11 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Lanzamento de disco 1kg  16/04/2016 18,62 9 O Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de disco 1kg  28/05/2016 19,53 8 O Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Lanzamento de xabalina 6 07/11/2015 27,00 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Lanzamento de xabalina 6 27/03/2016 31,93 3 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
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Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
MMT Lanzamento de xabalina 6

100 metros valados 0,91
MMT 100 metros valados 0,91
100 metros valados 0,91

Octathlon
MMT Octathlon

17/04/2016
29/04/2016
29/05/2016
04/06/2016
18/06/2016

17/04/2016
15/05/2016
29/05/2016

17/04/2016
29/05/2016

29,89
23,26
29.02
34,10
36,13

21.3
20.90
21.71

2207
2451

= 00w w

12
14

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
31/01/2016

Marca Pto

49

m O

Ronda

Pontevedra
Noia

Vigo

Ferrol
Ourense

Pontevedra
Vigo
Vigo
Pontevedra
Vigo

Lugar
Friol

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

Control de marcas en pista

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
V Xornada | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Nome da competicién
CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAGUILLO SALADINI, SOFIA

Data de nacemento: 27/09/2006 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.21 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

500 metros lisos 1.58.6 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
1.000 metros lisos 4.36.62 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Norte
Salto de altura 0,97 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES
Salto de lonxitude 2,74 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 09/04/2016 10.21 2 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT 500 metros lisos 23/04/2016 1.58.6 7 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 1.000 metros lisos 22/11/2015 4.36.62 17 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT Salto de altura 22/05/2016 0,97 10 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 2,74 15 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
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SAINZ DE LA TORRE VILALTA, ANA
Data de nacemento: 04/11/1966 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 59.43 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 59.43 49 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANTISIMA TRINIDAD ALBERTI, MARTA

Data de nacemento: 10/12/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.1 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
500 metros lisos 2.21.79 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin
Salto de lonxitude 1,70 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 23/04/2016 10.1 4 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 500 metros lisos 09/04/2016 2.21.79 11 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
Salto de altura 23/04/2016 NULOS F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Salto de lonxitude 09/04/2016 1,70 13 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANZ FERNANDEZ, LAURA

Data de nacemento: 09/03/2008 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.5 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
Salto de lonxitude 2,77 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
Lanzamento de pelota 10,94 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 3,60 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 23/04/2016 85 1 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
500 metros lisos 07/11/2015 2,49,46 Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 2,77 3 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2016 10,94 2 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 2 kg  16/01/2016 3,60 8 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
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Data de nacemento:

Categoria:

03/10/2004
INFANTIL

SEOANE SANIN, DIEGO

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
07/11/2015 Il Trofeo Millaraio

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

80 metros valados 0,84

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

9,65
1.43.84
3.33.33

1,13

3,91

17.25

5,85

691

22/11/2015 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

18/06/2016 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil

16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil

16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

500 metros lisos

50 metros valados 0,84

1.34.01
10.78

05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

80 metros lisos
150 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

80 metros valados 0,84
80 metros valados 0,84
80 metros valados 0,84

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

Proba
500 metros lisos

50 metros valados 0,84
50 metros valados 0,84

Data Marca Pto
07/11/2015 9,65 6
16/04/2016 13.3 6
22/05/2016 22.31 3
22/11/2015 1.43.84 9
07/11/2015 3,45,45 7
05/02/2016 3.37.20
07/05/2016 3.33.33 2
07/05/2016 1,13 6
07/11/2015 3,64
23/04/2016 3,63
18/06/2016 3,91 23
16/04/2016 17.25 4
11/06/2016 17.96 15
19/06/2016 17.41 6
16/04/2016 585 3
16/04/2016 691 3

Data Marca Pto

16/01/2016 1.34.01 3

16/01/2016
05/03/2016

10.83
10.78

5
4

INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Ronda Lugar Nome da competicién

F Santiago 111 Trofeo Millaraio

TE Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

F Santiago 111 Trofeo Millaraio

F Santiago Control de marcas

F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

F Santiago 111 Trofeo Millaraio

TE A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
TE Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
SF Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
TE Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

Ronda Lugar Nome da competicién

F A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
SF A Corufa FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SESAR MIGUEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 12/12/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9,86 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
500 metros lisos 1.53.42 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin
1.000 metros lisos 4.06.78 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4.05.86 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 9,86 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
500 metros lisos 07/11/2015 1,58,77 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 09/04/2016 1.53.42 2 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
1.000 metros lisos 22/11/2015 4.12.53 6 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
1.000 metros lisos 23/04/2016 4.11.7 3 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2016 4.06.78 8 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 16/01/2016 4.16.43 5 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
MMT 1.000 metros lisos 05/03/2016 4.05.86 11 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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DE ATLETISMO

SHANG CHENG, ZHICHAO

Data de nacemento: 25/09/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8,75 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
100 metros lisos 14.21 08/04/2016 Control de marcas
Salto de lonxitude 4,55 29/04/2016 Control de marcas en pista
Triplo salto 9,30 05/02/2016 Control de marcas
Lanzamento de peso 4 kg 5,86 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8,85 09/01/2016 | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
Triplo salto 9,24 09/01/2016 | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 8,75 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
60 metros lisos 05/02/2016 9.75 7 F Santiago Control de marcas
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 14.21 5 F Santiago Control de marcas
Salto de lonxitude 08/04/2016 3,96 19 F Santiago Control de marcas
MMT Salto de lonxitude 29/04/2016 455 14 F Noia Control de marcas en pista
MMT Triplo salto 05/02/2016 9,30 10 F Santiago Control de marcas
Triplo salto 07/05/2016 9,24 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
Triplo salto 07/05/2016 9,97 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
Triplo salto 06/07/2016 9,25 4 F Pontevedra XXI111 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
MMT Lanzamento de peso 4 kg 07/11/2015 586 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 09/01/2016 8,85 3 SF Lugo I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
MMT Triplo salto 09/01/2016 9,24 14 F Lugo | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
Triplo salto 06/03/2016 9,05 12 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOUTO GARCIA, PABLO

Data de nacemento: 26/09/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,71 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Salto de lonxitude 3,07 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 3 kg 6,82 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Lanzamento de disco 800 gr 16,56 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
Lanzamento de xabalina 500 g 15,04 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 6,72 16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,71 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
80 metros lisos 16/04/2016 12.6 3 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 3,07 18 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 6,38 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 22/11/2015 6,16 4 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2016 6,82 6 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Lanzamento de disco 800 22/05/2016 16,56 10 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Lanzamento de xabalina5 16/04/2016 13,20 11 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT Lanzamento de xabalina5 07/05/2016 15,04 8 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/01/2016 6,72 7 F A Corufia FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TARRIO MALLOU, LAURA

Data de nacemento: 14/11/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,55 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

80 metros lisos 12.46 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Salto de altura 1,10 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Lanzamento de peso 3 kg 5,52 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Lanzamento de disco 800 gr 13,06 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil
220 metros valados 44.92 16/04/2016 XOGADE - Escoalre en pista infantil

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros valados 0,762 13.53 16/01/2016 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 955 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 80 metros lisos 07/05/2016 12.46 2 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Salto de altura 07/05/2016 1,10 10 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 552 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Lanzamento de disco 800 16/04/2016 13,06 3 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT 220 metros valados 16/04/2016 4492 6 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros valados 0,762 16/01/2016 13.53 5 F A Corufia FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TATO RODRIGUEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 27/08/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,04 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
500 metros lisos 1,52,26 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 3,07 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,04 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 07/11/2015 1,52,26 10 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 3,07 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TEIJIDO LOPEZ, FIKADU

Data de nacemento: 08/11/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.44.75 05/02/2016 Control de marcas
Salto de altura 1,05 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.04.34 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Salto de altura 0,90 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
500 metros lisos 22/11/2015 1.51.73 12 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT 500 metros lisos 05/02/2016 1.44.75 4 F Santiago Control de marcas
500 metros lisos 23/04/2016 1.55.4 9 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Salto de altura 23/04/2016 1,05 5 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 16/01/2016 4.04.34 7 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT Salto de altura 16/01/2016 0,90 12 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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TIZON BANET, MARIO

Data de nacemento: 25/07/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10,16 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio
500 metros lisos 2.03.72 09/04/2016 Escolares en pista Benxamin-alevin
Salto de lonxitude 2,29 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fase Zona Norte

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 10,16 5 F Santiago
500 metros lisos 07/11/2015 2,11,01 10 F Santiago
MMT 500 metros lisos 09/04/2016 2.03.72 6 F Santiago
MMT Salto de lonxitude 22/11/2015 2,29 7 F Ferrol

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

111 Trofeo Millaraio
Escolares en pista Benxamin-alevin

1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
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Data de nacemento:

Categoria:

TROITEIRO REY, AHINARA

14/06/2004
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

Salto de lonxitude

80 metros valados 0,762
Lanzamento de peso 3 kg
Tetratlon Infantil

220 metros valados

12.04

17.00

39.26

22/11/2015
07/05/2016
19/06/2016
07/05/2016
07/05/2016
07/05/2016
11/06/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
16/01/2016

50 metros lisos

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

80 metros lisos
MMT 80 metros lisos
80 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT 80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762

MMT Lanzamento de peso 3 kg
MMT Tetratlon Infantil

220 metros valados
220 metros valados
MMT 220 metros valados

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 50 metros lisos

Data
07/11/2015
22/11/2015

16/04/2016
07/05/2016
11/06/2016

07/05/2016
19/06/2016
19/06/2016

07/05/2016
18/06/2016

07/05/2016

07/05/2016

16/04/2016
22/05/2016
11/06/2016

Data
16/01/2016

9,14
9.05

11.2
12.04
12.43

3,72
4,10
4,30

17.00
15.66

5,25

667

39.88
40.14
39.26

1
1

17

11

Marca Pto
790 5 F

IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalres Infantil en pista

XOGADE - Escoalres Infantil en pista
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA -

Ronda Lugar

F
F

E
TE

TE

TE
SF

TE

Ronda

Santiago
Ferrol

Santiago

INFANTIL

Nome da competicién
111 Trofeo Millaraio
IV Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase

XOGADE - Escoalre en pista infantil

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

O Barco

CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Castellon
Castellon

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Castellon

111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista

Santiago
A Corufia
O Barco

Lugar

A Coruna

XOGADE - Escoalre en pista infantil
CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Nome da competicién
FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA - INFAN

Péaxina 172 de 183




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VARELA CASTRO, MARA

Data de nacemento: 07/02/2002 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 17.61 08/04/2016 Control de marcas

Lanzamento de peso 3 kg 4,52 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 17.61 7 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 3 kg 08/04/2016 4,08 19 F Santiago Control de marcas
MMT Lanzamento de peso 3 kg 04/06/2016 4,52 12 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VARELA RIVAS, DAVID

Data de nacemento: 22/09/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 12,53 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 3 kg 6,38 18/06/2016 11l CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
Lanzamento de martelo 3 kg 16,41 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
Lanzamento de xabalina 500 g 17,18 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista

2000 marcha 15.22.98 19/06/2016 11l CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE EQUIPOS
3000 marcha 24.44.37 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 25.24  28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 12,53 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 5,65 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 22/11/2015 5,68 7 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 577 12 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
MMT Lanzamento de peso 3 kg 18/06/2016 6,38 17 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
Lanzamento de martelo 3 07/05/2016 13,98 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Lanzamento de martelo 3  22/05/2016 16,41 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Lanzamento de martelo 3  11/06/2016 14,72 10 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Lanzamento de xabalina5 07/11/2015 14,76 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de xabalina5 16/04/2016 17,12 5 F Santiago XOGADE - Escoalre en pista infantil
Lanzamento de xabalina5 29/04/2016 15,90 4 F Noia Control de marcas en pista
MMT Lanzamento de xabalina5 07/05/2016 17,18 3 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT 2000 marcha 19/06/2016 15.22.98 16 F Castellon 111 CAMPIONATO DE ESPANA INFANTIL DE
3000 marcha 07/05/2016 26.41.69 3 F Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT 3000 marcha 11/06/2016 24.44.37 6 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 25.24 7 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VIDAL RIVERA, IRENE

Data de nacemento: 09/09/2007 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8,81 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Salto de altura 1,05 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
Salto de lonxitude 2,97 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
1000 m. Marcha 7.08.97 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.82 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 2,90 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E

INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/11/2015 8,81 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
50 metros lisos 22/11/2015 8.84 1 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Salto de altura 22/05/2016 094 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT Salto de altura 11/06/2016 1,05 3 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Salto de lonxitude 07/11/2015 281 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 22/11/2015 282 1 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada BENXAMIN - Fas
Salto de lonxitude 09/04/2016 2,88 1 F Santiago Escolares en pista Benxamin-alevin
MMT Salto de lonxitude 11/06/2016 2,97 8 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT 1000 m. Marcha 22/05/2016 7.08.97 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 16/01/2016 8.96 1 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
MMT 50 metros lisos 05/03/2016 8.82 3 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
Salto de lonxitude 16/01/2016 263 4 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI
MMT Salto de lonxitude 05/03/2016 2,90 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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VIDAL VARELA, ANA ISABEL
Data de nacemento: 01/01/1970 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 1.09.27 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 1.09.27 55 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VIEIRO PEREZ, ROBERTO

Data de nacemento: 15/02/2001 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,42 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

3.000 metros lisos 10.31.10 02/07/2016 VII Xornada Circuito Concello de Vigo

3000 marcha 13.33.62 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE
5000 marcha 23.00.05 09/07/2016 CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 23.30 09/04/2016 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e promocion

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,42 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
3.000 metros lisos 07/11/2015 11,07,95 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 3.000 metros lisos 02/07/2016 10.31.10 3 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
3000 marcha 22/11/2015 13.54.2 1 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 3000 marcha 07/05/2016 13.33.62 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
5000 marcha 06/12/2015 23.41.1 5 F Cuntis V CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA P
5000 marcha 23/04/2016 23.320 2 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
5000 marcha 04/06/2016 23.43.85 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 5000 marcha 09/07/2016 23.00.05 5 F Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 17/01/2016 6 F Campo Criptana XXXI11 Trofeo Cross Vila de los Molinos
Campo a Traves 31/01/2016 24 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 km marcha ruta 17/01/2016 2414 1 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
5 km marcha ruta 13/02/2016 2404 1 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
5 km marcha ruta 28/02/2016 23.48 4 F Motril CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN
MMT 5 km marcha ruta 09/04/2016 23.30 2 F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VIEITES TORRES, ANDREA

Data de nacemento: 25/03/2003 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,86 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
80 metros lisos 13.28 07/05/2016 XOGADE - Escoalres Infantil en pista
Salto de lonxitude 3,10 22/11/2015 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase Zona Norte

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,86 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 80 metros lisos 07/05/2016 13.28 4 TE Pobra do Caramifia XOGADE - Escoalres Infantil en pista
MMT Salto de lonxitude 22/11/2015 3,10 11 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada INFANTIL - Fase
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VILAR VEIGA, MARIO

Data de nacemento: 29/01/2005 Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Categoria: ALEVIN

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de xabalina 400 g

Triatlon Alevin

9.68 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin
1,45,29 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

3,25 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

6,92 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

9,77 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

564 23/04/2016 XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

8.10 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

1.48.27 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 07/11/2015 999 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

60 metros lisos 22/11/2015 9.82 1 F Ferrol 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT 60 metros lisos 23/04/2016 9.68 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT 500 metros lisos 07/11/2015 1,45,29 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

500 metros lisos 05/02/2016 1.46.63 8 F Santiago Control de marcas
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 325 1 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 6,83 1 TI A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
MMT Lanzamento de peso 2 kg 22/05/2016 6,92 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Lanzamento de xabalina4 07/11/2015 9,77 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT Triatlén Alevin 23/04/2016 564 1 F A Pobra do Carami XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 16/01/2016 8.33 4 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT 50 metros lisos 05/03/2016 8.10 3 SF A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT 500 metros lisos 16/01/2016 1.48.27 7 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

VILARINO SILVA, LUCIA

de nacemento: 15/06/2006

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

1
2.0

Lanzamento de xabalina 400 g

Triatlon Alevin

0.52
3.58
0,85
2,23
3,57
7,71

390

23/04/2016
05/02/2016
09/04/2016
23/04/2016
07/11/2015
22/05/2016
23/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de xabalina 4

Triatlon Alevin

Data
07/11/2015
23/04/2016

05/02/2016

09/04/2016

07/11/2015
23/04/2016

07/11/2015
23/04/2016

22/05/2016

23/04/2016

10,79 7 F
10.52 Tl

2.03.58 7 F

0,85 10 F

2,18 16 F
2,23 9 TI

3,57 11 F
3,45 11 TI

7,71 10 F

390 9 F

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Control de marcas

Escolares en pista Benxamin-alevin

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Alevin

Santiago
A Pobra do Carami

Santiago
Santiago

Santiago
A Pobra do Carami

Santiago
A Pobra do Carami

A Coruna

A Pobra do Carami

Nome da competicién
111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
Control de marcas
Escolares en pista Benxamin-alevin

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

XOGADE - Escolares en pista Benxamin_Al
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