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ALLER GARCIA, MATEO

Data de nacemento: 30/07/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.85 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/202060 metros lisos

        3.03.29 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/20201.000 metros lisos

           1,78 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de altura

           6,06 II Torneo de Reis05/01/2020Salto de lonxitude

           3,00 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Salto con pértega

          4.027 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Heptathlon

           8.88 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/202060 metros valados 0,91

           9,78 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.98 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 

ABS.SUB,23,20,28 E 16
18/01/202060 metros lisos

        3.13.29 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/20201.000 metros lisos

           1,80 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           5,92 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Salto de lonxitude

           3,00 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Salto con pértega

           7,53 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202060 metros valados 0,91

           9,22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Lanzamento de peso 5 kg

          3.742 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Heptatlon Xuvenil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.85 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

1.000 metros lisos         3.03.29 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

Salto de altura            1,78 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Salto de lonxitude            6,06 1 II Torneo de Reis05/01/2020 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            5,97 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraH

Salto con pértega            3,00 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

Heptathlon           4.027 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT F

60 metros valados 0,91            8.88 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

Lanzamento de peso 5 kg            9,78 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.99 1 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.98 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

1.000 metros lisos         3.13.29 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT H

Salto de altura            1,80 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

Salto de altura            1,74 5 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            5,64 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseH

Salto de lonxitude            5,77 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            5,92 3 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            5,80 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            5,60 10 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Salto con pértega            3,00 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT H

60 metros valados 0,91            9.19 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseH

60 metros valados 0,91            9.16 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,91            7.63 5 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

60 metros valados 0,91            7,53 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT SF

60 metros valados 0,91            9.15 6 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaEL

Lanzamento de peso 5 kg            9,22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

Heptatlon Xuvenil           3.742 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT F
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ALONSO GAMARRA, IRENE

Data de nacemento: 23/11/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.17 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados 0,762           12.17 14 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F
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ALVAREZ PEREZ, CARLOS

Data de nacemento: 30/12/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.58 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

          11.41 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/202080 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.58 6 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

80 metros lisos           11.41 9 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F
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AREÑAS YUSTY, AMALIA

Data de nacemento: 05/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.72 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

          13.52 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.72 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

60 metros valados 0,762           13.52 16 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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BALUJA BUJAN, LUCIA

Data de nacemento: 29/06/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.77 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

        2.08.30 Control de Marcas al aire libre09/02/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.77 45 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

500 metros lisos         2.08.30 29 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           NULOS Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF
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BALUJA BUJAN, NURIA

Data de nacemento: 01/04/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.01 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

           2,88 Control de Marcas al aire libre09/02/2020Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.01 19 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,88 7 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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BARBAZAN LESTA, LAURA

Data de nacemento: 26/02/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.54.97 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/2020800 metros lisos

          17.58 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 202014/08/2020100 metros valados 0,84

           1,29 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de altura

           4,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de lonxitude

           7,21 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 4 kg

          10.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/202060 metros valados 0,84

          36,65 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre25/01/2020Lanzamento de martelo 3 kg

          2.102 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Pentathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.85 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           8.94 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

        3.06.60 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020800 metros lisos

           1,34 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Salto de altura

           3,84 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Salto de lonxitude

           8.57 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros valados 0,762

          10.28 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,762

           8,20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.54.97 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

100 metros valados 0,84           17.58 4 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,29 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

Salto de lonxitude            4,03 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

Lanzamento de peso 4 kg            7,21 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

60 metros valados 0,84           10.47 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

100 metros valados 0,762           17.13 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

Lanzamento de martelo 3           36,65 6 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           NULOS IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de martelo 3           35,32 3 I Control de verán FGA "A Volta do Atletism07/08/2020 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           35,85 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB28/08/2020 A CoruñaF
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Pentathlon           2.102 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.85 6 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT EL

60 metros lisos            8.94 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

800 metros lisos         3.06.60 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Salto de altura            1,34 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            3,84 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

50 metros valados 0,762            8.57 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            8.79 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaSF

60 metros valados 0,762           10.32 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseP

60 metros valados 0,762           10.28 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Pentathlon Juvenil           2.092 4 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseF
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BARCA ARIAS, MATIAS

Data de nacemento: 15/06/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.25 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 

MARCHA
10/10/2020100 metros lisos

          17.02 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020100 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.64 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

           1,28 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           4,97 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de lonxitude

           7,56 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

          10.06 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.41 3 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraF

100 metros lisos           12.43 5 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

100 metros lisos           12.25 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

100 metros lisos            12.2 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

100 metros valados 0,91           17.60 8 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

100 metros valados 0,91           16.64 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

100 metros valados 0,91           17.02 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.84 3 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pi04/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            7.89 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

60 metros lisos            7.79 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.84 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.80 5 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseEL

60 metros lisos            7.73 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.77 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseEL

60 metros lisos            7.64 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Salto de altura            1,28 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de lonxitude            4,97 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de lonxitude            4,87 16 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            7,56 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

60 metros valados 0,91           10.25 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,91           10.06 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF

60 metros valados 0,91           10.14 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF
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BOUZAS DURAN, IAGO

Data de nacemento: 19/10/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.44 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.44 23 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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BOUZAS GONZALEZ, DANIEL

Data de nacemento: 09/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,25 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 

MARCHA
10/10/2020Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.61 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           7,08 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,25 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.61 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 4 kg            7,08 8 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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CABO LODEIRO, ASIER

Data de nacemento: 05/09/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,61 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020Salto de lonxitude

          11,91 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/2020Triplo salto

          17.08 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020100 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.69 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 

CUBERTA
23/02/202060 metros lisos

          41.38 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020300 metros lisos

           5,70 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Salto de lonxitude

          12,40 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,61 4 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            5,30 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Triplo salto           11,91 1 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F

Triplo salto           nulos CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

100 metros valados 0,91           17.24 5 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

100 metros valados 0,91           17.08 3 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.91 4 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.85 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.88 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.69 5 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT EL

300 metros lisos           41.38 2 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            5,53 8 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

Salto de lonxitude           NULOS III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            5,70 6 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude           NULOS CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF

Triplo salto           11,78 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Triplo salto           12,30 5 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Triplo salto           12,40 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F
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CARIÑENA AMIGO, Mª PURIFICACIÓN

Data de nacemento: 23/04/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32.98 III  Control de inverno SGP15/02/2020200 metros lisos

        1.14.30 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE26/09/2020400 metros lisos

        2.58.39 III  Control de inverno SGP15/02/2020800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.55 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
22/02/202060 metros lisos

          32.98 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA 
CUBERTA

22/02/2020200 metros lisos

        1.12.91 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA 
CUBERTA

22/02/2020400 metros lisos

        2.56.94 III COPA DE GALICIA DE CLUBES MASTER EN PISTA 
CUBERTA

12/01/2020800 metros lisos

          13.12 III COPA DE GALICIA DE CLUBES MASTER EN PISTA 
CUBERTA

12/01/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           32.98 16 III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraMMT F

200 metros lisos           33.43 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI26/09/2020 PontevedraF

400 metros lisos         1.14.81 6 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

400 metros lisos         1.14.30 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI26/09/2020 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.58.39 12 III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.55 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E22/02/2020 OurenseMMT F

200 metros lisos           32.87 26 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

200 metros lisos           32.98 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E22/02/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos         1.12.91 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E22/02/2020 OurenseMMT F

800 metros lisos         2.56.94 3 III COPA DE GALICIA DE CLUBES MASTER 12/01/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762           13.12 3 III COPA DE GALICIA DE CLUBES MASTER 12/01/2020 OurenseMMT F
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CARIÑENA LOPEZ, DANIEL

Data de nacemento: 09/09/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.60 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 

MARCHA
10/10/2020100 metros lisos

           5,68 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020Salto de lonxitude

          12,14 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020Lanzamento de peso 4 kg

          41,50 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.49 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

           1,73 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           5,58 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Salto de lonxitude

          12,81 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.74 1 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraF

100 metros lisos           11.90 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaSF

100 metros lisos           12.01 1 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

100 metros lisos           11.60 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

100 metros lisos            11.4 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

100 metros lisos           11.82 7 XVIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 AIR24/10/2020 GranollersSF

Salto de lonxitude            5,68 3 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            5,53 2 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg           12,14 2 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg           31,82 3 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de disco 1kg           37,34 2 I Control de verán FGA "A Volta do Atletism07/08/2020 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           34,33 1 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/2020 O BarcoF

Lanzamento de disco 1kg           41,50 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.70 3 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.56 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

60 metros lisos            7.60 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.69 6 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseEL

60 metros lisos            7.57 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF

60 metros lisos            7.49 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT EL

60 metros lisos            7.53 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseSF

Salto de altura            1,73 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de altura            1,43 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

Salto de lonxitude            5,13 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

Salto de lonxitude            5,58 8 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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Lanzamento de peso 4 kg           12,17 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

Lanzamento de peso 4 kg           12,81 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F
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CARIÑENA LOPEZ, PABLO

Data de nacemento: 19/05/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.70 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

          10.44   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL25/10/202080 metros lisos

           8,68 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020Lanzamento de peso 3 kg

          25,92   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL24/10/2020Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.98 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202060 metros lisos

           9,53 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

19/12/2020Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.70 1 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

80 metros lisos           10.70 1 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

80 metros lisos           10.35 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

80 metros lisos           10.56 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS17/10/2020 Nerja (Málaga)SF

80 metros lisos           10.49 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS17/10/2020 Nerja (Málaga)F

80 metros lisos           10.44 2   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIV25/10/2020 MadridMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,58 3 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

Lanzamento de peso 3 kg            8,68 2 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,66 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)F

Lanzamento de peso 3 kg            8,16 6   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIV24/10/2020 MadridF

Lanzamento de disco 800           21,59 2 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/2020 O BarcoF

Lanzamento de disco 800           18,92 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           25,92 4   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIV24/10/2020 MadridMMT F

Triatlón Alevín            1328 12   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIV25/10/2020 MadridF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.25 1 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pi04/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            7.98 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            9,53 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F
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CASTELO PAREDES, SARA

Data de nacemento: 19/09/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.96 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
30/08/2020Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           25,02 4 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de disco 1kg           29.96 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F
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CASTRO ALBAN, NUNO

Data de nacemento: 16/05/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.75 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

          11.51   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL24/10/202080 metros lisos

           4,87 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020Salto de lonxitude

          15.74 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS AIRE LIBRE17/10/202080 metros valados 0,84

           8,29   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL24/10/2020Lanzamento de peso 3 kg

          24,52 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/2020Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.07 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202060 metros lisos

           4,41 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

19/12/2020Salto de lonxitude

           8,78 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

19/12/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.75 10 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

80 metros lisos           11.51 19   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIV24/10/2020 MadridMMT F

Salto de lonxitude            4,54 4 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,87 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,84           16.17 5 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

80 metros valados 0,84           15.74 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS17/10/2020 Nerja (Málaga)MMT SF

80 metros valados 0,84           16.25 21   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIV25/10/2020 MadridF

Lanzamento de peso 3 kg            7,84 1 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            8,29 6   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIV24/10/2020 MadridMMT F

Lanzamento de xabalina 5           24,52 1 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/2020 O BarcoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           23,68 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           nulos CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)F

Triatlón Alevín             988 19   V CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIV25/10/2020 MadridF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.07 27 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,41 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Triplo salto            8,78 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F
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CID CABEZAS, IAGO

Data de nacemento: 23/04/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.04 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

        3.08.94 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/20201.000 metros lisos

           1,44 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           4,93 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de lonxitude

           3,00 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Salto con pértega

          10.71 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/202060 metros valados 0,91

           8,42 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Lanzamento de peso 5 kg

          2.969 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Heptatlon Xuvenil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseH

60 metros lisos            8.04 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

1.000 metros lisos         3.08.94 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT H

Salto de altura            1,44 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

Salto de lonxitude            4,93 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

Salto con pértega            3,00 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT H

Salto con pértega            2,80 10 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,91           10.71 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT H

Lanzamento de peso 5 kg            8,42 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

Heptatlon Xuvenil           2.969 6 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT F
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CRESPO COSTA, PABLO

Data de nacemento: 06/12/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 

MARCHA
10/10/2020100 metros lisos

        2.16.72 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.01 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pista cuberta04/01/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            13.6 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT SF

800 metros lisos         2.16.72 15 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

100 metros valados 0,91           21.71 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.01 9 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pi04/01/2020 OurenseMMT F
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DAGNAC LLOMPART, LUCAS

Data de nacemento: 11/11/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.53.57 Control de Marcas al aire libre09/02/2020600 metros lisos

        5.35.90 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/20201.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.05.82 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.39 16 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

600 metros lisos         1.53.57 14 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

100 metros valados 0,91           20.28 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

1.500 m. Obstáculos         5.35.90 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.05.82 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F
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DAGNAC LLOMPART, MATEO

Data de nacemento: 30/08/2009

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.18 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

        3.26.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-
2000)

26/12/20201.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           7.13 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDERADO  DE 

CAMPO A TRAVES
15/02/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,18 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.18 6 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

1.000 metros lisos         3.26.42 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,18 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            7.13 2 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDE15/02/2020 Portas (PontevedraMMT F
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DANS ROSENDE, EUGENY

Data de nacemento: 19/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.04.33 Control de Marcas al aire libre09/02/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.50 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos         1.04.33 13 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.56 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            9.50 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF
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DANS ROSENDE, MARIA

Data de nacemento: 01/09/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.97 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

        1.20.88 Control de Marcas al aire libre09/02/2020400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.46 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

          12.07 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.97 35 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

400 metros lisos         1.20.88 5 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.46 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.66 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros valados 0,762           12.07 8 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.43 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF
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DIAZ OIZA, PABLO

Data de nacemento: 07/06/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.31.83 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.31.83 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 15 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF
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EIRAS REY, ANGELA

Data de nacemento: 05/03/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,87 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/2020Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.80 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

           4,04 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

           9,32 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            14.2 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

Triplo salto            8,87 8 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F

Triplo salto            9,12 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.80 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT EL

Salto de lonxitude            4,04 24 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Triplo salto            9,32 10 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERRACES DELGADO, NOEL

Data de nacemento: 30/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.52.52 Control de Marcas al aire libre09/02/2020600 metros lisos

           5,15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.02 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 

ABS.SUB,23,20,28 E 16
18/01/202060 metros lisos

        1.40.82 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020600 metros lisos

           1,55 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           4,77 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de lonxitude

           8,07 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.30 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          30.45 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         1.52.52 13 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Salto de lonxitude            5,15 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

100 metros valados 0,91           18.47 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.02 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

600 metros lisos         1.40.82 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Salto de altura            1,55 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de altura            1,49 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            4,77 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Lanzamento de peso 4 kg            8,07 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           18.30 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           30.45 7 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERRAS GARCIA, SABELA

Data de nacemento: 12/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.65 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           8.65 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.65 5 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT EL

60 metros lisos            8.96 2 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            8.79 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.65 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF
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FIGUERAS FIDALGO, ANTIA

Data de nacemento: 25/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          21.68 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.45 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           4,03 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Salto de lonxitude

           1,72 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Salto con pértega

          11.75 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros valados 0,762           21.68 14 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.45 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,03 11 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Salto con pértega            1,72 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762           11.75 8 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.34 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseSF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRANCOS MARTINEZ, ALVARO

Data de nacemento: 06/04/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.05 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/202060 metros lisos

        3.37.45 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/20201.000 metros lisos

           1,27 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de altura

           4,52 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de lonxitude

           8,70 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/2020Triplo salto

           2,33 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020Salto con pértega

           6,25 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 4 kg

          11.95 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/202060 metros valados 0,91

          26.33 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020100 metros valados 0,91

          1.659 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Hexathlon Cadete

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.44 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           2,15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Salto con pértega

          11.93 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.05 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT EX

1.000 metros lisos         3.37.45 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT EX

Salto de altura            1,27 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT EX

Salto de lonxitude            4,52 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT EX

Triplo salto            8,70 8 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F

Salto con pértega            2,02 4 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

Salto con pértega            2,33 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,25 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT EX

60 metros valados 0,91           11.95 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT EX

100 metros valados 0,91           26.33 12 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

100 metros valados 0,91           20.95 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

Hexathlon Cadete           1.659 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.44 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF
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Salto de altura           NULOS III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto con pértega            2,00 1 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pi04/01/2020 OurenseF

Salto con pértega            2,15 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,91           12.48 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,91           11.93 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF
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FRANCOS MARTINEZ, LUCAS

Data de nacemento: 29/10/2009

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.96 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.52 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pista cuberta04/01/202060 metros lisos

           1,01 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pista cuberta04/01/2020Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.96 20 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.52 14 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pi04/01/2020 OurenseMMT F

Salto de altura            1,01 3 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pi04/01/2020 OurenseMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA BLANCO, DAVID

Data de nacemento: 06/11/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,58 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 

MARCHA
10/10/2020Salto de altura

          11,09 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/2020Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.45 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           1,54 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Salto de altura

           4,75 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Salto de lonxitude

          11,54 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,58 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Triplo salto           11,09 3 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F

Triplo salto           11,31 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.45 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Salto de altura            1,40 9 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de altura            1,54 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,75 17 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Triplo salto           11,00 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Triplo salto           11,54 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F
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GARCIA GALDO, JAVIER

Data de nacemento: 23/11/1973

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.74 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.74 11 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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GARCIA GUERRA, DANIEL

Data de nacemento: 25/02/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.37 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

           5,10 Control de Marcas al aire libre09/02/2020Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.37 22 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,10 7 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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GARCIA GUERRA, JORGE

Data de nacemento: 27/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.83 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

          12.11 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/202080 metros lisos

           1,10 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS AIRE LIBRE18/10/2020Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.83 12 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

80 metros lisos           12.11 16 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.15 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS17/10/2020 Nerja (Málaga)SF

Salto de altura            1,10 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)MMT F
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GOMEZ GARCIA, ANTON

Data de nacemento: 26/08/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.43 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/202060 metros lisos

          24.22 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.43 17 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

60 metros lisos            7.55 1 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

200 metros lisos           24.22 15 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F
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GOMEZ GARCIA, CELIA

Data de nacemento: 31/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.36 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.36 29 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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GOMEZ VARELA, ARIADNA

Data de nacemento: 10/02/2009

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.30.38 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-

2000)
26/12/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.30.38 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F
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GURIDI DIEGUEZ, VALERIA BATIRE

Data de nacemento: 22/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.01.34 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020600 metros lisos

        3.40.90 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/20201.000 metros lisos

       12.08.41 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20203.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.31.72 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pista cuberta04/01/20201.000 metros lisos

       11.52.76 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         2.01.34 12 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.40.90 14 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F

3.000 metros lisos        12.25.91 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

3.000 metros lisos        12.08.41 11 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.31.72 10 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pi04/01/2020 OurenseMMT F

3.000 metros lisos        11.52.76 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Páxina 110 de 256



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS LOPEZ, SABELA

Data de nacemento: 20/09/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.90 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

           3,80 Control de Marcas al aire libre09/02/2020Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.90 17 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,80 5 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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JIMENEZ RIVAS, ALEJANDRO

Data de nacemento: 20/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.99 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/202060 metros lisos

           12.4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020100 metros lisos

          40.07 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

        1.36.91 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020600 metros lisos

        3.22.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/20201.000 metros lisos

           1,39 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de altura

           5,16 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020Salto de lonxitude

           8,71 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 4 kg

          11.62 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/202060 metros valados 0,91

          2.422 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Hexathlon Cadete

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.75 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

           1,43 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           5,01 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Salto de lonxitude

           7,46 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.99 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT EX

100 metros lisos            12.4 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT SF

300 metros lisos           40.07 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

300 metros lisos           40.07 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

600 metros lisos         1.39.65 6 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

600 metros lisos         1.36.91 6 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.22.10 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT EX

Salto de altura            1,39 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT EX

Salto de lonxitude            5,16 8 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            5,09 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraEX

Lanzamento de peso 4 kg            8,71 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT EX

60 metros valados 0,91           11.62 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT EX

Hexathlon Cadete           2.422 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.86 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

60 metros lisos            7.87 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.75 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF

60 metros lisos            7.80 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseEL

60 metros lisos            7.79 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF

Salto de altura            1,43 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de lonxitude            4,93 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

Salto de lonxitude            4,95 10 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            5,01 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,46 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX
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LABELLA BLANCO, ALFONSO

Data de nacemento: 21/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37,07 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020Lanzamento de martelo 4 kg

          35,70 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020Lanzamento de xabalina 600 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.17 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 

ABS.SUB,23,20,28 E 16
18/01/202060 metros lisos

           1,22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           3,86 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de lonxitude

           7,24 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           19.40 7 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de martelo 4           23,38 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4           37,07 1 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 6           28,46 5 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de xabalina 6           33,56 2 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           35,70 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.17 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de altura            1,22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de lonxitude            3,86 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Lanzamento de peso 4 kg            7,24 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX
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LABELLA BLANCO, MANUEL

Data de nacemento: 31/10/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.20.71 III  Control de inverno SGP15/02/2020800 metros lisos

       30.20.22 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20205000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16.41 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          28.10 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20205 km marcha ruta

          57.28 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/202010 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.20.71 16 III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraMMT F

5000  marcha        30.20.22 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           16.41 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           28.10 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

10 Km. Marcha Ruta           57.28 8 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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LABELLA BLANCO, TORCUATO

Data de nacemento: 26/04/2002

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.74 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
29/08/2020100 metros lisos

          39,77 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 202014/08/2020Lanzamento de xabalina 800 

          19,67 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENTOS LONGOS 
ABS. SUB23,SUB20

15/02/2020Lanzamento de martelo 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.08 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

           8,44 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.74 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 8           39,48 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

Lanzamento de xabalina 8           37,37 6 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENT15/02/2020 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 8           39,77 2 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 8           33,03 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

Lanzamento de martelo 6           16,00 5 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoF

Lanzamento de martelo 6           19,67 3 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENT15/02/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.14 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.08 7 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT SF

Lanzamento de peso 6 kg            8,44 3 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT F
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LEIVA MARTINEZ, PABLO

Data de nacemento: 06/11/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.61 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/202080 metros lisos

        4.00.30 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS AIRE LIBRE17/10/20201.000 metros lisos

           8,92 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS AIRE LIBRE18/10/2020Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,19 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/2020Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.61 3 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/2020 O BarcoMMT F

80 metros lisos           12.27 17 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         4.00.30 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS17/10/2020 Nerja (Málaga)MMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,22 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            8,92 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            9,19 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F
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LEMA SEOANE, SARA

Data de nacemento: 24/04/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19.28 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          32.39 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           19.28 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           32.39 13 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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LESMES DEVESA, LUCAS

Data de nacemento: 06/04/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.16 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

        2.03.85 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           52.16 12 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

600 metros lisos         2.03.85 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F
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LIÑARES ROSENDE, DIEGO

Data de nacemento: 05/06/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.61 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.85 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           7.81 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

23/02/202060 metros lisos

        1.02.20 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020400 metros lisos

           8.32 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202060 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.61 36 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.85 5 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT SF

50 metros lisos            6.86 3 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaEL

60 metros lisos            7.91 1 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.85 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.81 8 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT EL

400 metros lisos         1.02.20 20 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,91           10.42 3 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

60 metros valados 0,91           10.30 8 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,91            8.32 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT SF
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LISTE BUJAN, BRAN

Data de nacemento: 12/05/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.82 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

           6,52 Control de Marcas al aire libre09/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.82 11 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,52 5 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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MANTEIGA CASTAÑO, ROI

Data de nacemento: 11/08/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.20 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

          22.79 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020100 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,55 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           49.20 10 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

100 metros valados 0,91           22.79 7 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            9,55 14 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F
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MANTEIGA CASTAÑO, UXIA

Data de nacemento: 19/03/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.34 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.34 24 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F
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MILLARAIO, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             174 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)F

RELEVO 5X80           55.21 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)F
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MOREIRA GOMEZ, NADIR

Data de nacemento: 01/11/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17,77 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020Lanzamento de xabalina 500 

       12.16.66 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20202000 marcha

       20.27.87 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/20203000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           16,41 2 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/2020 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 5           17,77 6 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           16,45 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)F

2000 marcha        13.02.16 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS17/10/2020 Nerja (Málaga)F

2000 marcha        12.16.66 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

3000 marcha        20.27.87 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F
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MORENO MARTIN, DAVID

Data de nacemento: 29/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,10 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS AIRE LIBRE18/10/2020Salto de altura

           1,83 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020Salto con pértega

          16.92 II Control de Verán FGA de Menores19/09/202080 metros valados 0,84

       12.16.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20202000 marcha

       20.05.83 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/20203000 marcha

          39.28 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/2020220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,91 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/2020Salto con pértega

          12.15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

19/12/202060 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,10 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)MMT F

Salto con pértega            1,83 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,84           16.92 8 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

2000 marcha        12.16.87 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

3000 marcha        20.05.83 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

220 metros valados           39.28 4 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            1,91 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84           12.15 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MUIÑO VILELA, ZULFA

Data de nacemento: 27/09/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33,66 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
28/08/2020Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 3           33,32 8 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoF

Lanzamento de martelo 3           33,09 3 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de martelo 3           33,07 4 I Control de verán FGA "A Volta do Atletism07/08/2020 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           33,66 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB28/08/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOGUEIRA GONZALEZ, ANTON

Data de nacemento: 29/03/2002

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.           23,30 2 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENT15/02/2020 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOVO PEON, GABRIEL

Data de nacemento: 16/06/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.30 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

        2.05.39 Control de Marcas al aire libre09/02/2020500 metros lisos

           5,29 Control de Marcas al aire libre09/02/2020Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.30 11 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

500 metros lisos         2.05.39 19 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,29 6 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENA CARRACEDO, LUCAS

Data de nacemento: 05/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.24.88 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-

2000)
26/12/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,79 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.24.88 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            9,79 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ BESADA, JIMENA

Data de nacemento: 26/04/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.12 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.12 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ CORRAL, CARLA

Data de nacemento: 29/06/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28.26 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

        1.02.17 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.54 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/202060 metros lisos

          27.70 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020200 metros lisos

        1.01.62 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2020400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           28.26 11 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

400 metros lisos         1.04.85 5 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

400 metros lisos         1.02.17 3 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.61 20 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            8.54 4 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT SF

60 metros lisos            8.65 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.58 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

200 metros lisos           27.70 4 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos         1.02.39 6 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

400 metros lisos         1.02.49 3 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

400 metros lisos         1.01.62 7 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIÑEIRO ROMERO,  NOA

Data de nacemento: 27/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.53.95 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020600 metros lisos

         3.26.8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.35.61 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         2.04.79 7 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

600 metros lisos         1.53.95 8 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.32.37 13 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         3.37.44 10 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

1.000 metros lisos          3.26.8 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.35.61 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAVIÑA VALENCIA,  MANUELA

Data de nacemento: 30/07/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.00 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           8.17 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           4,93 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

          10,37 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020Triplo salto

          10.37 III Xornada Control de marcas FGA18/01/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.00 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            7.06 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaSF

50 metros lisos            7.04 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaEL

60 metros lisos            8.20 2 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            8.23 10 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            8.25 13 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros lisos            8.17 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.24 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

60 metros lisos            8.27 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.25 4 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseSF

60 metros lisos            8.21 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseEL

60 metros lisos            8.26 6 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            4,93 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4.52 9 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

Triplo salto           10,37 4 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762           10.37 2 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

Páxina 205 de 256



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY GONZALEZ, UXIA

Data de nacemento: 01/03/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30.27 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.57 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           8.73 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           30.27 26 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

200 metros lisos           30.49 7 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.60 5 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaSF

50 metros lisos            7.57 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT EL

60 metros lisos            8.73 3 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT SF

60 metros lisos            8.87 9 IV Control de marcas FGA19/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            8.82 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.88 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.81 7 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseEL

200 metros lisos           30.82 24 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIVEIRO ALONSO, ANTON

Data de nacemento: 18/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.35 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
29/08/2020100 metros lisos

          23.34 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

29/08/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.27 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           7.29 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

          55.52 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020400 metros lisos

           5,92 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

           9.95 III Xornada Control de marcas FGA18/01/202060 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.14 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

100 metros lisos           11.35 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           24.65 9 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

200 metros lisos           23.38 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaSF

200 metros lisos           23.34 12 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.27 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            6.39 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaSF

50 metros lisos            6.56 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaEL

60 metros lisos            7.43 1 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.43 16 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            7.37 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.29 7 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

400 metros lisos           55.52 12 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            5,47 9 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            5,92 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,91            9.95 2 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODILES LAGO, ALVARO

Data de nacemento: 25/08/2002

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.55 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.93 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

          26.74 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.55 31 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.01 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.93 6 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT SF

200 metros lisos           26.74 4 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODILES LAGO, IRENE

Data de nacemento: 02/06/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.52 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/2020100 metros lisos

           4,35 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020Salto de lonxitude

           6,66 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.83 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

        2.12.81 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020600 metros lisos

           1,22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Salto de altura

           4,26 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

          12.59 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/202060 metros valados 0,762

           6,33 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

          1.576 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.52 7 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,35 7 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,66 6 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.97 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.83 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT EL

600 metros lisos         2.12.81 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Salto de altura            1,22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Salto de altura           NULOS III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            3,74 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseP

Salto de lonxitude            4,26 16 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.59 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            6,33 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Pentatlon cadete           1.576 16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SAEZ SUANCES, JORGE

Data de nacemento: 17/05/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.19 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/202060 metros lisos

           1,30 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.19 4 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT SF

Salto de altura            1,30 14 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANCHEZ AREOSO,  MARINA

Data de nacemento: 28/02/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.59 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

        2.08.44 Control de Marcas al aire libre09/02/2020500 metros lisos

           3,95 Control de Marcas al aire libre09/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.59 38 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

500 metros lisos         2.08.44 30 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            3,95 13 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANZ FERNANDEZ, LAURA

Data de nacemento: 09/03/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.01 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

          12.16 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/202080 metros lisos

          23.67 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020150 metros lisos

          19.05 II Control de Verán FGA de Menores19/09/202080 metros valados 0,762

           6,50 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.01 2 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

80 metros lisos           12.16 9 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F

80 metros lisos           11.55 10 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

150 metros lisos           23.67 8 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,762           19.05 13 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,50 4 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,18 8 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF
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SEGADE BUIDE, SALOMÉ

Data de nacemento: 26/07/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       15.22.54 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20203000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.44 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE INVIERNO 

DE PROMOCIÓN
06/12/20203 km marcha ruta

          26.46 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
FEDERACIÓNS

16/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        16.03.34 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

3000 marcha        15.22.54 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           16.35 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínPA

3 km marcha ruta           15.44 14 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA D06/12/2020 GetafeMMT F

5 km marcha ruta           27.50 5 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínF

5 km marcha ruta           26.46 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 16/02/2020 Torrevieja (AlicantMMT F
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SESAR MIGUEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 12/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO MILLARAIO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.29.44 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS AIRE LIBRE17/10/20201.000 metros lisos

           3,60 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS AIRE LIBRE18/10/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.29.44 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS17/10/2020 Nerja (Málaga)MMT F

Salto de lonxitude            3,60 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 EQUIPOS18/10/2020 Nerja (Málaga)MMT F
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