
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABUIN GEY,  JOSÉ ENRIQUE

Data de nacemento: 23/01/1976

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5,37 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

          44.51 XIII Carreira Concello de Padron07/03/201510 Km. Ruta

          20,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5,37 17 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

10 Km. Ruta           44.51 311 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronMMT F

5 Km. Ruta           20,33 126 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABUIN RODRIGUEZ,  CAROLINA

Data de nacemento: 27/04/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4,25 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUTA12/04/20151.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4,25 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUT12/04/2015 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARROS GONZALEZ,  ABEL

Data de nacemento: 11/10/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.28 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.15.52 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          34.15 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          16,39 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           26.28 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.15.52 27 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           35.36 30 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronF

10 Km. Ruta           34.15 3 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

10 Km. Ruta           35.28 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraPA

5 Km. Ruta           16,39 17 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARTOME GARCIA,  FRANCISCO

Data de nacemento: 16/04/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.14 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.14 37 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO VILLAR,  JOSÉ PONCIANO

Data de nacemento: 29/07/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          44.53 XIII Carreira Concello de Padron07/03/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           44.53 312 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALVO GERARDI,  MANUEL

Data de nacemento: 24/04/1956

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5,44 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

          41.50 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          19,59 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5,44 13 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

10 Km. Ruta           42.54 233 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronF

10 Km. Ruta           41.50 59 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta           19,59 121 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTROAGUDIN GOMÉZ,  ADRIAN

Data de nacemento: 13/06/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.14 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

          38.25 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          18,07 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.14 31 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

10 Km. Ruta           40.28 156 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronF

10 Km. Ruta           38.25 35 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta           18,07 71 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

Páxina 15 de 31



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZOS CAMPOS,  FRANCISCO

Data de nacemento: 07/12/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          19.04 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5,17 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

        1.23.06 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          36.45 VI Carreira Popular Concello de Cambados05/07/201510 Km. Ruta

          18,05 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           19.04 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5,17 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

Medio Maratón        1.23.06 116 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           39.53 131 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronF

10 Km. Ruta           36.45 28 VI Carreira Popular Concello de Cambados05/07/2015 CambadosMMT F

10 Km. Ruta           37.21 27 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoF

10 Km. Ruta           37.19 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraPA

5 Km. Ruta           18,05 68 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REDONDO PEGO,  EVA

Data de nacemento: 05/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4,32 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUTA12/04/20151.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4,32 29 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUT12/04/2015 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ SOBRINO,  CELINA

Data de nacemento: 05/11/1958

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          28.30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7,14 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

          50.50 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          25,02 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           28.30 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            7,14 16 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

10 Km. Ruta           52.43 517 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronF

10 Km. Ruta           50.50 11 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta           25,02 39 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

Páxina 26 de 31



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SIERRA LOPEZ,  RAFAEL

Data de nacemento: 29/03/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          45.22 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           45.22 79 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TORRES REGO,  OSCAR

Data de nacemento: 02/09/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO +9 MORAÑA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          45.18 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           50.02 466 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronF

10 Km. Ruta           45.18 77 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaF
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