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AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.36.51 01/06/2013 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 456 12/05/2013 CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA - 111 Milla
urbana Concello Padron
10 Km. Ruta 35.29 02/03/2013 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 01/06/2013 4.36.51 4 F Lugo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA
3.000 metros lisos 27/04/2013 RETIRADO F Ribeira Trofeo Santa Uxia

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 27/01/2013 9 F Riveira CAMPIONATO GALERGO ABSOLUTO-PROM

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 12/05/2013 4.56 17 F Padron CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA
MMT 10 Km. Ruta 02/03/2013 35.29 70 F Padrén CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA
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