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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

AMADO GONZALEZ, JOSE ALFREDO

Data de nacemento: 01/01/1983 Clube: ATLETISMO ORDES

Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.43.61 05/07/2008 Criterium Galego de Verano de Saltos y lanzamentos

3.000 metros lisos 10.07.71  05/07/2008 Criterium Galego de Verano de Saltos y lanzamentos

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 05/07/2008 4.43.61 3 F Lugo Criterium Galego de Verano de Saltos y lan
1.500 metros lisos 12/07/2008 4.51.23 5 Ferrol Control Federado de Marcas
MMT 3.000 metros lisos 05/07/2008 10.07.71 4 F Lugo Criterium Galego de Verano de Saltos y lan
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CALVO GERMALES, LUISA

Data de nacemento: 25/06/1960 Clube: ATLETISMO ORDES

Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 4450 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

400 metros lisos 1.35.50 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

3.000 metros lisos 14.10.6 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Corufia, 20 Xaneiro 2008

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/02/2008 26:47 21 Ribadavia CTO. GALEGO DE VETERANS DE CAMPO A

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 20/01/2008 44.50 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 400 metros lisos 20/01/2008 1.35.50 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS

MMT 3.000 metros lisos 20/01/2008 14.10.6 8 A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CORES LISTE, VICTORINO

Data de nacemento: 13/04/1946 Clube: ATLETISMO ORDES

Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.19.61 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

800 metros lisos 3.18.90 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

1.500 metros lisos 6.34.69 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Corufia, 20 Xaneiro 2008

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 20/01/2008 1.19.61 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 800 metros lisos 20/01/2008 3.18.90 10 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 1.500 metros lisos 20/01/2008 6.34.69 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FUENTES NOYA, LINA

Data de nacemento: 01/01/1954 Clube: ATLETISMO ORDES

Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 46.71 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

400 metros lisos 1.35.64 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

1.500 metros lisos 7.04.67 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Corufia, 20 Xaneiro 2008

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 20/01/2008 46.71 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 400 metros lisos 20/01/2008 1.35.64 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 1.500 metros lisos 20/01/2008 7.04.67 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GROBAS GARABOA, MARIA JOSE

Data de nacemento: 01/01/1972 Clube: ATLETISMO ORDES
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos - Crono Manu 15.8 14/06/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
400 metros lisos 1.27.47 14/06/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
5.000 metros lisos 23.33.08 14/06/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.25.47 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008
3.000 metros lisos 13.09.1 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Corufia, 20 Xaneiro 2008

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos - Crono 14/06/2008 15.8 4 O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
MMT 400 metros lisos 14/06/2008 1.27.47 5 O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
MMT 5.000 metros lisos 14/06/2008 23.33.08 2 O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/02/2008 24:28 13 Ribadavia CTO. GALEGO DE VETERANS DE CAMPO A

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 20/01/2008 1.25.47 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 3.000 metros lisos 20/01/2008 13.09.1 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MATABUENA RODRIGUEZ, MARCOS

Data de nacemento: 29/06/1993 Clube: ATLETISMO ORDES
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 2.57.0 21/06/2008 FINAL COMPOSTELA CUP PISTA

3.000 metros lisos 10.59.78 02/08/2008 XLI TROFEO VIRXEN PEREGRINA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 11.27.33 19/01/2008 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS
CADETE/XUVENIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 02/02/2008 3.086 1 F Noia Compostela Cup de Atletismo
1.000 metros lisos 30/04/2008 3.00.4 5 A Coruna CONTROL AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 02/05/2008 3.01.8 4 Santiago CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 01/06/2008 2.58.34 8 Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT 1.000 metros lisos 21/06/2008 2.57.0 2 Santiago FINAL COMPOSTELA CUP PISTA
MMT 3.000 metros lisos 02/08/2008 10.59.78 7 Pontevedra XLI TROFEO VIRXEN PEREGRINA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 19/01/2008 11.27.33 12 A Corufia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Milla Urbana 07/06/2008 5.26 12 A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANA PREGO, MANUEL

Data de nacemento: 19/08/1950 Clube: ATLETISMO ORDES

Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.23.01 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008
1.500 metros lisos 6.30.83 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Corufia, 20 Xaneiro 2008

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 20/01/2008 1.23.01 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 1.500 metros lisos 20/01/2008 6.30.83 7 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ DEL RIO, ANGELES

Data de nacemento: 20/11/1957 Clube: ATLETISMO ORDES
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 38.69 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

400 metros lisos 1.24.21 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

3.000 metros lisos 12.58.9 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Corufia, 20 Xaneiro 2008

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/02/2008 24:26 12 Ribadavia CTO. GALEGO DE VETERANS DE CAMPO A

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 20/01/2008 38.69 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 400 metros lisos 20/01/2008 1.2421 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 3.000 metros lisos 20/01/2008 12.58.9 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ DEL R10, CARMEN

Data de nacemento: 14/10/1954 Clube: ATLETISMO ORDES
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.21.98 14/06/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
800 metros lisos 2.56.15 14/06/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
1.500 metros lisos 6.03.01 14/06/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.24.69 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

800 metros lisos 3.02.34 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

1.500 metros lisos 6.06.37 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Corufia, 20 Xaneiro 2008

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 14/06/2008 1.21.98 2 O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
MMT 800 metros lisos 14/06/2008 2.56.15 8 O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
MMT 1.500 metros lisos 14/06/2008 6.03.01 5 O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/02/2008 23:15 4 Ribadavia CTO. GALEGO DE VETERANS DE CAMPO A

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 20/01/2008 1.24.69 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 800 metros lisos 20/01/2008 3.02.34 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 1.500 metros lisos 20/01/2008 6.06.37 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Medio Maratén 11/05/2008 1.44.50 16 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ DEL RIO, JOSE LUIS

Data de nacemento: 01/01/1954 Clube: ATLETISMO ORDES

Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.12.47 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

800 metros lisos 2.50.28 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Corufia, 20 Xaneiro 2008

1.500 metros lisos 5.29.94 20/01/2008 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Corufia, 20 Xaneiro 2008

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 20/01/2008 1.12.47 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 800 metros lisos 20/01/2008 2.50.28 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
MMT 1.500 metros lisos 20/01/2008 5.29.94 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS
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