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SPENCER CONCEICAO, ZELINDA

Data de nacemento: 01/01/1985 Clube: OVIEDO AT.
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 11.16.43 01/06/2019 LIGA DE CLUBES 12 DIVISION MULLERES - 2°
XORNADA

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 19.01 17/03/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
3.000 metros lisos 11/05/2019 11.30.51 6 F Valladolid Iberdrola Clubes 12 Div Mujeres J1 - Encu
MMT 3.000 metros lisos 01/06/2019 11.16.43 4 F Oviedo LIGA DE CLUBES 12 DIVISION MULLERE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5 Km. Ruta 17/03/2019 19.01 6 F As Pontes CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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