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SPENCER CONCEICAO, ZELINDA

Data de nacemento: 01/01/1985 Clube: OVIEDO AT.
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 10.51.28 06/09/2020 COPA DE ESPANA DE CLUBES - 22 CATEG SERIE A
MUJERES
5.000 metros lisos 18.37.82 26/09/2020 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 41.35 09/02/2020 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 MULLERS DE
CROSS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 06/09/2020 10.51.28 4 F Madrid-MTZ COPA DE ESPANA DE CLUBES - 23 CATEG
MMT 5.000 metros lisos 26/09/2020 18.37.82 1 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 09/02/2020 11 F Narén 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53
MMT Campo a Traves 09/02/2020 41.35 10 F Narén 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53
Campo a Traves 23/02/2020 88 F Soria LV CAMPIOANTO DE ESPANA DE CAMPO A
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