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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DEZA RODRIGUEZ, CARLOS

Data de nacemento: 25/10/1974 Clube: PATUKOS TIM RANIN

Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.24.11  24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

10 Km. Ruta 37.26 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.24.11 132 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2013 39.26 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 37.26 118 F A Corufa VII Edicion A Corufia 10
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MARTINEZ VICENTE, JOSE LUIS

Data de nacemento: 10/02/1976 Clube: PATUKOS TIM RANIN
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.20.35 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

10 Km. Ruta 37.16 02/03/2013 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.20.35 69 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2013 38.02 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 02/03/2013 37.16 113 F Padrén CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA
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