
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CEREIGIDO SANTAR,  JAIME

Data de nacemento: 13/04/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,33 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/201550 metros lisos

        2.01.51 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9,33 3 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoMMT F

50 metros lisos            9,86 5 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF

500 metros lisos        2.01.51 6 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoMMT F

500 metros lisos        2,02,70 18 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF
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CEREZO LOMBARDERO,  JAIME

Data de nacemento: 17/03/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.27 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/201580 metros lisos

        1,30,29 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA17/05/2015500 metros lisos

        3,32,31 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/20151.000 metros lisos

           3,98 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA17/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.27 3 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoMMT F

80 metros lisos           12,42 3 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF

500 metros lisos        1.41.55 2 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

500 metros lisos        1,30,29 2 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoMMT F

500 metros lisos        1,34,99 16 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

1.000 metros lisos        3,32,31 4 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

1.000 metros lisos              AB XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoF

Salto de lonxitude            3,56 12 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

Salto de lonxitude            3,29 15 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF

Salto de lonxitude            3,98 5 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoMMT F
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DÍAZ ALONSO,  DANIEL

Data de nacemento: 27/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,66 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/201560 metros lisos

        3,44,22 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10,66 2 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

1.000 metros lisos        3,46,61 6 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF

1.000 metros lisos        3,45,74 4 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoF

1.000 metros lisos        3,44,22 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F
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FERNÁNDEZ VIJANDE,  RUBÉN

Data de nacemento: 21/05/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,44 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           17.22 6 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,44 10 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoMMT F
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FREIJE MARIÑO,  MIGUEL

Data de nacemento: 06/05/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,69 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015100 metros lisos

          54,27 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015300 metros lisos

        3.46.27 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/20151.000 metros lisos

           7,56 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.58 4 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

100 metros lisos           15,69 3 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

300 metros lisos           54,27 4 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

1.000 metros lisos        3.46.27 6 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,56 9 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            7,56 2 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F
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FREIJE MARIÑO,  YAGO

Data de nacemento: 08/07/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2015 FriolF

Campo a Traves 68 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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GÓMEZ DEL RÍO,  JUAN LUIS

Data de nacemento: 20/05/1961

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.27.52 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/2015800 metros lisos

       18.00.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/20155.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          18.25 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.58.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.27.52 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

5.000 metros lisos      18.00.47 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.58.84 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2015 FriolF

Campo a Traves           18.25 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Páxina 8 de 17



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GÓMEZ IGLESIAS,  JUAN LUIS

Data de nacemento: 11/09/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.08.77 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20151.500 metros lisos

       10.26.85 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.08.77 9 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      10.26.85 12 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 9 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2015 FriolF

Campo a Traves 38 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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LÓPEZ CUSIMANO,  ELENA

Data de nacemento: 01/05/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,99 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/201580 metros lisos

        1,50,70 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015500 metros lisos

           5,50 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12,99 4 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

500 metros lisos        1,50,70 17 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,50 10 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
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LÓPEZ CUSIMANO,  LORENZO

Data de nacemento: 03/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,24 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015100 metros lisos

        1,51,10 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14,24 1 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

600 metros lisos        1,51,10 6 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

1.000 metros lisos              AB XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg         NULOS XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF
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PEREZ DIAZ,  MARIA

Data de nacemento: 05/11/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,61 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA17/05/201580 metros lisos

        1.47.75 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015500 metros lisos

           5,42 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.04 4 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

80 metros lisos           12,87 3 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF

80 metros lisos           12,61 7 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoMMT SF

500 metros lisos        1.47.75 3 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoMMT F

500 metros lisos        1,50,16 16 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF

500 metros lisos        1,51,91 7 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,72 14 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,42 11 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,69 12 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoF
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RODRIGUEZ DORADO, ANDREA

Data de nacemento: 11/02/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,72 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA17/05/201550 metros lisos

        1,46,44 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA17/05/2015500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.07 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN PISTA CUBERTA14/02/201550 metros lisos

        1.50.79 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN PISTA CUBERTA14/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.78 1 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

50 metros lisos            8,92 1 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF

50 metros lisos            8,92 4 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoF

50 metros lisos            8,72 3 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoMMT SF

50 metros lisos            8.84 14 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

500 metros lisos        1.50.58 1 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

500 metros lisos        1,47,76 1 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoF

500 metros lisos        1,46,44 2 XOGADE - CAMPIONATO PROVINCIAL ESC17/05/2015 LugoMMT F

500 metros lisos        1.59.67 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.07 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN P14/02/2015 A CoruñaMMT EL

500 metros lisos        1.50.79 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN P14/02/2015 A CoruñaMMT F
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YAÑEZ DÍAZ,  MIGUEL

Data de nacemento: 16/02/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO RIBADEO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52,87 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.45 2 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF

300 metros lisos           52,87 3 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,25 10 XOGADE - xornada Clasificatoria22/03/2015 LugoF
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