
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABA VARELA, MANUEL

Data de nacemento: 20/05/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.33 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201260 metros lisos

           2,53 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           5,70 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

          14,26 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.99 8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

60 metros lisos           10.33 2 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

Salto de lonxitude            2,53 13 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,70 18 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota           14,26 22 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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ANDION BARREIRO, JACOBO

Data de nacemento: 07/04/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.91 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

          12.87 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/201260 metros valados 0,84

          15.27 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201280 metros valados 0,762

           37.1 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012220 metros valados

           3,65 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           8,73 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Triplo salto

            785 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,69 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.91 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros valados 0,84           12.87 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

80 metros valados 0,762           15.27 1 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

220 metros valados            37.1 3 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            3,65 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Triplo salto            8,73 3 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Tetratlon Infantil             785 2 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,69 10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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ARBONES DORREGO, JULIA

Data de nacemento: 04/07/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

         1.59.2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           1,08 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de altura

           2,63 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

          11,98 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,08 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.2 1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos            9.67 2 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos            9.88 3 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraSF

500 metros lisos         1.59.2 14 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,08 6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de altura            1,00 9 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Salto de lonxitude            2,63 13 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            2,39 26 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           11,98 8 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,08 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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AREA ARENAS, FABIOLA

Data de nacemento: 07/05/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.56.7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012500 metros lisos

           3,00 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.56.7 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            3,00 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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ARES ARENAS, OLIVA

Data de nacemento: 02/02/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

         1.48.9 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012500 metros lisos

        4.09.91 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/20121.000 metros lisos

           2,51 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.53.22 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.6 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

500 metros lisos         1.57.6 13 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

500 metros lisos         1.48.9 3 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

1.000 metros lisos        4.09.91 6 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,25 24 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            2,51 14 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            2,36 29 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.53.22 11 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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ARES PEDRAZA, MARINA

Data de nacemento: 10/06/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.80 Control Federado de marcas17/02/2012150 metros lisos

           1,27 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de altura

           3,46 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,20 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.80 4 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolMMT F

Salto de altura            1,27 4 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,46 15 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,20 13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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ARNOTT IGLESIAS, IGNACIO

Data de nacemento: 16/02/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.45 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201280 metros lisos

          14.29 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/201280 metros valados 0,762

           4,69 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012Salto de lonxitude

           9,65 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triplo salto

           7,71 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.46 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros valados 0,84

           9,19 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            11.3 1 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronSF

80 metros lisos           11.45 3 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

80 metros valados 0,762           16.56 2 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

80 metros valados 0,762           15.15 1 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

80 metros valados 0,762           15.36 1 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

80 metros valados 0,762           14.29 1 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,92 3 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,09 2 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Salto de lonxitude            4,69 2 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Triplo salto            9,14 2 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Triplo salto            9.32 2 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Triplo salto            9,65 1 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Triplo salto            9,23 7 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            7,71 2 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,84            9.46 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,84            9.70 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

Triplo salto            9,19 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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BELLON AGUADO, PATRICIA

Data de nacemento: 14/03/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.86 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201280 metros lisos

          24.03 Control Federado de marcas17/02/2012150 metros lisos

          17.43 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201280 metros valados 0,762

           1,10 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.86 4 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

150 metros lisos           24.03 3 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolMMT F

80 metros valados 0,762           17.43 7 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

Salto de altura            1,10 8 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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BERMUDEZ DE CASTRO CASTRO, LOLA

Data de nacemento: 27/09/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.06 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201260 metros lisos

         2.15.1 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012500 metros lisos

           2,02 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           3,27 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

           9,93 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.07 7 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos           12.06 7 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

500 metros lisos         2.15.1 13 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            2,02 22 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,27 36 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota            9,93 32 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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BIURRUM GARCIA, MARCOS

Data de nacemento: 21/09/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.89 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201250 metros lisos

           2,15 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           3,80 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

           8,99 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.31 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.84 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

50 metros lisos             9.7 1 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronSF

50 metros lisos            9.89 4 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT SF

Salto de lonxitude            1,97 8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            2,15 7 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,80 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de pelota            8,99 17 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.31 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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BOLAÑOS VAZQUEZ, MARIA

Data de nacemento: 16/11/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.14 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

          11.99 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201280 metros lisos

          22.23 Control Federado de marcas17/02/2012150 metros lisos

          12.43 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/201260 metros valados 0,762

          16.33 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201280 metros valados 0,762

           3,65 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.14 1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

80 metros lisos           11.99 2 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

150 metros lisos           22.23 2 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolMMT F

60 metros valados 0,762           12.43 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

80 metros valados 0,762           16.33 2 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

Salto de lonxitude            3,51 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            3,65 9 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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CAÑADA HINOJOSA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 19/12/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

        1.52.85 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012500 metros lisos

        4.08.90 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/20121.000 metros lisos

           2,59 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           5,26 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.6 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           11.30 6 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

500 metros lisos         1.58.4 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

500 metros lisos        1.52.85 13 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        4.08.90 11 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,59 12 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,02 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 2 kg            5,26 21 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F
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CARAMELO VEIGA, CARLOTA

Data de nacemento: 08/02/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

         2.04.2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           0,85 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de altura

           2,53 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           4,40 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

            392 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.7 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           11.67 5 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos           12.21 8 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

500 metros lisos         2.04.2 18 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            0,85 16 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,53 18 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            2,45 17 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de lonxitude            2,37 28 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            4,40 10 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Triatlón Alevín             392 17 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F
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Federación Galega Atletismo
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CASTRO GARCIA PUERTAS, ABEL

Data de nacemento: 11/10/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.17 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

           12.0 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/201280 metros lisos

           26.6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012150 metros lisos

         1.45.7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           3,13 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           5,20 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.42.45 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.17 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

80 metros lisos            12.0 4 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT SF

150 metros lisos            26.6 6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

500 metros lisos         1.45.7 11 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

500 metros lisos         1.46.5 4 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de lonxitude            3,13 9 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            2,98 18 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            5,20 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.42.45 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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CEGARRA MAURIZ, CARLOTA

Data de nacemento: 02/04/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

         2.04.8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           1,00 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de altura

           2,46 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           4,46 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.5 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           11.27 8 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos           11.47 7 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

500 metros lisos         2.04.8 19 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,00 10 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,46 19 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            4,46 28 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F
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CEGARRA MAURIZ, VLADIK

Data de nacemento: 29/01/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.42 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

          12.24 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201280 metros lisos

         1.39.2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

        3.41.17 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/20121.000 m. Obstáculos

           1,29 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de altura

           3,43 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           6,01 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,23 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.42 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

80 metros lisos           12.24 1 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

500 metros lisos         1.39.2 8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

1.000 m. Obstáculos        3.50.59 1 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

1.000 m. Obstáculos        3.41.17 3 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

1.000 m. Obstáculos        3.45.05 7 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,29 3 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,20 6 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Salto de lonxitude            3,43 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg            6,01 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos            s.t. 8 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

Salto de altura            1,23 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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DAFONTE DE RAFAEL, ALEJANDRO

Data de nacemento: 09/12/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.3 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/201250 metros lisos

        1.58.34 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012500 metros lisos

           0,86 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de altura

           2,79 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.3 2 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT SF

500 metros lisos        1.58.34 10 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de altura            0,86 5 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            2,79 5 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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DELGADO LOPEZ, MARIA AURORA

Data de nacemento: 30/07/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.68 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201260 metros lisos

         2.00.0 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           3,28 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Salto de lonxitude

           4,70 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          15,38 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.0 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

60 metros lisos            9.68 1 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT SF

60 metros lisos            9.99 3 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos            9.82 4 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraSF

500 metros lisos         2.00.0 15 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            2,70 11 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            2,87 7 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de lonxitude            3,28 5 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,75 11 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,70 6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Lanzamento de pelota           15,38 17 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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FARIÑA GALAVIS, MIRIAM

Data de nacemento: 21/06/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

           2,01 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           3,58 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          13,83 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            11.7 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           12.62 8 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

Salto de lonxitude            2,01 26 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            3,13 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 2 kg            3,58 15 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Lanzamento de pelota           13,20 6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Lanzamento de pelota           13,83 25 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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FERNANDEZ FONTAN, MARIA

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

        1.30.97 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012500 metros lisos

        3.53.77 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/20121.000 metros lisos

           1,08 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de altura

           3,55 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.64 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           3,45 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.5 1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           11.34 4 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos            9.55 1 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos            9.12 2 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

60 metros lisos            9.48 2 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraSF

60 metros lisos            9.37 6 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

500 metros lisos         1.44.2 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

500 metros lisos        1.30.97 5 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

500 metros lisos        1.35.44 2 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.53.77 3 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,08 3 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            3,31 1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            3,44 1 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de lonxitude            3,55 4 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Salto de lonxitude            3,38 7 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.82 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

50 metros lisos            7.64 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,45 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ FONTAN, MIGUEL

Data de nacemento: 11/11/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           22.7 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012150 metros lisos

        1.26.38 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012500 metros lisos

           1,30 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Salto de altura

           3,91 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           8,10 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Triplo salto

           6,36 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

          25,38 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Lanzamento de xabalina 500 g

          24,02 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.29.88 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           1,23 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            22.7 4 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

500 metros lisos         1.27.0 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

500 metros lisos         1.29.6 2 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

500 metros lisos        1.27.43 4 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

500 metros lisos        1.26.38 6 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,30 1 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,25 5 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

Salto de altura            1,30 3 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Salto de altura         NULOS CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,91 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Triplo salto            8,10 6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Triplo salto            8,03 5 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            6,36 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de xabalina 5           25,38 2 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           19,65 12 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           22,88 2 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4           24,02 3 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.29.88 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,23 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 32 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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FRANCO FERNANDEZ, IAGO

Data de nacemento: 20/04/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.54.22 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/20121.000 m. Obstáculos

           2,93 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de lonxitude

          13,44 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 m. Obstáculos        3.54.22 2 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,93 18 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 4           13,44 4 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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FRANCO MARTINEZ, MARTA

Data de nacemento: 14/10/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.0 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/201250 metros lisos

        2.24.45 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012500 metros lisos

           1,77 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de lonxitude

           2,49 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

           3,80 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de Peso 1kg

           9,40 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            10.0 7 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT SF

500 metros lisos        2.24.45 24 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            1,47 12 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            1,77 21 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,49 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de Peso 1kg            3,80 24 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota            9,40 14 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE CABANA, ALEJANDRA

Data de nacemento: 01/01/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.02.2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012500 metros lisos

           2,07 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de lonxitude

           3,05 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.02.2 11 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

500 metros lisos        2.18.54 21 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

Salto de lonxitude            1,73 8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            2,07 13 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,05 1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE LEMA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 14/03/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.88 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201260 metros lisos

           2,27 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           5,84 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

          20.53 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de pelota

            236 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.88 6 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT SF

Salto de lonxitude            2,27 21 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,84 15 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota           18,70 4 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Lanzamento de pelota           20.53 8 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Triatlón Alevín             236 18 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA BORREGUERO, CLAUDIA

Data de nacemento: 23/09/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.0 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

           1,76 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           4,15 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

          13,00 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de pelota

            209 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            12.0 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           12.43 7 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos           12.31 8 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

Salto de lonxitude            1,76 31 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            3,41 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 2 kg            3,45 16 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Lanzamento de peso 2 kg            4,15 33 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota           13,00 7 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Lanzamento de pelota           11,26 28 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

Triatlón Alevín             209 22 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA FERNANDEZ, GAEL

Data de nacemento: 05/04/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,61 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012Salto de lonxitude

           2,66 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,61 12 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            2,66 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA RODRIGUEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/02/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.10 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201260 metros lisos

           1,02 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de altura

           3,51 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

          32,93 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.91 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           3,57 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.12 1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

60 metros lisos            9.10 1 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT SF

60 metros lisos            9.31 1 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos            9.26 5 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

60 metros lisos            9.33 3 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraSF

60 metros lisos            9.34 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

60 metros lisos            9.31 7 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de altura            1,02 9 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            3,51 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,34 4 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de lonxitude            3,07 9 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           32,40 1 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de pelota              29 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 Riveira

Lanzamento de pelota           29,56 1 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Lanzamento de pelota           32,93 4 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.91 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

50 metros lisos            7.91 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,57 11 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Páxina 32 de 75



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ DE RAFAEL, CARLOS

Data de nacemento: 02/03/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.9 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

        1.48.71 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012500 metros lisos

        4.04.40 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/20121.000 metros lisos

           2,49 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           6,00 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          21,63 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.9 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

500 metros lisos        1.48.71 9 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         4.04.8 7 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

1.000 metros lisos        4.04.40 8 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,49 14 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,00 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,85 14 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           21,30 3 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Lanzamento de pelota           21,63 7 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ-CANEDO MARTINEZ, HELENA

Data de nacemento: 08/02/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.91 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201260 metros lisos

           2,78 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           3,67 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.91 6 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT SF

Salto de lonxitude            2,78 10 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,36 17 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Lanzamento de peso 2 kg            3,67 34 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ-MORO, MARIANA

Data de nacemento: 04/01/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.02.0 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012500 metros lisos

           2,35 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.02.0 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura         NULOS II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,35 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRANDIO COLINO, RAMON

Data de nacemento: 27/05/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.52 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201250 metros lisos

           3,94 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.52 7 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT SF

Lanzamento de Peso 1kg            3,47 26 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de Peso 1kg            3,94 12 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERMIDA GORGAL, RICARDO

Data de nacemento: 12/09/2006

Categoría: PREBENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,90 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota           11,90 9 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERMIDA GORGAL, VALERIA

Data de nacemento: 19/09/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

           1,88 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           2,96 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            12.7 8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            1,88 29 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            2,26 8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 2 kg            2,96 18 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAGARES PAMPIN, MARIÑA

Data de nacemento: 20/06/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/201250 metros lisos

        2.13.62 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012500 metros lisos

           1,91 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           3,50 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            10.6 7 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT SF

500 metros lisos        2.13.62 20 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            1,91 10 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            1,86 18 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de pelota            3,50 32 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LLERENE VAZQUEZ, SELENE

Data de nacemento: 21/06/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.17 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

          28.76 Control Federado de marcas17/02/2012150 metros lisos

           2,67 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.17 8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

150 metros lisos           28.76 5 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,67 19 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Páxina 41 de 75



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ DIAZ, HENAR

Data de nacemento: 26/12/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,47 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012Salto de lonxitude

           2,64 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,47 11 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de Peso 1kg            2,64 12 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOUSA FARIÑA, AQUILINO

Data de nacemento: 24/10/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.08 Trofeo Riazor - Primera Jornada14/06/2012100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.08 6 Trofeo Riazor - Primera Jornada14/06/2012 A CoruñaMMT

100 metros lisos           12.31 7 X Memorial Ramon Peñs23/06/2012 FerrolSF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOUSA FARIÑA, IAGO

Data de nacemento: 13/07/1998

Categoría: CADETE

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.07 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

          46.84 II Trofeo Marineda Atletico04/05/2012300 metros valados

           5,31 II Trofeo Marineda Atletico04/05/2012Salto de lonxitude

          10,65 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.88 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-

JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL
31/03/201250 metros lisos

           8.39 II Xornada Copa Deputacion - Modulo Cuberto13/01/201260 metros lisos

        3:19.56 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/20121.000 metros lisos

           8.52 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/201250 metros valados 0,91

           1,51 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-
JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL

31/03/2012Salto de altura

           5,44 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-
JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL

31/03/2012Salto de lonxitude

          11,03 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012Triplo salto

           7,39 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-
JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL

31/03/2012Lanzamento de peso 4 kg

        2683 p. CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/2012Exathlon Cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.42 1 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A Coruña

60 metros lisos            8.07 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros valados 0,91            s.t. 1 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A Coruña

300 metros valados           46.84 2 II Trofeo Marineda Atletico04/05/2012 A CoruñaMMT

300 metros valados           46.99 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

300 metros valados           47.01 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            4,90 9 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            5,09 7 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolF

Salto de lonxitude            5,15 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            5,31 4 II Trofeo Marineda Atletico04/05/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            5,26 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Triplo salto           10,65 3 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.88 4 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT EX

60 metros lisos            8.39 3 II Xornada Copa Deputacion - Modulo Cube13/01/2012 OurenseMMT
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1.000 metros lisos        3:19.56 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,91            8.52 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,91            8.68 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

50 metros valados 0,91            8.57 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A Coruña

Salto de altura            1,51 15 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A Coruña

Salto de altura            1,51 2 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT EX

Salto de lonxitude            5,27 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            5,44 3 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT EX

Triplo salto           11,03 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 4 kg            7,39 4 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT EX

Exathlon Cadete        2683 p. 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT
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LOUSA FARIÑA, INES

Data de nacemento: 18/07/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.4 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/201250 metros lisos

         2.03.7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           2,45 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de lonxitude

           2,40 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

           6,32 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.4 5 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT SF

500 metros lisos         2.03.7 8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

500 metros lisos        2.08.13 16 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

Salto de lonxitude            1,99 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            2,02 6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de lonxitude            2,45 5 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,40 6 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de pelota            6,32 29 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F
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MEDIN ALONSO, CAMILA SOFIA

Data de nacemento: 30/09/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.19.5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012500 metros lisos

           1,58 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           2,29 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.19.5 10 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            1,58 10 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            2,29 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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MEDIN ALONSO, MERCEDESÇ

Data de nacemento: 30/09/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.10.1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012500 metros lisos

           1,58 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           2,80 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.10.1 9 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            1,58 9 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            2,80 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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MENDEZ VAZQUEZ PIMENTEL, LUCIA

Data de nacemento: 01/09/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.0 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            12.0 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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MIGUEZ CAMBA, LUIS

Data de nacemento: 25/11/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 54 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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MIGUEZ FONTAN, MIGUEL

Data de nacemento: 11/11/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.32.42 Control Federado de marcas17/02/20121.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.32.42 4 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolMMT F
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MIGUEZ LOPEZ, ALVARO

Data de nacemento: 19/02/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           22.9 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012150 metros lisos

         3.21.6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/20121.000 metros lisos

       11.53.45 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/20123.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.21.70 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/20122.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            22.9 5 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

1.000 metros lisos        3.28.28 2 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolF

1.000 metros lisos         3.21.6 5 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

3.000 metros lisos      11.53.45 6 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos        7.21.70 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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MOSQUERA BARREDO DE VALENZUELA, RICARDO

Data de nacemento: 24/03/1998

Categoría: CADETE

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.08.95 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/20121.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.08.95 5 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A CoruñaMMT
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MUÑIZ ROSADO, FCO. JAVIER

Data de nacemento: 12/07/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           30.8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012200 metros lisos

        2:56.28 2ª XORNADA - II TROFEO COPA DEPUTACION DE LUGO05/05/2012800 metros lisos

        5.59.53 Control Federado de marcas17/02/20121.500 metros lisos

           4,04 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         5.44.2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/20121.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos            30.8 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

800 metros lisos        2:56.28 9 2ª XORNADA - II TROFEO COPA DEPUTACI05/05/2012 LugoMMT

1.500 metros lisos        6.02.88 8 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A Coruña

1.500 metros lisos        5.59.53 5 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            4,04 11 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         5.44.2 11 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT
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OSORIO ALVAREZ, ALFREDO

Data de nacemento: 08/08/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.94 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/201260 metros lisos

           0,95 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de altura

           2,98 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de lonxitude

          23,62 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Lanzamento de pelota

            354 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.97 2 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaSF

60 metros lisos            9.94 2 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT SF

Salto de altura            0,95 13 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,98 9 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            2,92 12 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           23,62 2 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Triatlón Alevín             354 9 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F
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PAZOS IRAZUSTA, JUAN IGNACIO

Data de nacemento: 23/07/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.8 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

           2,69 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           6,32 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

            292 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,49 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.8 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           11.40 4 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaSF

Salto de lonxitude            2,69 11 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,29 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 2 kg            6,32 5 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Triatlón Alevín             292 14 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,49 14 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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PAZOS IRAZUSTA, MANU

Data de nacemento: 14/08/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.94 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201250 metros lisos

           6,16 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.94 8 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT SF

Lanzamento de Peso 1kg            6,16 8 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F
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PEREZ-QUINTAS GOYANES, MANUEL

Data de nacemento: 12/03/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

        1.41.48 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012500 metros lisos

        3.47.36 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/20121.000 metros lisos

           1,00 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de altura

           3,06 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           7,15 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.5 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

500 metros lisos         1.50.2 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

500 metros lisos         1.46.2 4 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

500 metros lisos        1.43.29 6 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

500 metros lisos        1.41.48 15 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

1.000 metros lisos        3.47.36 3 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,00 11 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,01 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            3,06 7 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,15 1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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POMBO FERNANDEZ, LAURA

Data de nacemento: 10/07/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

         1.57.5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           1,02 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de altura

           3,02 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Salto de lonxitude

            529 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,02 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.5 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           10.26 3 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

500 metros lisos         1.57.5 12 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,02 8 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de altura            1,00 8 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,90 7 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            2,92 6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de lonxitude            3,02 10 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Triatlón Alevín             529 10 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,02 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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RASCON SANMARTIN, JAVIER

Data de nacemento: 14/08/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.55.1 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012500 metros lisos

           0,92 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,a Xogade24/03/2012Salto de altura

           2,39 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

           4,04 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,85 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.56.7 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

500 metros lisos         1.55.1 6 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de altura            0,92 3 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronMMT F

Salto de lonxitude            2,39 5 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            4,04 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,85 6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ SOUTO, ENRIQUE

Data de nacemento: 13/12/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.01 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

           9.93 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/201260 metros valados 0,91

          17.90 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012110 metros valados 0,914

           1,72 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012Salto de altura

           5,30 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.90 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-

JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL
31/03/201250 metros lisos

           8.24 II Xornada Copa Deputacion - Modulo Cuberto13/01/201260 metros lisos

        3:27.00 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/20121.000 metros lisos

           8.76 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/201250 metros valados 1,00

           8.97 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/201250 metros valados 0,91

          10.26 II Xornada Copa Deputacion - Modulo Cuberto13/01/201260 metros valados 0,91

           1,69 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-
JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL

31/03/2012Salto de altura

           5,20 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-
JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL

31/03/2012Salto de lonxitude

           0,00 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/2012Salto con pértega

           7,16 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-
JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL

31/03/2012Lanzamento de peso 5 kg

        2657 p. CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/2012Heptathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.24 2 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A Coruña

60 metros lisos            8.01 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros valados 0,91           10.36 3 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A Coruña

60 metros valados 0,91            9.93 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

110 metros valados 0,914           17.90 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

110 metros valados 0,914            DNS CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Salto de altura            1,63 2 2ª XORNADA - II TROFEO COPA DEPUTACI05/05/2012 Lugo

Salto de altura            1,72 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

Salto de lonxitude            5,16 5 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            5,30 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            5,23 3 2ª XORNADA - II TROFEO COPA DEPUTACI05/05/2012 Lugo
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Salto de lonxitude            5,06 9 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.90 5 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT H

60 metros lisos            8.24 3 II Xornada Copa Deputacion - Modulo Cube13/01/2012 OurenseMMT

1.000 metros lisos        3:27.00 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT

50 metros valados 1,00            8.76 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,91            8.97 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT

60 metros valados 0,91           10.26 3 II Xornada Copa Deputacion - Modulo Cube13/01/2012 OurenseMMT

Salto de altura            1,61 9 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña

Salto de altura            1,69 4 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT H

Salto de altura            1,69 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            5,20 11 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT H

Salto con pértega            0,00 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 5 kg            7,16 5 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT H

Heptathlon        2657 p. 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ SOUTO, FRANCISCO

Data de nacemento: 21/03/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.10 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/201260 metros lisos

         1.47.9 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           1,34 III Xornada Deporte Escolar en pista zona Ferrol-Courña28/04/2012Salto de altura

           4,24 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,23 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de altura

           4,10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.28 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

60 metros lisos            9.10 2 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT SF

60 metros lisos            9,25 1 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaSF

500 metros lisos         1.47.9 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,29 1 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de altura            1,34 1 III Xornada Deporte Escolar en pista zona 28/04/2012 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,25 2 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Salto de altura            1,31 1 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de lonxitude            3,51 2 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            3,75 1 Xornada Previa Atletismo en pista - progra,24/03/2012 NaronF

Salto de lonxitude            4,03 1 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,64 2 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Salto de lonxitude            4,24 1 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,23 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,10 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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ROMERO MARTIN, ELVIRA G.

Data de nacemento: 26/11/1998

Categoría: CADETE

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.77 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201260 metros lisos

           3,17 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.77 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,17 18 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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SACO FERNANDEZ, MATEO

Data de nacemento: 18/08/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.60 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/201260 metros valados 0,91

          18.37 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012110 metros valados 0,914

           5,02 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012Salto de lonxitude

          10,00 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.39 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/201250 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados 0,91           10.60 4 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A CoruñaMMT

110 metros valados 0,914           18.37 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

110 metros valados 0,914            DNS CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Salto de lonxitude            5,02 8 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,80 9 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolF

Triplo salto           10,00 6 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,91            8.39 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT
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SANCHEZ ARGUINDEY GARCIA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 21/04/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.97 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/201250 metros lisos

         1.59.4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012500 metros lisos

           2,39 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.97 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

500 metros lisos         1.59.4 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            2,39 4 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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SANCHEZ-HARGUINDEY, ALEJANDRO

Data de nacemento: 21/04/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           0,85 II Xornada previa Atletismo pista - programa Xogade14/04/2012Salto de altura

           4,25 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            0,85 5 II Xornada previa Atletismo pista - progra14/04/2012 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,25 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT
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SIERRA COCHADO, IGNACIO

Data de nacemento: 15/09/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           26.9 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 

Bastos)
03/03/2012200 metros lisos

        1.00.51 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos            26.9 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

400 metros lisos        1.00.51 6 CONTROL DE INVIERNO EN PISTA20/01/2012 A CoruñaMMT
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SUBIZA BALSA, ANDREA

Data de nacemento: 24/02/1998

Categoría: CADETE

Clube: SANTA MARÍA DEL MAR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          56.28 Control Federado de marcas17/02/2012300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           56.28 5 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolMMT F
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