
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO MENDEZ, INES

Data de nacemento: 11/04/1998

Categoría: INFANTIL

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.95 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/201050 metros lisos

          13.13 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/201080 metros lisos

        1.36.07 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010500 metros lisos

        3.38.22 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/20101.000 metros lisos

           1,10 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.39.96 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA 

CUBERTA
13/03/20101.000 metros lisos

           1,05 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA 
CUBERTA

13/03/2010Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.95 5 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT EL

80 metros lisos           13.13 3 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL

80 metros lisos           13.50 5 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoEL

80 metros lisos           13.40 3 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

500 metros lisos        1.36.07 1 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F

500 metros lisos        1.37.71 2 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

500 metros lisos        1.38.12 8  CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I05/06/2010 Pontevedra

1.000 metros lisos        3.49.72 1 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoF

1.000 metros lisos        3.38.22 2 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 4 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT F

Salto de altura         NULOS I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.39.96 8 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E13/03/2010 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,05 15 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E13/03/2010 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 2 Proba clasificatoria de Campo a Través31/01/2010 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LANCHO LAVILLA, MARIA

Data de nacemento: 07/01/1999

Categoría: ALEVÍN

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.28 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/201060 metros lisos

           1,15 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010Salto de altura

           2,31 Campionato Provincia Escolar Probas Combinadas08/05/2010Salto de lonxitude

           3,26 Campionato Provincia Escolar Probas Combinadas08/05/2010Lanzamento de peso 2 kg

         442 p. Campionato Provincia Escolar Probas Combinadas08/05/2010Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.28 1 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL

60 metros lisos           10.69 3 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoEL

60 metros lisos           10.38 5 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

60 metros lisos           10.54 Campionato Provincia Escolar Probas Comb08/05/2010 LugoTI

Salto de altura            1,10 3 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoF

Salto de altura            1,10 2 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoF

Salto de altura            1,15 2 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoMMT F

Salto de altura            1,08 8  CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I05/06/2010 Pontevedra

Salto de lonxitude            2,31 Campionato Provincia Escolar Probas Comb08/05/2010 LugoMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,26 Campionato Provincia Escolar Probas Comb08/05/2010 LugoMMT TI

Triatlón Alevín          442 p. 15 Campionato Provincia Escolar Probas Comb08/05/2010 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ OTERO, MARIA

Data de nacemento: 01/01/1999

Categoría: ALEVÍN

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.90 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/201050 metros lisos

           9.93 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/201060 metros lisos

        1.57.39 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010500 metros lisos

           1,10 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010Salto de altura

           2,59 Campionato Provincia Escolar Probas Combinadas08/05/2010Salto de lonxitude

           3,85 Campionato Provincia Escolar Probas Combinadas08/05/2010Lanzamento de peso 2 kg

         523 p. Campionato Provincia Escolar Probas Combinadas08/05/2010Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.90 1 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT EL

60 metros lisos           10.31 2 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoEL

60 metros lisos            9.98 2 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoEL

60 metros lisos            9.93 1 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoMMT F

60 metros lisos           10.00 Campionato Provincia Escolar Probas Comb08/05/2010 LugoTI

500 metros lisos        1.57.39 5 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 3 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT F

Salto de altura            1,00 6 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoF

Salto de altura            1,05 6 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

Salto de lonxitude            2,59 Campionato Provincia Escolar Probas Comb08/05/2010 LugoMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,85 Campionato Provincia Escolar Probas Comb08/05/2010 LugoMMT TI

Triatlón Alevín          523 p. 9 Campionato Provincia Escolar Probas Comb08/05/2010 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUIROGA GUTIERREZ, MARIA S.

Data de nacemento: 02/07/1999

Categoría: ALEVÍN

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.34 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/201050 metros lisos

          11.40 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/201060 metros lisos

           2,63 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.34 2 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL

60 metros lisos           11.41 5 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoEL

60 metros lisos           11.40 6 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

Salto de lonxitude            2,43 19 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoF

Salto de lonxitude            2,63 10 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,45 13 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ LOPEZ, CARLOS J.

Data de nacemento: 02/05/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.82 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/201080 metros lisos

          23.67 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010150 metros lisos

           1,20 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.82 4 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL

80 metros lisos           12.93 2 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoEL

80 metros lisos           12.82 5 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

150 metros lisos           23.67 3 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

150 metros lisos           23.97 6 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

Salto de altura            1,10 7 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoF

Salto de altura            1,20 6 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANTOS FERNANDEZ, JACOBO

Data de nacemento: 07/03/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.71 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.71 4 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SONS QUIROGA GUTIERREZ, MARIA

Data de nacemento: 01/01/1999

Categoría: ALEVÍN

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.02 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/201050 metros lisos

           2.51 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.02 3 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT EL

Salto de lonxitude            2.51 9 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VALLEJO IGLESIAS, SERGIO

Data de nacemento: 21/06/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.70 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/201080 metros lisos

          16.79 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/201080 metros valados 0,84

          39.47 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010220 metros valados

           3,98 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010Salto de lonxitude

           7,90 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.70 2 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL

80 metros lisos           11.81 4 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoEL

80 metros lisos           12.10 5 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

80 metros valados 0,84           16.79 4 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

220 metros valados           39.47 5 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,82 6 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoF

Salto de lonxitude            3,98 6 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoMMT F

Triplo salto            7,90 3 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT F

Triplo salto            7,78 4 Campionato Provincial Escolar en pista02/05/2010 LugoF

Páxina 9 de 12



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VARELA GONZALEZ, SAMUEL

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: INFANTIL

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.43 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/201050 metros lisos

          14.43 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/201080 metros lisos

           2.35 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010Salto de lonxitude

           4.55 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.43 3 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT EL

80 metros lisos           14.43 5 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoMMT EL

Salto de lonxitude            2.35 19 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,92 20 II Proba prepararorio Escolar en pista25/04/2010 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            4.55 7 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VILA RIVEIRA, SERGIO

Data de nacemento: 09/05/2001

Categoría: BENJAMÍN

Clube: TRISCO SAN JOSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.80 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/201050 metros lisos

            9.9 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/201050 metros lisos - Crono Manua

           2,11 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.80 3 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT EL

50 metros lisos - Crono M             9.9 4 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,08 4 Campioanto Provincial probas pista cuberta23/01/2010 LugoF

Salto de lonxitude            2,11 16 I Proba Preparatoria escolar en pista11/04/2010 LugoMMT F
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