®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARAUJO SABEL, ESTEBAN

Data de nacemento: 01/01/1994 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 43.80 29/05/2009 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL
600 metros lisos 1.39.7 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 2.57.47 11/07/2009 XXX Gran Premio Ciudad de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 29/05/2009 43.80 4 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
MMT 600 metros lisos 20/05/2009 1.39.7 5 Santiago CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 04/04/2009 3.10.8 5 Santiago CAMPIONATO GALEGO DE 10000M
1.000 metros lisos 09/05/2009 3.04.73 11 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA
1.000 metros lisos 13/06/2009 3.00.84 7 Noia CONTROL DE MARCAS
MMT 1.000 metros lisos 11/07/2009 2.57.47 8 F Vigo XXX Gran Premio Ciudad de Vigo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARREIRO CARNEIRO, DAVID

Data de nacemento: 24/02/1989 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.04.5 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS
1.500 metros lisos 4:11.67 27/06/2009 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre
5.000 metros lisos 16.35.85 27/06/2009 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.28.04 18/01/2009 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E PROMESA DE
PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 20/05/2009 2.04.5 8 Santiago CONTROL DE MARCAS
MMT 1.500 metros lisos 27/06/2009 4:11.67 2 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
1.500 metros lisos 02/07/2009 4.15.39 4 F Vigo 111 Trofeo Alfonso Posada
MMT 5.000 metros lisos 27/06/2009 16.35.85 4 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
5.000 metros lisos 18/07/2009 RETIRADO F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 18/01/2009 4.28.04 7 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E
1.500 metros lisos 07/02/2009 4.28.28 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 30/11/2008 7 F Vigo XXX Memorial Belarmino Alonso de Campo

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 09/11/2008 168 F Negreira XIX Carreira Pedestre Popular Negreira

Paxina 2 de 38



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARREIRO CARNEIRO, DIEGO

Data de nacemento: 24/02/1989 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.02.1 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS
1.500 metros lisos 4.09.47 02/07/2009 111 Trofeo Alfonso Posada
3.000 m. Obstaculos 9:38.46 18/07/2009 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.15.49 07/02/2009 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PISTA CUBERTA

3.000 metros lisos 9.28.35 18/01/2009 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E PROMESA DE
PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 20/05/2009 2.02.1 7 Santiago CONTROL DE MARCAS
MMT 1.500 metros lisos 02/07/2009 4.09.47 2 F Vigo 111 Trofeo Alfonso Posada
3.000 m. Obstéaculos 23/05/2009 10.12.40 7 F Avilés JUEGOS DEL CANTABRICO 2009
3.000 m. Obstaculos 27/06/2009 9:58.89 1 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
MMT 3.000 m. Obstéaculos 18/07/2009 9:38.46 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 07/02/2009 4.15.49 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST
MMT 3.000 metros lisos 18/01/2009 9.28.35 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 22/02/2009 38.23 65 A Corufa CAMPIONATO GALEGO JUNIOR, PROMESA
Cross 15/02/2009 15:31 44 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 09/11/2008 34 F Negreira XIX Carreira Pedestre Popular Negreira
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BELLO GARCIA, MANUEL

Data de nacemento: 12/10/1958 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 10.28.9 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS

5.000 metros lisos 18.03.32 30/07/2009 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANS

10.000 metros lisos 37.43.85 04/08/2009 CAMPIONATO DEL MUNDO VETERANS AIRE LIBRE

10 Km. Ruta 37.45 11/10/2009 Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.50.10 01/03/2009 CAMPIONATO DE ESPANA VETERANOS PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 37.30 19/04/2009 | CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 20/05/2009 10.28.9 14 Santiago CONTROL DE MARCAS
MMT 5.000 metros lisos 30/07/2009 18.03.32 20 F Lahti (Filandia) CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANS
MMT 10.000 metros lisos 04/08/2009 37.43.85 15 F Lahti (Finlandia) CAMPIONATO DEL MUNDO VETERANS AIRE
10 Km. Ruta 16/11/2008 41.23 534 F Ourense XXXII Carreira Pedestre San Martifio
MMT 10 Km. Ruta 11/10/2009 37.45 71 F A Corufa Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.500 metros lisos 08/02/2009 4.52.07 3 A Corufa CAMPEONATO CALLEGO DE VETERANOS E
MMT 1.500 metros lisos 01/03/2009 4.50.10 9 F Zaragoza CAMPIONATO DE ESPANA VETERANOS PIS

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 19/04/2009 37.30 8 F Ribadavia I CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.
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FEDERACION GALLEGA

DE ATLETISMO

BLIX URBIOLA, SEBASTIAN

Data de nacemento: 27/05/1993 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.12.54  29/05/2009 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 800 metros lisos 29/05/2009 2.12.54 8 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 21/02/2009 10 F Lugo Campionato Galego Escolar de Campo a Tr
Cross 15/02/2009 21:50 33 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Paxina 5 de 38




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BOUZAS REY, PABLO

Data de nacemento: 06/06/1990 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.10.80 18/01/2009 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E PROMESA DE
PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 18/01/2009 2.10.80 10 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 09/11/2008 32 F Negreira XIX Carreira Pedestre Popular Negreira
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CANCELA SANCHEZ-AGUSTINO, JAVIER

Data de nacemento: 05/07/1990 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 20.24  27/06/2009 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre
100 metros lisos - Crono Manu 12.0 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS
Triplo salto 12,46 27/06/2009 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 100 metros lisos 27/06/2009 20.24 6 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
MMT 100 metros lisos - Crono 20/05/2009 12.0 1 Santiago CONTROL DE MARCAS
Salto de lonxitude 20/05/2009 586 1 Santiago CONTROL DE MARCAS

Triplo salto 29/05/2009 11,47 1 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO

MMT Triplo salto 27/06/2009 12,46 4 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai

Paxina 7 de 38



L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAPEANS TUBIO, BEATRIZ

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoria: JUNIOR

Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos

2

200 metros lisos - Crono Manu

300 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos

6.50 27/06/2009
26.2 20/05/2009

41.79 01/05/2009

5
2.2

7.85 12/07/2009
4.67 11/04/2009

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos

1.0

1.76 07/02/2009

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
MMT 200 metros lisos

MMT 200 metros lisos - Crono

MMT 300 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
MMT 400 metros lisos

MMT 800 metros lisos
800 metros lisos

Data
01/05/2009
05/06/2009
25/06/2009
27/06/2009

20/05/2009

01/05/2009

29/05/2009
27/06/2009
02/07/2009
11/07/2009
12/07/2009

11/04/2009
20/05/2009

26.63 1
26.92 2
26.90 1 F
26.50 1

26.2 1
41.79 1

1.01.51 1
dnf
59.24 1 F
58.46 4 SF
57.85 4 F

2.24.67 3 SF
2.27.4

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
MMT 400 metros lisos
400 metros lisos

Data
07/02/2009
07/02/2009

1.01.76 1
1.02.55 1

Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre
CONTROL DE MARCAS

Control Federado - Corufia Comarca
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE

XXXIV Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PISTA CUBERTA

A Corufia
Ferrol

A Corufia
Pontevedra

Santiago
A Corufia

Santiago
Pontevedra
Vigo

Calvia
Calvia

Pontevedra

Santiago

A Coruna
A Coruna

Nome da competicién

Control Federado - Corufia Comarca
1V Xornada Circuito Deputacion
Control Federado

Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
CONTROL DE MARCAS
Control Federado - Coruiia Comarca

111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
111 Trofeo Alfonso Posada

CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI

XXXIV Trofeo Sociedad Gimnastica de Pont
CONTROL DE MARCAS

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAPEANS TUBIO, JUAN

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.21  02/07/2009 Il Trofeo Alfonso Posada
200 metros lisos 24.51 27/06/2009 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre
400 metros lisos 54.80 27/06/2009 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 26.13 18/01/2009 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E PROMESA DE
PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 02/07/2009 12.21 7 EL Vigo 111 Trofeo Alfonso Posada
200 metros lisos 05/06/2009 25.42 8 Ferrol 1V Xornada Circuito Deputacion
200 metros lisos 13/06/2009 2454 2 Noia CONTROL DE MARCAS
MMT 200 metros lisos 27/06/2009 2451 4 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
200 metros lisos 27/06/2009 24.68 1 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
400 metros lisos 01/05/2009 56.22 4 A Corufia Control Federado - Corufia Comarca
MMT 400 metros lisos 27/06/2009 54.80 2 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 200 metros lisos 18/01/2009 26.13 3 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARREIRA CASAIS, ANA

Data de nacemento: 08/08/1999 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.49.4 10/05/2009 CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDADE ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 10/05/2009 1.49.4 1 Santiago CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDA
500 metros lisos 16/05/2009 7.46.06 2 Ferrol PROVINCIAL DEPORTE IDADE ESCOLAR. Pi

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 29/11/2008 2 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARREIRA CASAIS, ANXO

Data de nacemento: 12/03/1994 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.21 09/05/2009 CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUAL AIRE LIBRE
100 metros lisos - Crono Manu 12.6 18/04/2009 4° XORNADA COMPOSTELA CUP RIVEIRA

300 metros lisos 41.75 09/05/2009 CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUAL AIRE LIBRE
600 metros lisos 1:39.40 07/08/2009 TROFEO VIRXE PEREGRINA

1.000 metros lisos 3.20.7 18/04/2009 4° XORNADA COMPOSTELA CUP RIVEIRA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 100 metros lisos 09/05/2009 13.21 5 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA

MMT 100 metros lisos - Crono 18/04/2009 12.6 2 Riveira 4° XORNADA COMPOSTELA CUP RIVEIRA
300 metros lisos 01/05/2009 42.12 3 A Coruna Control Federado - Coruiia Comarca

MMT 300 metros lisos 09/05/2009 41.75 3 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA
300 metros lisos 29/05/2009 42.79 3 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
600 metros lisos 24/07/2009 1.40.26 6 Pontevedra TROFEO CAIXANOVA

MMT 600 metros lisos 07/08/2009 1:39.40 6 Pontevedra TROFEO VIRXE PEREGRINA

MMT 1.000 metros lisos 18/04/2009 3.20.7 8 Riveira 4° XORNADA COMPOSTELA CUP RIVEIRA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 29/11/2008 16 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASAL GARCIA, NEREA

Data de nacemento: 01/01/1995 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 52.91 29/05/2009 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL
500 metros lisos 1.39.5 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 3.43.14 09/05/2009 CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUAL AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 29/05/2009 5291 5 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
MMT 500 metros lisos 20/05/2009 1.39.5 6 Santiago CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 28/03/2009 3.51.9 2 Santiago CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDA
MMT 1.000 metros lisos 09/05/2009 3.43.14 10 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA
1.000 metros lisos 16/05/2009 3.47.21 4 Ferrol PROVINCIAL DEPORTE IDADE ESCOLAR. Pi
1.000 metros lisos 20/06/2009 3.44.02 11 Santiago de Comp FINAL COMPOSTELA CUP ATLETISMO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 29/11/2008 12 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO SANZERI, JAVIER

Data de nacemento: 19/08/1995 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 44.48 29/05/2009 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL
600 metros lisos 1.42.7 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 3.10.5 28/03/2009 CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDADE ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 29/05/2009 44.48 3 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
MMT 600 metros lisos 20/05/2009 1.42.7 7 Santiago CONTROL DE MARCAS
MMT 1.000 metros lisos 28/03/2009 3.10.5 1 Santiago CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDA
1.000 metros lisos 16/05/2009 3.11.20 3 Ferrol PROVINCIAL DEPORTE IDADE ESCOLAR. Pi
1.000 metros lisos 31/05/2009 3.15.16 5 Lugo CAMPINATO ESCOLAR INFANTIL INDIVIDU

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Cross 29/11/2008 3 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
Cross 15/02/2009 26:34 103 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CHAVES CAMINO, ALBERTO

Data de nacemento: 30/05/1990 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 51.09 25/06/2009 Control Federado

800 metros lisos 1.56.75 02/07/2009 11l Trofeo Alfonso Posada

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 53.35 18/01/2009 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E PROMESA DE
PISTA CUBERTA
800 metros lisos 2.00.96 18/01/2009 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E PROMESA DE

PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
400 metros lisos 01/05/2009 52.54 3 A Corufia Control Federado - Corufia Comarca
400 metros lisos 08/05/2009 52.12 1 PONTEVEDRA XXXVI Trofeo Boa Vila. 22 Xornada XXII Tr
400 metros lisos 13/05/2009 52.3 2 EL Vigo I Xornada Serie Municiapl
MMT 400 metros lisos 25/06/2009 51.09 2 F A Corufia Control Federado
400 metros lisos 27/06/2009 51.26 1 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
400 metros lisos 18/07/2009 51.54 7 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE
800 metros lisos 04/01/2009 1.59.6 3 EL Vigo | Xornada Torneo de Invierno
800 metros lisos 11/01/2009 2.01.35 1 F Vigo Il xornada Torneo de Invierno en pista
800 metros lisos 20/05/2009 1.58.0 5 Santiago CONTROL DE MARCAS
800 metros lisos 28/05/2009 1.57.0 7 F Vigo Il xornada Serie Municipal
800 metros lisos 29/05/2009 retirado Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
800 metros lisos 27/06/2009 1.58.13 1 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
MMT 800 metros lisos 02/07/2009 1.56.75 2 EL Vigo 111 Trofeo Alfonso Posada
800 metros lisos 11/07/2009 1.58.13 5 SF Calvia CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR
800 metros lisos 18/07/2009 1:59.92 3 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 18/01/2009 53.35 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E
MMT 800 metros lisos 18/01/2009 2.00.96 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E
800 metros lisos 07/02/2009 2.02.36 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST
800 metros lisos 07/02/2009 2.01.34 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 30/11/2008 3 F Vigo XXX Memorial Belarmino Alonso de Campo

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 09/11/2008 60 F Negreira XIX Carreira Pedestre Popular Negreira
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DE UNA BOVEDA, MIGUEL

Data de nacemento: 19/03/1998 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 2.41.8 28/03/2009 CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDADE ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 28/03/2009 2.41.8 13 Santiago CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 29/11/2008 12 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ESTEVEZ LADO, SANTIAGO

Data de nacemento: 25/07/1958 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO

Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 36.17 11/10/2009 Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 38.02 19/04/2009 | CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 11/10/2009 36.17 57 F A Corufia Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 19/04/2009 38.02 9 F Ribadavia I CAMPIONATO DE ESPARNA DE 10 KM.
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA FERRON, SANTIAGO

Data de nacemento: 29/11/1974 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.19.26 29/03/2009 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 29/03/2009 1.19.26 113 F Vigo X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GIGIREY CANCELA, BREOGAN JOSE

Data de nacemento: 07/11/1987 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.08.6 21/06/2009 VII Memorial "Ramén Pefia Blanco"

1.500 metros lisos 4:17.88 27/06/2009 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre
3.000 metros lisos 9.41.5 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS

10 Km. Ruta 36.20 16/11/2008 XXXII Carreira Pedestre San Martifio

Medio Maratén 1.18.06 29/03/2009 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.43.64 07/02/2009 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 21/06/2009 2.08.6 7 Ferrol VIl Memorial "Ramoén Pefia Blanco”
1.500 metros lisos 05/06/2009 4.21.27 6 Ferrol 1V Xornada Circuito Deputacion
MMT 1.500 metros lisos 27/06/2009 4:17.88 5 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
MMT 3.000 metros lisos 20/05/2009 9.41.5 5 Santiago CONTROL DE MARCAS
MMT 10 Km. Ruta 16/11/2008 36.20 113 F Ourense XXXII Carreira Pedestre San Martifio
MMT Medio Maratén 29/03/2009 1.18.06 80 F Vigo X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 07/02/2009 9.43.64 6 A Corufia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 22/02/2009 39.00 71 A Corufa CAMPIONATO GALEGO JUNIOR, PROMESA
Cross 30/11/2008 6 F Vigo XXX Memorial Belarmino Alonso de Campo
Cross 15/02/2009 15:24 35 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 09/11/2008 57 F Negreira XIX Carreira Pedestre Popular Negreira
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ OTERO, MIGUEL

Data de nacemento: 27/02/1995 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.34.2 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 3.42.9 10/05/2009 CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDADE ESCOLAR

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 20/05/2009 1.34.2 3 Santiago CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 28/03/2009 3.49.6 8 Santiago CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDA
MMT 1.000 metros lisos 10/05/2009 3.429 3 Santiago CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDA
1.000 metros lisos 16/05/2009 3.52.33 7 Ferrol PROVINCIAL DEPORTE IDADE ESCOLAR. Pi

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 29/11/2008 20 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GUERRA MENDEZ, MANUEL

Data de nacemento: 27/05/1994 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
300 metros lisos 40.06 29/05/2009 |1l XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL

1.000 metros lisos 2.49.47 09/05/2009 CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUAL AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 29/05/2009 40.06 2 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
MMT 1.000 metros lisos 09/05/2009 2.49.47 5 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA
1.000 metros lisos 13/06/2009 2.51.17 1 Noia CONTROL DE MARCAS
1.000 metros lisos 20/06/2009 25181 1 Santiago de Comp FINAL COMPOSTELA CUP ATLETISMO
1.000 metros lisos 11/07/2009 24950 2 F Vigo XXX Gran Premio Ciudad de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Cross 29/11/2008 2 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
Cross 15/02/2009 22:43 49 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

HENKO, HENKO

Data de nacemento: 01/01/1996 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.31.0 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 20/05/2009 1.31.0 1 Santiago CONTROL DE MARCAS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS MIRANDA, JUL1O MANUEL

Data de nacemento: 24/12/1963 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.07.8 04/04/2009 CAMPIONATO GALEGO DE 10000M

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.05.75 07/02/2009 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 35.27 19/04/2009 | CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 04/04/2009 2.07.8 3 Santiago CAMPIONATO GALEGO DE 10000M
800 metros lisos 21/06/2009 ret. Ferrol VII Memorial "Ramén Pefia Blanco"

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 800 metros lisos 07/02/2009 2.05.75 4 A Corufia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE PIST

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 19/04/2009 35.27 8 F Ribadavia I CAMPIONATO DE ESPARNA DE 10 KM.
Carrera Ruta 09/11/2008 83 F Negreira XIX Carreira Pedestre Popular Negreira
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MANZANO GOMEZ, ROSA

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 28.40 29/05/2009 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL
200 metros lisos - Crono Manu 27.7 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 29/05/2009 28.40 3 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
200 metros lisos 27/06/2009 28.51 4 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
200 metros lisos 27/06/2009 28.70 1 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai

MMT 200 metros lisos - Crono 20/05/2009 27.7 3 Santiago CONTROL DE MARCAS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 29/11/2008 4 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLAN CONDE, RODRIGO

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.04.66 25/06/2009 Control Federado
1.500 metros lisos 4.19.03 13/06/2009 CONTROL DE MARCAS
3.000 metros lisos 9.48.2 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

800 metros lisos 29/05/2009 2.06.81 5 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
MMT 800 metros lisos 25/06/2009 2.04.66 2 F A Corufia Control Federado

800 metros lisos 27/06/2009 2.04.78 3 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
MMT 1.500 metros lisos 13/06/2009 4.19.03 4 Noia CONTROL DE MARCAS

1.500 metros lisos 27/06/2009 4:25.51 8 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai

1.500 metros lisos 02/07/2009 4.21.96 6 F Vigo 111 Trofeo Alfonso Posada
MMT 3.000 metros lisos 20/05/2009 9.48.2 8 Santiago CONTROL DE MARCAS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 21/02/2009 22 F Lugo Campionato Galego Escolar de Campo a Tr
Cross 29/11/2008 1 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
Cross 15/02/2009 22:26 43 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO CEPEDA, XOSE LUIS

Data de nacemento: 02/11/1951 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5.000 metros lisos 17:08.87 27/06/2009 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA O AIRE LIBRE
10.000 metros lisos 35.19.28 04/08/2009 CAMPIONATO DEL MUNDO VETERANS AIRE LIBRE

10 Km. Ruta 35.44 16/11/2008 XXXII Carreira Pedestre San Martifio

Medio Maratén 1.17.46 29/03/2009 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 35.21  19/04/2009 | CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5.000 metros lisos 27/06/2009 17:08.87 1 O Barco CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA
5.000 metros lisos 01/08/2009 RETIRADO F Lahti (Finlandia) CAMPIONATO DEL MUNDO VETERANS AIRE
MMT 10.000 metros lisos 04/08/2009 35.19.28 2 F Lahti (Finlandia) CAMPIONATO DEL MUNDO VETERANS AIRE
MMT 10 Km. Ruta 16/11/2008 35.44 95 F Ourense XXXII Carreira Pedestre San Martifio
10 Km. Ruta 11/10/2009 36.11 55 F A Corufa Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10
MMT Medio Maratén 29/03/2009 1.17.46 76 F Vigo X VIG-BAY 2009 - Medio Maratén Bahia

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 07/12/2008 7 F Cangas Trofeo Concello de Cangas

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 19/04/2009 3521 1 F Ribadavia I CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAZ GAGO, FATIMA

Data de nacemento: 28/11/1961 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 39.45 11/10/2009 Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Milla Urbana 24/05/2009 556 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE 1000 METROS E
MMT 10 Km. Ruta 11/10/2009 39.45 9 F A Corufa Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10
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PEDROSA CARRETE, ESTHER
Data de nacemento: 19/05/1961 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 40.26 11/10/2009 Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 11/10/2009 40.26 12 F A Corufia Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PELETEIRO RAINDO, ANDRES

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.11.78 29/05/2009 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 04/04/2009 2.21.7 9 Santiago CAMPIONATO GALEGO DE 10000M
800 metros lisos 20/05/2009 2.17.4 11 Santiago CONTROL DE MARCAS
MMT 800 metros lisos 29/05/2009 2.11.78 7 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
800 metros lisos 27/06/2009 2.14.43 8 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 21/02/2009 34 F Lugo Campionato Galego Escolar de Campo a Tr
Cross 29/11/2008 12 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
Cross 15/02/2009 22:50 52 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PINTOS JANEIRO, ANTON

Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.37.22 11/04/2009 XXXIV Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra
5.000 metros lisos 18:52.86 30/05/2009 82 Xornada XXVI Copa Deputacion Atletismo en Pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 11/04/2009 10.37.22 12 F Pontevedra XXXV Trofeo Sociedad Gimnastica de Pont
3.000 metros lisos 20/05/2009 10.45.4 15 Santiago CONTROL DE MARCAS
MMT 5.000 metros lisos 30/05/2009 18:52.86 3 Ourense 82 Xornada XXVI Copa Deputacion Atletism
Campo a Traves 17/01/2009 26.20 12 Narén XORNADA DE CAMPO A TRAVES CONCELLO

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 06/12/2008 1 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

QUIROGA CASTINEIRAS, ADRIANO

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.12.46 27/06/2009 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 04/04/2009 2.17.3 7 Santiago CAMPIONATO GALEGO DE 10000M
800 metros lisos 29/05/2009 2.13.54 9 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
MMT 800 metros lisos 27/06/2009 2.12.46 7 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 21/02/2009 11 F Lugo Campionato Galego Escolar de Campo a Tr
Cross 29/11/2008 3 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
Cross 15/02/2009 21:33 24 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RAMIL ORTIZ, NICOLAS

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.23 13/06/2009 CONTROL DE MARCAS

100 metros lisos - Crono Manu 12.8 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.93 18/01/2009 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E PROMESA DE
PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 13/06/2009 12.23 2 Noia CONTROL DE MARCAS
100 metros lisos 27/06/2009 12.27 6 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
100 metros lisos 27/06/2009 12.44 4 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai
MMT 100 metros lisos - Crono 20/05/2009 12.8 2 Santiago CONTROL DE MARCAS
Salto de lonxitude 20/05/2009 494 4 Santiago CONTROL DE MARCAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 18/01/2009 6.93 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ QUIROGA, ERIKA

Data de nacemento: 12/04/1996 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos - Crono Manu 17.0 18/04/2009 4° XORNADA COMPOSTELA CUP RIVEIRA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 100 metros lisos - Crono 18/04/2009 17.0 6 Riveira 4° XORNADA COMPOSTELA CUP RIVEIRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAHELICES LOPEZ, PAULA

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.30.54  29/05/2009 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

800 metros lisos 20/05/2009 2.31.4 4 Santiago CONTROL DE MARCAS
MMT 800 metros lisos 29/05/2009 2.30.54 1 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
800 metros lisos 27/06/2009 2.32.26 2 Pontevedra Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 21/02/2009 14 F Lugo Campionato Galego Escolar de Campo a Tr
Cross 29/11/2008 2 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
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SALGADO AMIL, MARTIN

Data de nacemento: 21/10/1995 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.42.4 28/03/2009 CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDADE ESCOLAR
3.000 metros lisos 11.32.7 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 28/03/2009 3.42.4 7 Santiago CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDA
MMT 3.000 metros lisos 20/05/2009 11.32.7 17 Santiago CONTROL DE MARCAS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Cross 29/11/2008 6 F Santiago | Trofeo Campo a Través "Cidade Santiago™
Cross 15/02/2009 25:11 95 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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SAN MARTIN VAZQUEZ, LOURDES

Data de nacemento: 31/10/1997 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.3 28/03/2009 CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDADE ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 28/03/2009 10.3 2 Santiago CAMPIONATO COMARCAL ATLETISMO IDA
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SANTOS DOMINGUEZ, DAVID

Data de nacemento: 01/07/1994 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 2.43.31 09/05/2009 CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUAL AIRE LIBRE

3.000 metros lisos 9.42.7 20/05/2009 CONTROL DE MARCAS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 01/05/2009 2.51.22 3 A Coruna Control Federado - Corufia Comarca
MMT 1.000 metros lisos 09/05/2009 2.43.31 2 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA
1.000 metros lisos 17/10/2009 3.14.78 10 SF Prat de Llobregat CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
MMT 3.000 metros lisos 20/05/2009 9.42.7 6 Santiago CONTROL DE MARCAS
3.000 metros lisos 14/06/2009 9.53.87 12 F Zaragoza CAMPIONATO DE ESPANA ATLETSMO ESCO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 21/02/2009 5 F Lugo Campionato Galego Escolar de Campo a Tr
Campo a Traves 01/03/2009 28 F Linares CAMPIOANTO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
Cross 15/02/2009 20:40 7 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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VEIGA VAZQUEZ, ALVARO

Data de nacemento: 01/01/1995 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.76  20/06/2009 FINAL COMPOSTELA CUP ATLETISMO
300 metros lisos 43.56 29/05/2009 Il XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PROVINCIAL
600 metros lisos 1.37.96 09/05/2009 CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUAL AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 09/05/2009 12.99 6 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA
MMT 100 metros lisos 20/06/2009 12.76 2 Santiago de Comp FINAL COMPOSTELA CUP ATLETISMO
MMT 300 metros lisos 29/05/2009 43.56 2 Santiago 111 XORNADA CIRCUITO DEPUTACION PRO
600 metros lisos 09/05/2009 1.38.72 5 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA
MMT 600 metros lisos 09/05/2009 1.37.96 4 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 15/02/2009 23:40 70 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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VIGO OTERO, MANUEL

Data de nacemento: 24/08/1963 Clube: UNIVERSIDAD SANTIAGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 34.48 11/10/2009 Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 34.05 19/04/2009 | CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3.000 m. Obstéaculos 18/07/2009 retirado F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO O AIRE
MMT 10 Km. Ruta 11/10/2009 34.48 28 F A Corufa Corufia 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 22/02/2009 35.43 19 A Corufia CAMPIONATO GALEGO JUNIOR, PROMESA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 19/04/2009 34.05 2 F Ribadavia I CAMPIONATO DE ESPARNA DE 10 KM.
Carrera Ruta 09/11/2008 22 F Negreira XIX Carreira Pedestre Popular Negreira
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