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PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA

Data de nacemento: 12/12/1989 Clube:

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

VALENCIA TERRA | MAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
2.07.09 23/05/2015

4.12.42 08/07/2015

800 metros lisos

1.500 metros lisos

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 29.25 15/03/2015

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.19.64  13/02/2015
RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 4,49 26/04/2015
10 Km. Ruta 35.01 16/11/2014

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
800 metros lisos 03/05/2015 2.07.25 1 F
MMT 800 metros lisos 23/05/2015 2.07.09 1 F
800 metros lisos 05/07/2015 2.11.74 1 F
1.500 metros lisos 11/01/2015 43400 1 F
1.500 metros lisos 07/02/2015 AB F
1.500 metros lisos 09/05/2015 43398 1 F
1.500 metros lisos 16/05/2015 4,13,92 1 F
1.500 metros lisos 31/05/2015 4.20.86 1 F
1.500 metros lisos 10/06/2015 4,14,71 2 F
1.500 metros lisos 13/06/2015 4,19,68 1 F
1.500 metros lisos 21/06/2015 4.20.61 10 F
1.500 metros lisos 05/07/2015 AB F
MMT 1.500 metros lisos 08/07/2015 4.12.42 2 F
1.500 metros lisos 18/07/2015 4.16.43 1 F
1.500 metros lisos 25/07/2015 4.19.13 1 F
1.500 metros lisos 01/08/2015 4.26.77 3 SF
1.500 metros lisos 02/08/2015 4.17.21 1 F
1.500 metros lisos 09/08/2015 4.22.02 8 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Cto Clubes DH Mujeres 22 Jornada VTiM-RFERR-NERJ-ISS

Meeting Internacional Centenario FCA

XXXVI CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES

Control RFEA en pista cubierta

Milla Urbana Sagrada Familia

XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Martifio

Ronda Lugar

Cangas
Valencia
Vigo

Vigo
Luxemburgo
Pamplona
Los Corrales Bueln
Mersin (TUR)
Huelva
Zaragoza
Cheboksary
Vigo
Barcelona
Ourense
Gijon
Castellon
Castellon
Szczecin POL

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
1.500 metros lisos 10/01/2015 4.23.16 1 SF Braga
1.500 metros lisos 31/01/2015 4.20.83 1 F San Sebastian
MMT 1.500 metros lisos 13/02/2015 41964 1 F Sabadell
1.500 metros lisos 21/02/2015 4.32.65 3 SF Antequera
1.500 metros lisos 22/02/2015 4.23.06 1 F Antequera
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT Campo a Traves 15/03/2015 29.25 19 F Alcobendas

Nome da competicién
X1 Trofeo Vila de Cangas de Atletismo
Cto Clubes DH Mujeres 22 Jornada VTiM-RF

VIl Xornada Serie Municipal

Il xornada Serie Municipal

Meeting inter. de Luxemburgo

Cto Clubes DH Mujeres 12 Jornada VTiM-AT
XV Gran Premio de Los Corrales
Campionato de Europa de Clubes

X1 Meeting Iberoamericano de Atletismo
Cto. Espafa Clubes Divison Honor - Mujere
CAMPIONATO DE EUROPA DE SELECCIONE
VIl Xornada Serie Municipal

Meeting Internacional Centenario FCA
LXXXI1 CTO.GALEGO ABSOLUTOS HOMES
CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE
CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE

Meeting Janusz Kusocinsky

Nome da competicién

Camopionato do Norte Pista Cuberta
XXXIV Copa de SM El Re y SM la Reina de
Control RFEA en pista cubierta
CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO EN P
CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO EN P

Nome da competicién
XXXVI CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMP
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Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

Milla Urbana 05/04/2015 503 1

Milla Urbana 18/04/2015 524 1

MMT Milla Urbana 26/04/2015 4,49 1
Milla Urbana 13/09/2015 503 1

MMT 10 Km. Ruta 16/11/2014 35.01 1
10 Km. Ruta 11/10/2015 35.38 2

Ronda Lugar

F

F
F
F

n

Aviles

Brefia Baja (La Pal
Barcelona

O Barco

Ourense
A Coruna

Nome da competicién

Milla de Avils

CAMPIONATO DE ESPANA DE LA MILLA
Milla Urbana Sagrada Familia

Milla urbana O Barco 2015

XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Mar
IX Carreira Popular Corufia 10
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