
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALFONSO FERNANDEZ, MARIA

Data de nacemento: 29/07/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.04 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/201650 metros lisos

        1.59.38 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016500 metros lisos

        4.43.07 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/20161.000 metros lisos

           2,52 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.44 1 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoF

50 metros lisos            9.52 3 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseF

50 metros lisos            9.11 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

50 metros lisos            9.19 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

50 metros lisos            9.27 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseSF

50 metros lisos            9.15 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

50 metros lisos            9.04 3 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

500 metros lisos        2.07.22 6 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoF

500 metros lisos        2.12.83 13 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

500 metros lisos        1.59.95 3 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

500 metros lisos        2.00.71 9 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

500 metros lisos        1.59.38 6 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

500 metros lisos        2.02.35 7 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        4.43.07 5 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,52 2 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,38 6 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

1000 m. Marcha              DS XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO RODRIGUEZ, TRISTAN

Data de nacemento: 24/11/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.78 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista21/05/201650 metros lisos

        1.51.93 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016500 metros lisos

        4.20.98 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/20161.000 metros lisos

           1,00 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar en pista07/05/2016Salto de altura

           2,71 XOGADE - II Xornada previa atletismo en pista16/04/2016Salto de lonxitude

           4,68 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

        7.54.99 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20161000 m. Marcha

          11,36 XOGADE - II Xornada previa atletismo en pista16/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.27 1 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoF

50 metros lisos            9.12 2 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoF

50 metros lisos            8.86 2 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

50 metros lisos            8.78 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseMMT SF

50 metros lisos            8.78 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

50 metros lisos            8.97 5 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseF

500 metros lisos        1.55.27 3 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoF

500 metros lisos        1.55.48 5 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

500 metros lisos        1.54.50 2 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

500 metros lisos        1.51.93 3 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

500 metros lisos        1.55.23 5 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        4.20.98 7 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

Salto de altura            0,98 1 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoF

Salto de altura            1,00 4 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseMMT F

Salto de altura            0,95 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Salto de altura            0,96 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,71 2 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,68 4 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,63 2 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseF

1000 m. Marcha        9.12.50 2 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseF

1000 m. Marcha        7.54.99 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de pelota           11,36 3 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARES PRIETO, ANTON

Data de nacemento: 14/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,36 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

          14,27 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura         NULOS XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            2,36 8 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            1,79 14 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            1,98 13 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Lanzamento de pelota           14,27 7 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de pelota            9,98 10 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Lanzamento de pelota           11,61 14 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORCUERA PRIETO, JUAN

Data de nacemento: 15/05/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.15 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/201660 metros lisos

        1.40.02 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/2016500 metros lisos

        3.46.88 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/20161.000 metros lisos

           1,00 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar en pista07/05/2016Salto de altura

           3,11 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016Salto de lonxitude

       17.18.99 XOGADE - Exolares en pista30/04/20162000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.15 4 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

500 metros lisos        1.48.41 11 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

500 metros lisos        1.40.02 1 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

1.000 metros lisos        3.46.88 7 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

Salto de altura            0,98 1 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoF

Salto de altura            1,00 4 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,11 13 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

2000 marcha      17.18.99 2 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORCUERA PRIETO, JUAN A.

Data de nacemento: 23/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.48 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/201660 metros lisos

        8.25.20 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/20162.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.48 4 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

2.000 metros lisos        8.25.20 6 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ PEREIRA, MARIBEL

Data de nacemento: 21/07/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.80 XOGADE - II Xornada previa atletismo en pista16/04/2016150 metros lisos

           0,90 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016Salto de altura

           2,77 XOGADE - II Xornada previa atletismo en pista16/04/2016Salto de lonxitude

           6,97 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista21/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          11,47 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          14,78 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

           7,44 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

       24.28.08 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista21/05/20163000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           31.80 2 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoMMT F

Salto de altura            0,87 3 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoF

Salto de altura            0,90 9 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,77 9 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            2,63 19 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseF

Triplo salto         NULOS XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            5,66 5 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            6,97 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,34 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de disco 800           11,47 5 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de martelo 3           14,78 2 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de martelo 3           12,25 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Lanzamento de xabalina 4            7,44 5 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

3000 marcha      25.17.28 3 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoF

3000 marcha      24.28.08 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ DEPRADA, ALBA

Data de nacemento: 21/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.71 XOGADE . Xornada previa atletismo en pista02/04/201660 metros lisos

        1.57.83 XOGADE . Xornada previa atletismo en pista02/04/2016500 metros lisos

        4.20.13 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/20161.000 metros lisos

        8.57.53 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20162.000 metros lisos

           2,39 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016Salto de lonxitude

           9,00 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.71 3 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoMMT F

500 metros lisos        1.57.83 8 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoMMT F

500 metros lisos        2.01.56 19 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        4.20.13 14 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

2.000 metros lisos        9.41.11 5 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseF

2.000 metros lisos        9.35.72 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

2.000 metros lisos        8.57.53 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de altura         NULOS XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,39 17 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,00 2 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            7,70 3 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

Lanzamento de xabalina 4            7,76 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Páxina 8 de 13



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOREDO MARTINEZ, MARINA

Data de nacemento: 11/04/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.34 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/201650 metros lisos

        2.08.21 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/2016500 metros lisos

        4.46.61 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/20161.000 metros lisos

           2,37 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016Salto de lonxitude

          20,34 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.55 1 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoF

50 metros lisos           10.45 1 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoF

50 metros lisos            9.49 3 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseF

50 metros lisos            9.39 1 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoF

50 metros lisos            9.53 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseSF

50 metros lisos            9.34 5 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

500 metros lisos        2.10.53 7 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoF

500 metros lisos        2.11.08 11 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

500 metros lisos        2.08.21 9 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

1.000 metros lisos        4.46.61 6 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

Salto de altura         NULOS XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,37 4 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            1,86 14 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

Lanzamento de pelota           11,44 2 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoF

Lanzamento de pelota           11,48 2 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseF

Lanzamento de pelota            9,56 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Lanzamento de pelota           20,34 4 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOREDO MARTINEZ, SARA XING

Data de nacemento: 13/12/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.50 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016150 metros lisos

        1.36.37 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016500 metros lisos

        3.56.38 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/20161.000 metros lisos

           1,21 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016Salto de altura

           3,64 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

          46.69 XOGADE . Xornada previa atletismo en pista02/04/2016220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.50 2 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

500 metros lisos        1.43.06 6 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoF

500 metros lisos        1.36.37 3 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F

500 metros lisos        1.36.86 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        3.56.38 6 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

Salto de altura            1,20 2 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseF

Salto de altura            1,21 3 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F

Salto de altura            1,19 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            3,19 8 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            3,21 11 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            3,64 3 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            3,17 10 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

220 metros valados           46.69 4 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PITARQUE DOMINGUEZ, NOA

Data de nacemento: 15/10/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.87 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/201650 metros lisos

        2.03.55 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/2016500 metros lisos

        4.34.35 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/20161.000 metros lisos

           1,63 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016Salto de lonxitude

          10,13 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista21/05/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           11.22 3 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoF

50 metros lisos            9.87 4 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

500 metros lisos        2.28.36 15 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

500 metros lisos        2.03.55 8 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

1.000 metros lisos        4.34.35 4 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

1.000 metros lisos        4.37.61 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            1,63 16 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            1,61 17 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

Lanzamento de pelota            8,57 5 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoF

Lanzamento de pelota           10,13 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SIERRA SANCHEZ, JOEL

Data de nacemento: 14/02/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.89 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/201660 metros lisos

        1.44.39 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/2016500 metros lisos

        3.55.70 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/20161.000 metros lisos

        9.00.75 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/20162.000 metros lisos

           1,05 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar en pista07/05/2016Salto de altura

           3,27 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016Salto de lonxitude

           9,54 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.13 1 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseF

60 metros lisos           10.16 2 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoF

60 metros lisos            9.89 3 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

500 metros lisos        1.49.18 13 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

500 metros lisos        1.44.39 5 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

1.000 metros lisos        3.55.70 8 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

2.000 metros lisos        9.00.75 9 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista09/04/2016 OurenseMMT F

Salto de altura            1,05 3 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,27 9 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,54 10 XOGADE - Exolares en pista30/04/2016 O BarcoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA
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SIMON RODRIGUEZ, PAULO

Data de nacemento: 14/10/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: EDCC VERIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.36 XOGADE . Xornada previa atletismo en pista02/04/201680 metros lisos

          26.26 XOGADE - II Xornada previa atletismo en pista16/04/2016150 metros lisos

        1.48.72 XOGADE . Xornada previa atletismo en pista02/04/2016500 metros lisos

        3.48.47 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/20161.000 metros lisos

           3,16 XOGADE - II Xornada previa atletismo en pista16/04/2016Salto de lonxitude

           7,12 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista21/05/2016Triplo salto

        4.32.14 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar en pista07/05/20161.000 m. Obstáculos

          10,75 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

           6,84 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

          44.69 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista21/05/2016220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.36 3 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoMMT F

150 metros lisos           26.26 3 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoMMT F

500 metros lisos        1.48.72 6 XOGADE . Xornada previa atletismo en pist02/04/2016 O BarcoMMT F

1.000 metros lisos        3.48.47 14 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,16 3 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoMMT F

Triplo salto            6,69 6 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

Triplo salto            7,12 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseMMT F

1.000 m. Obstáculos        4.42.00 1 XOGADE - II Xornada previa atletismo en p16/04/2016 O BarcoF

1.000 m. Obstáculos        4.32.14 2 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseMMT F

1.000 m. Obstáculos        4.51.47 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseF

Lanzamento de disco 800           10,75 7 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de xabalina 5            6,84 9 XOGADE - Interzonal Escolar23/04/2016 OurenseMMT F

220 metros valados           47.41 1 XOGADE - III Xoranda Interzonal Escolar e07/05/2016 OurenseF

220 metros valados           44.69 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar en 21/05/2016 OurenseMMT F
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