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ALONSO RODRIGUEZ, MANUEL AUGUSTO

Data de nacemento: 11/06/1930

Categoría: VETERÁNS 75

Clube: ATLETAS VETERANOS DE GALICIA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.50.55 III Trofeo Alfonso Posada02/07/2009800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        3.50.55 11 III Trofeo Alfonso Posada02/07/2009 VigoMMT EL
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CHAMOSA LEIRA, JAVIER

Data de nacemento: 02/12/1963

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETAS VETERANOS DE GALICIA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.00.11 CAMPEONATO CALLEGO DE VETERANOS EN PC08/02/2009400 metros lisos

        9.36.49 CAMPEONATO CALLEGO DE VETERANOS EN PC08/02/20093.000 metros lisos

           4,80 CAMPEONATO CALLEGO DE VETERANOS EN PC08/02/2009Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.00.11 2 CAMPEONATO CALLEGO DE VETERANOS E08/02/2009 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos        9.36.49 2 CAMPEONATO CALLEGO DE VETERANOS E08/02/2009 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,80 5 CAMPEONATO CALLEGO DE VETERANOS E08/02/2009 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 3 XXVI Cross Villa de los Molinos25/01/2009 Ciudad RealF
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GARCIA PEREZ, DOLORES

Data de nacemento: 14/11/1950

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ATLETAS VETERANOS DE GALICIA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.47.02 XXII Trofeo Reconquista de Vigo05/04/2009800 metros lisos

        19.44.2 Escolar Provincial de Atletismo26/04/20095.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          41.51 I CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.19/04/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.47.02 3 XXII Trofeo Reconquista de Vigo05/04/2009 VigoMMT F

5.000 metros lisos        19.44.2 4 Escolar Provincial de Atletismo26/04/2009 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           41.51 1 I CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.19/04/2009 RibadaviaMMT F
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OTERO GONZALEZ, AMALIA

Data de nacemento: 01/01/1953

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ATLETAS VETERANOS DE GALICIA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.40 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        2.05.58 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           54.40 43 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        2.05.58 25 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F
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VARELA COSTAS, ALFONSO

Data de nacemento: 01/01/1940

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: ATLETAS VETERANOS DE GALICIA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.45.34 Medio Maratón do Baixo Miño23/11/2008Medio Maratón

        3.39.08 CAMPIONATO GALEGO DE MARATON23/11/2008Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.45.34 154 Medio Maratón do Baixo Miño23/11/2008 TuiMMT F

Maratón        3.39.08 17 CAMPIONATO GALEGO DE MARATON23/11/2008 TuiMMT F
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