
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BOUZADA BLANCO, BENITO

Data de nacemento: 05/07/1972

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 109 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTAÑO ALONSO, MARIA DEL CARMEN

Data de nacemento: 20/11/1961

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           40.34 39 C AMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE CA31/12/2009 Carballo

Campo a Traves          23:21 10 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA       1h40:55 183 Cpto Galego de Montaña06/06/2010 Esgos
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOALLO MOURE, SEVERINO

Data de nacemento: 10/08/1955

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          33:30 56 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DONIZ FREIRE, BEGOÑA

Data de nacemento: 02/12/1974

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          45.26 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA - A CORUÑA 

10
10/10/201010 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          21:12 5 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           45.26 17 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA10/10/2010 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEIJOO MIRÓN, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 16/04/1963

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          28:51 37 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Campo a Traves 61 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FOLGOSO ROCHA, ANTONIO

Data de nacemento: 16/10/1957

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           49.52 111 C AMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE CA31/12/2009 Carballo

Campo a Traves          28:19 32 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA       1h17:09 52 Cpto Galego de Montaña06/06/2010 Esgos
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FOLGOSO ROCHA, MANUEL

Data de nacemento: 13/01/1968

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          29:10 41 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Campo a Traves 111 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA       1h18:54 64 Cpto Galego de Montaña06/06/2010 Esgos
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ LOPEZ, JOSE BENITO

Data de nacemento: 11/06/1959

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.27.02 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON - I MEDIO 

MARATON VILLA DE PETIN
05/09/2010Medio Maratón

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.53 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA - A CORUÑA 

10
10/10/201010 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.27.02 24 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO05/09/2010 A Rua de PetínMMT F

Maratón   RETIRADO CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON DE31/10/2010 Ciudad RealF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           37.53 85 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA10/10/2010 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ FERNANDEZ, JESUS

Data de nacemento: 05/11/1961

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          28:12 31 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ ROSENDO, JOSE LUIS

Data de nacemento: 12/04/1972

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA       1h25:21 111 Cpto Galego de Montaña06/06/2010 Esgos
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LATORRE DIAZ, MANUEL ANTONIO

Data de nacemento: 27/11/1953

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          31:26 50 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Campo a Traves 16 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOSADA MARRA, JOSE

Data de nacemento: 10/12/1955

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA       1h57:22 210 Cpto Galego de Montaña06/06/2010 Esgos
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MEIRA DIEGUEZ, ANGEL

Data de nacemento: 09/07/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           19.51 22 CTO. GALEGO CAMPO A TRAVES DE VETER03/01/2010 Pobra do Caramiña

Campo a Traves          29:06 40 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Campo a Traves 66 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF

Campo a Traves 27 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR07/03/2010 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA       1h16:54 48 Cpto Galego de Montaña06/06/2010 Esgos
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ ALVAREZ, PEDRO

Data de nacemento: 09/03/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 83 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REQUEJO PEREZ, JOSE LUIS

Data de nacemento: 01/11/1948

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: CLUB VETERANOS PABELLÓN

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY FERNANDEZ, JOSE LUIS

Data de nacemento: 19/09/1951

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1:12.02 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE05/06/2010400 metros lisos

        2:33.18 2ª XORNADA XXVII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN 
PISTA

09/01/2010800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1:12.02 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE05/06/2010 OurenseMMT

800 metros lisos        2:33.18 9 2ª XORNADA XXVII COPA DEPUTACION AT09/01/2010 OurenseMMT

800 metros lisos        2:34.14 6 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE05/06/2010 Ourense

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          28:58 38 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Campo a Traves 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ NOGUEIRA, RAFAEL

Data de nacemento: 16/08/1961

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           19.42 19 CTO. GALEGO CAMPO A TRAVES DE VETER03/01/2010 Pobra do Caramiña

Campo a Traves          28:00 28 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Campo a Traves 45 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF

Campo a Traves 24 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR07/03/2010 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA       1h11:16 21 Cpto Galego de Montaña06/06/2010 Esgos
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ QUINTAS, JOSE

Data de nacemento: 08/11/1966

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA       1h14:23 33 Cpto Galego de Montaña06/06/2010 Esgos
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VÁZQUEZ FERREIRO, GONZALO A.

Data de nacemento: 17/06/1953

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.38.58 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON - I MEDIO 

MARATON VILLA DE PETIN
05/09/2010Medio Maratón

        3.19.14 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON DE VETERANOS31/10/2010Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.38.58 57 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO05/09/2010 A Rua de PetínMMT F

Maratón        3.19.14 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON DE31/10/2010 Ciudad RealMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           52.12 120 C AMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE CA31/12/2009 Carballo

Campo a Traves          29:22 42 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Campo a Traves 18 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ VAZQUEZ, CASTOR

Data de nacemento: 14/10/1965

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: VETERANOS PABELLON OURENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          30:26 47 Campeonato Provincial de Campo a Través23/01/2010 Ourense

Campo a Traves 112 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VETERANOS PABELLON, -

Data de nacemento: 01/01/1973

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB VETERANOS PABELLÓN

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF

Campo a Traves 11 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF

Campo a Traves 22 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR14/02/2010 RibadaviaF
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