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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

60 metros lisos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 03 7.23  ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE GA-878 1 2004 JN ADCPO A Pobrado Caramifial 18/12/2022
2 03 7.55 VICENTE VAZ, GUILHERME GA-882 3 2004 IN ADCPO A Pobra do Caramifial 18/12/2022
3 17 7.40 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN GA-202348 1 2003 JN NAOC Vigo 12/11/2022
4 14 7.70 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 6 2003 IN UCAM Alhama de Murcia 15/01/2022
5 -14 7.77 LAGO FONTAN, IVAN GA-881 1 2003 JN ADCPO Vigo 12/11/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

100 metros lisos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 09 10.85 BARCIA CARBAJAL, MARTIN GA-202342 3 2004 IN RCVPO Torrent 16/07/2022
2 12 10.92 GONZALEZ LOPEZ, MATEO GA-512 5 2004 IJN OUROR Torrent 16/07/2022
3 g0 10.94 FERNANDEZ FEIJOO, ERIK GA-769191 3 2003 IN AMARA 01/06/2022
4 1,8 10.98 JIMENEZ NUNEZ, JAVIER GA-769341 1 2003 IN CASC A Corufia 06/05/2022
5 -03 11.05 MARTINEZ ROQUE, ROI GA-202353 2 2003 IN RCVPO A Corufia 03/07/2022
6 1,8 11.31 VILARINO AVILA, ROI GA-229 4 2003 JN CASC A Corufia 06/05/2022
7 16 11.42 MONTES LALE, ALEJANDRO GA-895 3 2004 JN  CASC A Corufia 01/05/2022
8 -01 11.43 VICENTE GARCIA, DAVID GA-202326 4 2004 IN CASTE Pontevedra 18/05/2022
9 01 11.47 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 0 2003 IN  NAOC Torrent 16/07/2022
10 -09 11.53 VAZQUEZ PEREZ, HUGO GA-769382 2 2003 JN  MARC A Corufia 01/05/2022
11 -04 11.55 FRANCOS TELLA, VICTOR GA-541 2 2004 JN  LUCLU 14/05/2022
12 1,3 11.79 LINARES ROSENDE, DIEGO GA-861 1 2004 IN  MRAC 08/07/2022
13 -08 11.81  ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE GA-878 3 2004 JN ADCPO Pontevedra 18/05/2022
14 1,8 11.83 GALAN MENDEZ, JAVIER GA-224 7 2004 IJN  CASC A Corufia 06/05/2022
15 20 11.91 LOIRA SANTIAGO, ALEJANDRO AG-13484 1 2004 IN BAIPO Pontevedra 04/05/2022
16 -1,6 11.91 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 1 2003 IN UCAM Pontevedra 18/06/2022
17 20 11.96 RODRIGUEZ RAMALLO, JACOBO AG-12868 2 2003 JN RCVPO Pontevedra 04/05/2022
18 20 11.97 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS GA-202349 2 2003 IN CASC A Corufia 06/05/2022
19 1,8 12.00 FERNANDEZ REBOLO, ALEJANDRO  AG-769414 8 2003 IN AFRLU A Corufia 06/05/2022
20 -1,4 12,05 VICENTE VAZ, GUILHERME GA-882 2 2004 IJN ADCPO Pontevedra 18/05/2022
21 03 1210 VAAMONDE ESTEVEZ, DAVID AG-13843 3 2004 JN MARC A Corufia 01/05/2022
22 03 1210 ALONSO CAMPO, PABLO GA-202349 7 2003 IN  STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
23 00 12.16 SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 JN CASC Bastiagueiro 07/05/2022
24 05 12.18 RODRIGUEZ ESTEVEZ, MANUEL GA-173 6 2003 JN RCVPO Pontevedra 15/06/2022
25 01 12.19 DEL HOYO GOMEZ, MARIO AG-12835 1 2003 JN RCVPO Pontevedra 15/06/2022
26 1,1 12.25 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 1 2004 IN ESTPO Pontevedra 04/05/2022
27 -01 12.33 DIAZ BARREIRO, ALVARO GA-769197 1 2004 IN PUROR Ourense 22/10/2022
28 1,8 12.42 LAGO FONTAN, IVAN GA-881 4 2003 JN ADCPO 04/06/2022
29 -07 12,54 FALCON ALVAREZ, DANIEL AG-11916 1 2003 IN LUCLU 04/06/2022
30 08 12,57 FERRADAS HEREDIA, DIEGO ALBERTO AG-14879 2 2003 JN BAIPO Pontevedra 18/05/2022
31 08 12.60 RIAL VAZQUEZ, BORJA AG-13714 3 2004 IJN MAZPO Pontevedra 18/05/2022
32 -2 13.39 CABRERA AYALA, EMMANUEL AG-4357 6 2004 IN SGPPO Pontevedra 15/06/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

200 metros lisos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 -14 21.62 MARTINEZ ROQUE, ROI GA-202353 1 2003 JN RCVPO Torrent 17/07/2022
2 02 22.13 FERNANDEZ FEIJOO, ERIK GA-769191 2 2003 IN AMARA Braga 08/06/2022
3 10 22.13 ROMAN LEIROS, JORGE GA-769293 3 2003 IN RCVPO A Corufia 23/07/2022
4 1,3 22.49 JIMENEZ NUNEZ, JAVIER GA-769341 1 2003 IN CASC A Coruia 06/05/2022
5 g0 22.50 LIRES SABORIDO, ANDRES AG-764457 2 2004 IN NOYC A Corufa 21/05/2022
6 1,6 22.50 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAV GA-768709 5 2003 IN RCVPO Vigo 22/05/2022
7 1,1 22.57 VAZQUEZ PEREZ, HUGO GA-769382 2 2003 IN MARC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
8 1,1 2257 GONZALEZ LOPEZ, MATEO GA-512 3 2004 IN OUROR Pereiro de Aguiar 26/06/2022
9 1,1 22.65 VILARINO AVILA, ROI GA-229 4 2003 IN CASC  Pereiro de Aguiar 26/06/2022
10 1,6 22,79 BARCIA CARBAJAL, MARTIN GA-202342 6 2004 IN RCVPO Vigo 22/05/2022
11 1,1 22.86 VICENTE GARCIA, DAVID GA-202326 7 2004 IN CASTE Pontevedra 18/05/2022
12 1,3 23.42 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN GA-202348 1 2003 IN NAOC Vigo 22/05/2022
13 20 23.60 VICENTE VAZ, GUILHERME GA-882 1 2004 IN ADCPO Vigo 05/11/2022
14 1,3 23.84 MONTES LALE, ALEJANDRO GA-895 7 2004 IN CASC A Corufia 06/05/2022
15 -01 24.05 LOIRA SANTIAGO, ALEJANDRO AG-13484 2 2004 IN BAIPO Pontevedra 02/06/2022
16 00 24.09 GALAN MENDEZ, JAVIER GA-224 4 2004 IN CASC A Corufia 21/05/2022
17 -08 24.22 COUSO VIANA, ANDRES GA-967 1 2003 JN LUCLU Lugo 14/05/2022
18 0,2 24.35 ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE GA-878 4 2004 IN ADCPO Pontevedra 18/05/2022
19 20 24.50 LAGO FONTAN, IVAN GA-881 2 2003 JIN ADCPO Vigo 05/11/2022
20 -1,1 24.60 VAAMONDE ESTEVEZ, DAVID AG-13843 4 2004 IN MARC A Corufia 03/07/2022
21 -26 24.64 DIAZ BARREIRO, ALVARO GA-769197 3 2004 IN PUROR Ourense 22/10/2022
22 03 25.11 RODRIGUEZ RAMALLO, JACOBO AG-12868 5 2003 IN RCVPO A Corufia 03/07/2022
23 -24 25.17 FERNANDEZ REBOLO, ALEJANDRO AG-769414 6 2003 IN AFRLU A Coruia 09/04/2022
24 06 25.22 LACHHAB, MOHAMED GA-678 4 2003 IN CUNPO Pontevedra 12/03/2022
25 -04 25.34 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL AG-764990 1 2004 IN RZCC A Corufia 09/04/2022
26 1,3 25.60 DEL HOYO GOMEZ, MARIO AG-12835 2 2003 IN RCVPO Vigo 22/05/2022
27 03 26.17 RIAL VAZQUEZ, BORJA AG-13714 6 2004 IN MAZPO A Corufa 03/07/2022
28 20 26.62 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN GA-623 5 2003 IN MAZPO Vigo 05/11/2022
29 1,1 27.19 ALFAYA PEREZ, IVAN AG-202563 8 2003 IN BEAPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
30 -04 27.27 LEDO FERNANDEZ, MIGUEL AG-202570 5 2004 JN RZCC A Corufia 09/04/2022
31 -1,0 27.33 FERRADAS HEREDIA, DIEGO ALBERTO AG-14879 14 2003 IN  BAIPO Pontevedra 05/01/2022
32 -03 27.33 CABRERA AYALA, EMMANUEL AG-4357 7 2004 IN SGPPO Pontevedra 15/06/2022
33 00 28.60 SANCHEZ DIAZ, JOSE MARIA AG-3369 6 2004 IN RFOLU Lugo 29/01/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

400 metros lisos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 49.03 ROMAN LEIROS, JORGE GA-769293 3 2003 IN RCVPO Salamanca 01/05/2022
2 49.06 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAV GA-768709 4 2003 JN RCVPO Murcia 07/05/2022
3 51.03 VAZQUEZ PEREZ, HUGO GA-769382 2 2003 IN  MARC Vigo 04/06/2022
4 51.26 NUNEZ ASENJO, JUAN GA-202340 3 2004 IN RCVPO Vigo 04/06/2022
5 51.37 GALAN MENDEZ, JAVIER GA-224 6 2004 IJN CASC A Corufia 23/07/2022
6 51.79  QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL GA-8 3 2004 JN COCC A Corufia 01/05/2022
7 51.84 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 0 2003 IN  NAOC Torrent 16/07/2022
8 51.93 DIAZ BARREIRO, ALVARO GA-769197 1 2004 IN PUROR Pereiro de Aguiar 18/06/2022
9 52.65 SALIDO JOVE, BRUNO GA-463 3 2003 JN CASC Lugo 04/06/2022
10 52.79 RODRIGUEZ FERNANDEZ, JOSE BENIT GA-769198 3 2004 IN PUROR Pereiro de Aguiar 18/06/2022
11 52.88 GONZALEZ ROTEA, BIRUK GA-202340 1 2004 IN RCVPO Vigo 01/06/2022
12 53.95 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 3 2004 IJN ESTPO Pontevedra 02/06/2022
13 53.97 MONTES LALE, ALEJANDRO GA-895 2 2004 JN  CASC A Corufia 29/05/2022
14 54.20 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL AG-764990 5 2004 IN RZCC Lugo 04/06/2022
15 54.54  ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 0 2003 IN UCAM Torrent 16/07/2022
16 54.66 ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE GA-878 4 2004 IN ADCPO Pontevedra 02/06/2022
17 54.75 SANCHEZ RU{Zz, JOSE GUILLERMO ~ AG-202255 1 2004 IN  RZCC Bastiagueiro 07/05/2022
18 54.85 SACO VILACHA, IAGO GA-918 7 2004 IJN OUROR Ourense 23/04/2022
19 54.96 LISTE MONTEAGUDO, PEDRO GA-691 1 2003 IN RFOLU Pontevedra 02/06/2022
20 55.07  SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 JN CASC Bastiagueiro 07/05/2022
21 55.09 PERNAS BENITO, CARLOS GA-242 1 2003 IJN MARC A Corufia 01/05/2022
22 55.44  VICENTE VAZ, GUILHERME GA-882 1 2004 IN ADCPO Vigo 12/11/2022
23 57.30 DORADO VAL, ADAM AG-9358 4 2004 JN RFOLU Lugo 04/05/2022
24 57.62 FALCON ALVAREZ, DANIEL AG-11916 5 2003 JN LUCLU Lugo 04/05/2022
25 57.97 LAGO FONTAN, IVAN GA-881 6 2003 IN ADCPO Vigo 04/06/2022
26 58.65 RODRIGUEZ RAMALLO, JACOBO AG-12868 2 2003 JN RCVPO Pontevedra 04/05/2022
27 58.74 LEDO FERNANDEZ, MIGUEL AG-202570 5 2004 IN  RZCC A Corufia 18/06/2022
28 59.11  LIRES SABORIDO, ANDRES AG-764457 2 2004 IN  NOYC A Pobra do Caramimal 27/05/2022
29 59.12  ALVAREZ CELEMIN, ANGEL AG-201749 8 2003 IN  STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
30 1.00.05 GARCIA ALVARINO, JOSE GA-769152 4 2003 IN LUELU Pontevedra 04/05/2022
31 1.01.26 GUEDES DO NASCEMENTO, SAMUEL  GA-769173 5 2004 JN  LUELU Lugo 22/01/2022
32 1.01.27 CABRERA AYALA, EMMANUEL AG-4357 6 2004 IN SGPPO Pontevedra 05/02/2022
33 1.02.20 LOPEZ MORAL, CARLOS GA-202341 0 2003 IN  SURC A Corufia 23/07/2022
34 1.02.39  ALFAYA PEREZ, IVAN AG-202563 7 2003 IN BEAPO Vigo 04/06/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

800 metros lisos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 1.53.66  GARCIA SOUTO, HUGO GA-768594 4 2003 IN RCVPO A Corufia 23/07/2022
2 1.54.00 NUNEZ ASENJO, JUAN GA-202340 1 2004 JIN RCVPO Vigo 01/06/2022
3 1.54.90 GONZALEZ NUNEZ, IKER GA-769424 1 2003 IN LUELU Pontevedra 18/05/2022
4 1.55.21 RODRIGUEZ DiAZ, MATEO GA-171 1 2004 JIN RCVPO Vigo 22/05/2022
5 1.57.19 SOUTO PENA, SERGIO GA-202343 10 2004 JIN RCVPO Vigo 01/06/2022
6 1.57.41 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON GA-769154 2 2004 IN LUELU A Corufa 03/07/2022
7 1.57.91  PERNAS BENITO, CARLOS GA-242 4 2003 IN MARC A Corufia 09/04/2022
8 1.58.04 RODRIGUEZ COSTAS, MARIO GA-125 11 2004 JIN RCVPO Vigo 01/06/2022
9 1.58.58 SALIDO JOVE, BRUNO GA-463 3 2003 IN CASC A Corufia 03/07/2022
10 1.58.69 GONZALEZ ROTEA, BIRUK GA-202340 3 2004 IN RCVPO Vigo 22/05/2022
11 2.01.19 QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL GA-8 5 2004 IN COCC A Corufa 09/04/2022
12 2.02.59 RIVERA PEREZ, MARTIN GA-769196 8 2003 IN OUROR Ourense 23/04/2022
13 2.03.74 SUAREZ MARTINEZ, HUGO GA-769172 5 2003 IN RCVPO A Corufa 03/07/2022
14 2.04.60 RIVAS SOBRADO, MARCOS GA-3387 7 2003 IN RCVPO A Corufa 03/07/2022
15 2.05.01 CANOSA LOJO, SAMUEL AG-13463 8 2004 IN ADOC A Corufia 03/07/2022
16 2.05.17 SANCHEZ RU{Z, JOSE GUILLERMO AG-202255 6 2004 JN RZCC A Corufia 21/05/2022
17 2.06.10 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL AG-764990 7 2004 IN RZCC A Corufia 21/05/2022
18 2.07.20 LOPEZ MORAL, CARLOS GA-202341 0 2003 JN SURC A Corufia 23/07/2022
19 2.08.01 FERNANDEZ RODRIGUEZ, MARTIN AG-202371 4 2004 IN  GANLU Lugo 04/06/2022
20 2.09.29  GARCIA SAINZ, YAGO IGNACIO AG-202495 10 2003 JN  STOC A Corufia 03/07/2022
21 2.10.52 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN GA-623 11 2003 JIN MAZPO A Corufa 03/07/2022
22 2.11.31 BARREDO GOMEZ, ANTONIO AG-6405 1 2003 IJN  MARC A Corufia 21/05/2022
23 2.13.11  LIRES SABORIDO, ANDRES AG-764457 7 2004 IN NOYC Pontevedra 19/06/2022
24 2.14.03 ALVAREZ CELEMIN, ANGEL AG-201749 6 2003 IN  STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
25 2.16.61 GUEDES DO NASCEMENTO, SAMUEL  GA-769173 4 2004 IN  LUELU Lugo 22/01/2022
26 2.19.33 DORADO VAL, ADAM AG-9358 5 2004 IN RFOLU Lugo 04/05/2022
27 2.19.41 FERNANDEZ DIAZ, PABLO GA-807 13 2003 JIN  RIBLU A Corufia 03/07/2022
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P RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo

FEDERACION GALLEGA www.atletismogalego.org

DE ATLETISMO
1.000 metros lisos
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 2.29.54 GARCIA SOUTO, HUGO GA-768594 2 2003 JIN RCVPO Pontevedra 13/07/2022
2 2.49.98 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN GA-623 4 2003 IN MAZPO Pontevedra 13/07/2022
3 2.57.56 LIRES SABORIDO, ANDRES AG-764457 11 2004 IN  NOYC Pontevedra 13/07/2022
4 3.06.57  ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 4 2003 IN UCAM Alhama de Murcia 16/01/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

1.500 metros lisos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 3.49.99 GARCIA SOUTO, HUGO GA-768594 3 2003 IN RCVPO Torrent 17/07/2022
2 3.51.08 VAZQUEZ BUENO, PEDRO GA-769139 3 2004 IN RCVPO Vigo 01/06/2022
3 3.56.18 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON GA-769154 1 2004 IN LUELU A Corufia 03/07/2022
4 3.57.04 LOPEZ MORAL, CARLOS GA-202341 6 2003 IN SURC Torrent 17/07/2022
5 3.58.42 RODRIGUEZ DiAZ, MATEO GA-171 1 2004 IN RCVPO Vigo 04/06/2022
6 4.1.152 RODRIGUEZ COSTAS, MARIO GA-125 8 2004 IN RCVPO Torrent 16/07/2022
7 4.02.87 GONZALEZ NUNEZ, IKER GA-769424 12 2003 JIN LUELU Vigo 01/06/2022
8 4.06.37 PERNAS BENITO, CARLOS GA-242 1 2003 IJN MARC A Corufia 29/05/2022
9 4.09.43  SOUTO PERNA, SERGIO GA-202343 5 2004 JN RCVPO A Corufia 03/07/2022
10 4.12.11 SUAREZ MARTINEZ, HUGO GA-769172 14 2003 IN RCVPO Vigo 01/06/2022
11 4.12.41 LISTE MONTEAGUDO, PEDRO GA-691 2003 JN RFOLU Noia 12/06/2022
12 4.12.89 NUNEZ ASENJO, JUAN GA-202340 2004 JN RCVPO Pontevedra 04/05/2022
13 4.13.40 GARCIA SAINZ, YAGO IGNACIO AG-202495 11 2003 JIN  STOC Pontevedra 16/07/2022
14 4.13.66 SANCHEZ RUiZ, JOSE GUILLERMO AG-202255 5 2004 JN RZCC A Corufia 01/05/2022
15 4.13.78 DIAZ BARREIRO, ALVARO GA-769197 2004 JN PUROR Lugo 29/01/2022
16 4.14.95 SALIDO JOVE, BRUNO GA-463 4 2003 IN CASC Gijon 11/06/2022
17 4.18.81 RODRIGUEZ RILO, ALEJANDRO AG-201996 10 2004 IN NAOC Pontevedra 04/05/2022
18 4.19.68 RIVAS SOBRADO, MARCOS GA-3387 7 2003 JN RCVPO A Corufia 03/07/2022
19 4.22.62 RODRIGUEZ FERNANDEZ, JOSE BENIT GA-769198 6 2004 IN PUROR Lugo 29/01/2022
20 4.26.18 BARREDO GOMEZ, ANTONIO AG-6405 6 2003 IN MARC A Corufia 29/05/2022
21 4.26.29 NARANJO ESTEVEZ, ROI GA-614 2 2004 IN PUROR Pereiro de Aguiar 18/06/2022
22 4.27.52 LOPEZ SAMPEDRO, MARCOS AG-14232 3 2003 IN  STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
23 4.29.19 FERNANDEZ RODRIGUEZ, MARTIN AG-202371 3 2004 IN GANLU Lugo 14/05/2022
24 4.30.15 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN GA-623 8 2003 IN MAZPO A Corufa 03/07/2022
25 4.30.57 GARCIA ALVARINO, JOSE GA-769152 13 2003 IN LUELU Pontevedra 04/05/2022
26 4.37.92 |LACHHAB , MOHAMED GA-678 4 2003 JIN CUNPO Pontevedra 12/03/2022
27 4.50.19 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 0 2003 IN NAOC Soria 22/05/2022
28 4.51.80 FERNANDEZ DIAZ, PABLO GA-807 8 2003 IN RIBLU A Coruia 18/06/2022
29 4.58.72  ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 0 2003 IN UCAM Torrent 17/07/2022
30 4.59.35 SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 JN CASC Bastiagueiro 08/05/2022
31 5.06.15 SANCHEZ DIAZ, JOSE MARIA AG-3369 7 2004 IN RFOLU Lugo 29/01/2022
32 5.13.30 LEDO FERNANDEZ, MIGUEL AG-202570 7 2004 IN RZCC Bastiagueiro 07/05/2022
33 6.02.18 LORENZO BAUTISTA, ANXO AG-202248 9 2003 IN PORPO Vigo 04/06/2022
34 6.30.63 SACO VILACHA, IAGO GA-918 8 2004 IN OUROR Pereiro de Aguiar 26/06/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

3.000 metros lisos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 8.13.96 VAZQUEZ BUENO, PEDRO GA-769139 7 2004 IN RCVPO Granollers 02/07/2022
2 8.26.62 GARCIA SOUTO, HUGO GA-768594 1 2003 JIN RCVPO Pontevedra 18/05/2022
3 8.27.11 RODRIGUEZ DiAZ, MATEO GA-171 2 2004 IN RCVPO Pontevedra 18/05/2022
4 8.58.79 SUAREZ MARTINEZ, HUGO GA-769172 6 2003 IN RCVPO Pontevedra 18/05/2022
5 9.02.87 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON GA-769154 3 2004 IN LUELU Lugo 22/01/2022
6 9.06.84 LISTE MONTEAGUDO, PEDRO GA-691 2 2003 IN RFOLU A Corufa 03/07/2022
7 9.17.70  SOUTO PERNA, SERGIO GA-202343 8 2004 JN RCVPO Monzon 15/05/2022
8 9.22.86 ALVAREZ FERREIRA, ALEXANDRE AG-202656 9 2003 IN NAOC Pontevedra 18/05/2022
9 9.26.10  GARCIA SAINZ, YAGO IGNACIO AG-202495 2 2003 IN  STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
10 9.31.14 RODRIGUEZ COSTAS, MARIO GA-125 7 2004 IN RCVPO Salamanca 01/05/2022
11 9.38.67 SANCHEZ RU{Z, JOSE GUILLERMO AG-202255 4 2004 IN RZCC Bastiagueiro 10/06/2022
12 9.59.29  GARCIA ALVARINO, JOSE GA-769152 4 2003 JIN LUELU Pontevedra 22/04/2022
13 10.04.28 ALVAREZ RODRIGUEZ, RAUL AG-12881 3 2003 IN MARC A Corufa 03/07/2022
14 10.07.26 LACHHAB , MOHAMED GA-678 6 2003 JIN CUNPO Vigo 22/05/2022
15 10.23.48 CANOSA LOJO, SAMUEL AG-13463 3 2004 IN  ADOC Lugo 22/01/2022
16 11.27.16 DIEGUEZ REY, ROI AG-201522 7 2004 IN ESTPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
17 11.27.33 MONTES LALE, ALEJANDRO GA-895 8 2004 IN CASC  Pereiro de Aguiar 26/06/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

5.000 metros lisos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 15.15.13 GARCIA SOUTO, HUGO GA-768594 2003 JN RCVPO Faro (Portugal) 09/04/2022
15.22.99 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON GA-769154 12 2004 JN LUELU Faro (Portugal) 09/04/2022
3 16.29.68 GARCIA SAINZ, YAGO IGNACIO AG-202495 2003 IN STOC Pontevedra 15/06/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

110 metros valados 1,067

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 -01 14.57 VICENTE GARCIA, DAVID GA-202326 1 2004 JN CASTE Pontevedra 02/06/2022
2 00 15.08 VAZQUEZ PEREZ, HUGO GA-769382 2 2003 IN MARC Pamplona 12/06/2022
3 00 15.88 RODRIGUEZ ESTEVEZ, MANUEL GA-173 3 2003 IN RCVPO A Corufa 23/07/2022
4 00 16.23 LINARES ROSENDE, DIEGO GA-861 4 2004 N MRAC A Coruia 23/07/2022
5 -1,3 17.24  SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 7 2004 IN CASC Ourense 23/04/2022
6 -1,4 18.54 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 1 2003 JN UCAM Pontevedra 19/06/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

400 metros valados

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 55.08 LIRES SABORIDO, ANDRES AG-764457 15 2004 IN NOYC Granollers 02/07/2022
2 55.13 DIAZ BARREIRO, ALVARO GA-769197 3 2004 IN PUROR A Corufa 23/07/2022
3 55.64 ALLER GARCIA, MATEO GA-202347 1 2004 JN STOC A Corufia 03/07/2022
4 57.57 GONZALEZ ROTEA, BIRUK GA-202340 3 2004 IN RCVPO A Corufa 03/07/2022
5 1.00.86 COUSO VIANA, ANDRES GA-967 4 2003 IN LUCLU Vigo 04/06/2022
6 1.02.52 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 1 2004 JN ESTPO Bastiagueiro 07/05/2022
7 1.17.36 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAV GA-768709 7 2003 JIN RCVPO Ourense 23/04/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

3.000 m. Obstaculos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 9.16.24 'MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON GA-769154 4 2004 JN LUELU Torrent 17/07/2022
2 9.46.07 SUAREZ MARTINEZ, HUGO GA-769172 2 2003 JIN RCVPO Vigo 04/06/2022
3 10.01.35 SANCHEZ RUiZ, JOSE GUILLERMO AG-202255 3 2004 JN RZCC A Corufa 23/07/2022
4 10.11.48 LOPEZ SAMPEDRO, MARCOS AG-14232 3 2003 IN STOC Ourense 23/04/2022
5 10.17.78 SOUTO PENA, SERGIO GA-202343 4 2004 JIN RCVPO Ourense 23/04/2022
6 10.34.11  GARCIA ALVARINO, JOSE GA-769152 3 2003 IN LUELU Vigo 04/06/2022
7 11.13.44 ALVAREZ RODRIGUEZ, RAUL AG-12881 7 2003 IN MARC Ourense 23/04/2022
8 11.19.48 REY ANSEMIL, PABLO AG-201436 4 2003 IN STOC A Coruiia 03/07/2022
9 13.28.80 DIEGUEZ REY, ROI AG-201522 8 2004 IN ESTPO Ourense 23/04/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Salto de altura

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 1,87 ALONSO CAMPO, PABLO GA-202349 1 2003 JN STOC A Corufia 23/07/2022
2 1,83 VILA HERMO, ANDRES GA-453 1 2004 IN LGRLU Lugo 14/05/2022
3 1,83 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 0 2003 IN NAOC Soria 21/05/2022
4 1,82 ALLER GARCIA, MATEO GA-202347 2 2004 JN STOC A Corufia 03/07/2022
5 1,80 CASTEDO HERMIDA, SAMUEL GA-769311 2 2003 IN LGRLU Lugo 14/05/2022
6 1,74 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 1 2003 JN UCAM Pontevedra 18/06/2022
7 1,72 VICENTE VAZ, GUILHERME GA-882 1 2004 IN ADCPO Vigo 12/11/2022
8 1,67 LOIRA SANTIAGO, ALEJANDRO AG-13484 2 2004 IN  BAIPO Pontevedra 18/06/2022
9 1,66 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 2 2004 IN ESTPO Vigo 12/11/2022
10 1,65 LEDO FERNANDEZ, MIGUEL AG-202570 4 2004 IN RZCC A Corufia 18/06/2022
11 1,61 LAGO FONTAN, IVAN GA-881 1 2003 JIN ADCPO Viana do Castelo 08/05/2022
12 1,60 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAV GA-768709 8 2003 JN RCVPO Salamanca 01/05/2022
13 1,53 SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 IN CASC Bastiagueiro 07/05/2022
14 1,52 DiAz SALAZAR, JULIO AG-3649 5 2003 IN PIRIN Lugo 04/05/2022
15 1,50 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS GA-202349 7 2003 JN CASC Barcelona 14/05/2022
16 1,40 DEL HOYO GC')MEZ, MARIO AG-12835 12 2003 JIN RCVPO Vigo 22/05/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Salto de lonxitude

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 00 6,50 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 0 2003 JN NAOC Soria 21/05/2022
2 00 6,50 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN GA-202348 2 2003 IN NAOC Vigo 12/11/2022
3 -08 6,12 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 1 2003 IJN UCAM Pontevedra 18/06/2022
4 13 6,10 ALLER GARCIA, MATEO GA-202347 3 2004 IN  STOC Pontevedra 05/02/2022
5 -06 6,06 LOIRA SANTIAGO, ALEJANDRO AG-13484 6 2004 IN BAIPO Pontevedra 13/07/2022
6 00 5,89 VICENTE VAZ, GUILHERME GA-882 4 2004 IN ADCPO Vigo 12/11/2022
7 11 5,72 ALONSO CAMPO, PABLO GA-202349 4 2003 JIN  STOC Pontevedra 05/02/2022
8 00 5,69 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS GA-202349 1 2003 JIN CASC A Corufia 06/05/2022
9 00 5,68 LOPEZ LOPEZ, ALVARO ALONSO GA-898 4 2003 IN CASC  Pereiro de Aguiar 26/06/2022
10 1,3 5,55 RODRIGUEZ ESTEVEZ, MANUEL GA-173 10 2003 IN RCVPO Vigo 04/06/2022
11 03 5,48  SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 JN CASC Bastiagueiro 07/05/2022
12 -1,3 5,47 DEL HOYO GOMEZ, MARIO AG-12835 4 2003 IN RCVPO A Corufia 03/07/2022
13 g0 5,35 ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE GA-878 8 2004 IN ADCPO Vigo 12/11/2022
14 1,1 5,32 CASTEDO HERMIDA, SAMUEL GA-769311 4 2003 IN LGRLU Lugo 04/05/2022
15 00 5,23 LAGO FONTAN, IVAN GA-881 2 2003 IN ADCPO Pontevedra 02/06/2022
16 01 5,04 RIAL VAZQUEZ, BORJA AG-13714 5 2004 IN MAZPO A Corufa 03/07/2022
17 00 5,02 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 9 2004 IN ESTPO Vigo 12/11/2022
18 16 5,00 VAAMONDE ESTEVEZ, DAVID AG-13843 7 2004 IN MARC A Corufia 29/05/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Triplo salto

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 -07 13,11 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN GA-202348 5 2003 IN NAOC Pamplona 12/06/2022
2 1,9 12.21 COUSO VIANA, ANDRES GA-967 1 2003 JN LUCLU A Coruiia 03/07/2022
3 00 11,71  GARCIA PAPIN, MARIO GA-534 6 2003 JN CASC Vigo 01/06/2022
4 04 11.43 VAAMONDE ESTEVEZ, DAVID AG-13843 4 2004 N MARC A Coruia 18/06/2022
5 -1,0 11,07 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 4 2004 IN ESTPO Vigo 05/11/2022
6 1,7 10,55 LOPEZ LOPEZ, ALVARO ALONSO GA-898 3 2003 JN CASC A Corufia 03/07/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Salto con pértega

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 4,55 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 8 2003 IN NAOC Granollers 02/07/2022
2 4,50 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS GA-202349 1 2003 IJN CASC A Coruia 03/07/2022
3 3,60 ALLER GARCIA, MATEO GA-202347 3 2004 JN STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
4 3,55 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 0 2003 IN UCAM Torrent 17/07/2022
5 2,60 SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 JN CASC Bastiagueiro 08/05/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Lanzamento de peso 7,260 kg

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 13,58 LEMA CAPEANS, SAMUEL GA-106 3 2003 IN NEGC Ourense 23/04/2022
2 12,17 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 1 2003 JN UCAM Pontevedra 18/06/2022
3 11,69 MENDEZ SEIJO, ERIC GA-768748 7 2003 JIN RCVPO La Nucia 12/06/2022
4 8,48 FORNIS VAZQUEZ, RUBEN AG-201832 2 2004 IN MARC A Coruia 09/04/2022
5 7,44 GARCIA JUEGUEN, LUIS AG-202132 7 2003 IN  AMEC Ourense 23/04/2022
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P RANKING GALEGO - AIRE LIBRE
CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo

FEDERACION GALLEGA www.atletismogalego.org

DE ATLETISMO
Lanzamento de disco 2kg
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 45,11 ORTEGA MOINELO, NICOLAS GA-769132 4 2004 IN  CASC A Corufia 23/07/2022
2 33,22  ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 7 2003 IJN UCAM A Corufia 23/07/2022
3 25,50 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 7 2004 IN ESTPO Ourense 23/04/2022
4 22,91 FORNIS VAZQUEZ, RUBEN AG-201832 8 2004 IN MARC Ourense 23/04/2022
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L RANKING GALEGO - AIRE LIBRE
f CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismogalego.org

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

Lanzamento de martelo 7,260 kg
LUGAR DATA

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB
1 54,67 MENDEZ SEIJO, ERIC GA-768748 3 2003 IN RCVPO Salamanca 01/05/2022
2 37,44 VIEIRA FERRE, ANGEL AG-201673 9 2004 IN MAZPO A Corufia 23/07/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Lanzamento de xabalina 800 gr

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 62,50 SANTOS VILLALON, PEDRO FIKADU GA-765491 1 2003 JN AVAPO Torrent 16/07/2022
2 54,66 MATO GOMEZ, DANIEL GA-769186 3 2003 IN RCVPO Pontevedra 05/02/2022
3 51,52  ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 0 2003 IN UCAM Torrent 17/07/2022
4 49,31 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 0 2003 JN NAOC Torrent 17/07/2022
5 48,81 GONZALEZ GARCIA, YISAK GA-646 4 2003 JN  STOC Leon 12/02/2022
6 45,18 VALDES PAZOS, YOHANES GA-178 6 2003 JN CASC Pontevedra 05/02/2022
7 38,77 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 1 2004 IN ESTPO A Corufia 03/07/2022
8 38,41  SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 JN CASC Bastiagueiro 08/05/2022
9 34,86 MARINO MARTINEZ, LUIS AG-202819 2 2004 IN SGPPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
10 28,12 ALVAREZ RODRIGUEZ, RAUL AG-12881 2 2003 IN MARC A Corufia 03/07/2022
11 26,52 DEL HOYO GOMEZ, MARIO AG-12835 5 2003 IN RCVPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
12 26,05 LEDO FERNANDEZ, MIGUEL AG-202570 3 2004 IN RZCC A Corufia 09/04/2022
13 23,82 FORNIS VAZQUEZ, RUBEN AG-201832 5 2004 IN MARC A Corufa 09/04/2022
14 19,75 SAAVEDRA BARBERO, IGNACIO AG-3968 3 2004 IN NAOC Lugo 22/01/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

4 x 100 metros relevos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 40.98 JIMENEZ NUNEZ, JAVIER GA-769341 1 2003 IN CASC Barcelona 14/05/2022
2 42,12 MARTINEZ ROQUE, ROI GA-202353 4 2003 JN RCVPO La Nucia 12/06/2022
3 42.24 FERNANDEZ FEIJOO, ERIK GA-769191 1 2003 JN AMARA Gandia 12/06/2022
4 43.32 VAZQUEZ PEREZ, HUGO GA-769382 1 2003 IN MARC A Corufia 23/07/2022
5 43.35 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN GA-202348 8 2003 IN NAOC Pamplona 12/06/2022
6 43.43  VILARINO AVILA, ROI GA-229 7 2003 IN CASC Torrent 17/07/2022
7 43.43  MONTES LALE, ALEJANDRO GA-895 7 2004 IN CASC Torrent 17/07/2022
8 43.43 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS GA-202349 7 2003 IN CASC Torrent 17/07/2022
9 43.43 CA SADA, HOMES SUB20 CAS-CAS20 7 2004 IN CASC Torrent 17/07/2022
10 43.80 BARCIA CARBAJAL, MARTIN GA-202342 1 2004 JN RCVPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
11 43.80 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAV GA-768709 1 2003 JIN RCVPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
12 44.17 ALLER GARCIA, MATEO GA-202347 2 2004 IN STOC A Corufia 23/07/2022
13 44.50 GALAN MENDEZ, JAVIER GA-224 1 2004 3N CASC A Corufia 29/05/2022
14 45.02 SALIDO JOVE, BRUNO GA-463 1 2003 IN CASC A Corufia 03/07/2022
15 45.13 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 6 2003 IN NAOC Ourense 23/04/2022
16 45.66 PERNAS BENITO, CARLOS GA-242 2 2003 IN  MARC A Corufa 01/05/2022
17 46.64  SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 3 2004 IN CASC A Coruia 01/05/2022
18 46.87 FERRADAS HEREDIA, DIEGO ALBERTO AG-14879 1 2003 JN BAIPO Pontevedra 18/05/2022
19 46.87 LOIRA SANTIAGO, ALEJANDRO AG-13484 1 2004 IN BAIPO Pontevedra 18/05/2022
20 47.25 LINARES ROSENDE, DIEGO GA-861 1 2004 IN MRAC Noia 08/07/2022
21 47.42 DIAZ BARREIRO, ALVARO GA-769197 1 2004 JIN PUROR Pereiro de Aguiar 18/06/2022
22 47.42 RODRIGUEZ FERNANDEZ, JOSE BENIT GA-769198 1 2004 JIN PUROR Pereiro de Aguiar 18/06/2022
23 48.48 LAGO FONTAN, IVAN GA-881 1 2003 JN ADCPO Pontevedra 15/06/2022
24 48.48  ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE GA-878 1 2004 IN ADCPO Pontevedra 15/06/2022
25 48.92 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN GA-623 3 2003 IN MAZPO Pontevedra 18/05/2022
26 48.92 RIAL VAZQUEZ, BORJA AG-13714 3 2004 IN MAZPO Pontevedra 18/05/2022
27 49.08 NUNEZ ASENJO, JUAN GA-202340 2 2004 IN RCVPO A Corufa 03/07/2022
28 49.08 SOUTO PENA, SERGIO GA-202343 2 2004 JN RCVPO A Corufia 03/07/2022
29 49.08 SUAREZ MARTINEZ, HUGO GA-769172 2 2003 IN RCVPO A Corufa 03/07/2022
30 49.08 GONZALEZ ROTEA, BIRUK GA-202340 2 2004 IN RCVPO A Corufa 03/07/2022
31 49.08 RC CELTA ATLETISMO, HOMES SUB20 RCC-RCC20 2 2004 JN RCVPO A Corufia 03/07/2022
32 50,04 VAAMONDE ESTEVEZ, DAVID AG-13843 5 2004 IN MARC A Corufa 01/05/2022
33 50.10 FALCON ALVAREZ, DANIEL AG-11916 4 2003 JIN LUCLU Pereiro de Aguiar 26/06/2022
34 52.15 DIAZ SANCHEZ, ISMAEL GA-769108 5 2004 IN MARC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

4 x 400 metros relevos

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 3.16.37 ROMAN LEIROS, JORGE GA-769293 3 2003 JIN RCVPO La Nucia 12/06/2022
2 3.19.115 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAV GA-768709 2 2003 IN RCVPO Salamanca 01/05/2022
3 3.22.85 NUNEZ ASENJO, JUAN GA-202340 1 2004 IN RCVPO Ourense 23/04/2022
4 3.26.48 ALLER GARCIA, MATEO GA-202347 3 2004 IN  STOC Ourense 23/04/2022
5 3.27.26 VAZQUEZ PEREZ, HUGO GA-769382 2 2003 IN MARC A Corufa 23/07/2022
6 3.27.42 GONZALEZ ROTEA, BIRUK GA-202340 3 2004 JN RCVPO Monzon 15/05/2022
7 3.29.43 SOUTO PENA, SERGIO GA-202343 1 2004 JIN RCVPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
8 3.32.02 GALAN MENDEZ, JAVIER GA-224 3 2004 JN CASC A Corufia 23/07/2022
9 3.32.02 SALIDO JOVE, BRUNO GA-463 3 2003 IN CASC A Corufia 23/07/2022
10 3.32.14 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 8 2003 IN NAOC Pamplona 12/06/2022
11 3.36.13 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 5 2004 IN ESTPO Ourense 23/04/2022
12 3.36.13 RIVERA PEREZ, MARTIN GA-769196 5 2003 IN OUROR Ourense 23/04/2022
13 3.36.17 MONTES LALE, ALEJANDRO GA-895 6 2004 JN CASC  Ourense 23/04/2022
14 3.36.17 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS GA-202349 6 2003 JN CASC  Ourense 23/04/2022
15 3.38.46 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL AG-764990 4 2004 IN RZCC A Corufia 23/07/2022
16 3.38.46  SANCHEZ RU{Z, JOSE GUILLERMO AG-202255 4 2004 IN RZCC A Corufia 23/07/2022
17 3.40.70 COUSO VIANA, ANDRES GA-967 7 2003 IN LUCLU Gijén 11/06/2022
18 3.41.96 QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL GA-8 7 2004 IN  COCC Ourense 23/04/2022
19 3.42.95 REY ANSEMIL, PABLO AG-201436 3 2003 IN  STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
20 3.42.95 LOPEZ SAMPEDRO, MARCOS AG-14232 3 2003 IN  STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
21 3.43.13 PERNAS BENITO, CARLOS GA-242 8 2003 IN  MARC Ourense 23/04/2022
22 3.43.13 VAAMONDE ESTEVEZ, DAVID AG-13843 8 2004 IN  MARC Ourense 23/04/2022
23 3.46.90 ALVAREZ RODRIGUEZ, RAUL AG-12881 4 2003 IN MARC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
24 3.46.90 BARREDO GOMEZ, ANTONIO AG-6405 4 2003 IN  MARC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
25 3.51.21 FALCON ALVAREZ, DANIEL AG-11916 5 2003 IN LUCLU Pereiro de Aguiar 26/06/2022
26 4.05.15 CABRERA AYALA, EMMANUEL AG-4357 6 2004 IN SGPPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
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L RANKING GALEGO - AIRE LIBRE
f CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismogalego.org

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

Heptathion
LUGAR DATA

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB
1 3883  ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 3 2003 IN UCAM Alhama de Murcia 16/01/2022
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismogalego.org

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

60 metros valados 1,00
LUGAR DATA

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB
1 10.16  ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 4 2003 JN  UCAM Alhama de Murcia 16/01/2022
Paxina 24 de 32
L} 3
o - | XUNTA | a3 oszerse
i |l atletismo.gal It | DEGALICIA W



P RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo

FEDIRACION GAULEGA www.atletismogalego.org
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 00 13.89 VAZQUEZ PEREZ, HUGO GA-769382 1 2003 JN  MARC Munich 13/08/2022
2 -16 14.27 VICENTE GARCIA, DAVID GA-202326 3 2004 IN CASTE Torrent 17/07/2022
3 -04 15.50 RODRIGUEZ ESTEVEZ, MANUEL GA-173 6 2003 IN RCVPO Torrent 16/07/2022
4 07 15.58 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 0 2003 IN NAOC Torrent 17/07/2022
5 00 15.97 LINARES ROSENDE, DIEGO GA-861 3 2004 IN  MRAC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
6 1,4 16.83 SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 2 2004 IN  CASC A Corufa 01/05/2022
7 02 17.34 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 0 2003 IN UCAM Torrent 17/07/2022
8 -02 17.72 COUSO VIANA, ANDRES GA-967 2 2003 IN LUCLU Lugo 14/05/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Lanzamento de peso 6 kg

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 16,17 LEMA CAPEANS, SAMUEL GA-106 1 2003 JN NEGC Vigo 12/11/2022
2 12,51 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 2 2003 JN UCAM A Coruna 03/07/2022
3 12,45 MENDEZ SEIJO, ERIC GA-768748 1 2003 JN RCVPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
4 12,22 ORTEGA MOINELO, NICOLAS GA-769132 2 2004 JN CASC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
5 11,02 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 0 2003 IN NAOC Torrent 16/07/2022
6 9,66 FORNIS VAZQUEZ, RUBEN AG-201832 1 2004 IN MARC A Corufia 09/04/2022
7 9,63 SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 JN CASC Bastiagueiro 07/05/2022
8 9,16 GARCIA JUEGUEN, LUIS AG-202132 4 2003 ]N AMEC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
9 8,23 DiAZ SALAZAR, JULIO AG-3649 1 2003 JN PIRIN Lugo 04/05/2022
10 7,65 VARELA RIVAS, DAVID AG-202826 6 2003 JN STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
11 7,01 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL AG-764990 2 2004 IN RZCC A Corufia 09/04/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Disco 1,750 Kg.

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 49,79 ORTEGA MOINELO, NICOLAS GA-769132 1 2004 JN CASC A Coruna 01/05/2022
2 41,47 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 1 2003 JN UCAM Cartagena 21/05/2022
3 31,23 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 2 2003 IN NAOC Lugo 14/05/2022
4 30,73 MENDEZ SEIJO, ERIC GA-768748 2 2003 JN RCVPO Vila Nova Cerveira 26/02/2022
5 29,94 FORNIS VAZQUEZ, RUBEN AG-201832 3 2004 IN MARC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
6 27,66 GARCIA ARRUNADA, GUILLERMO AG-202564 5 2004 IN ESCLU A Corufia 03/07/2022
7 24,69 RUIBAL ROSENDE, MARTIN GA-529 5 2004 IN ESTPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
8 22,69 SAAVEDRA BARBERO, IGNACIO AG-3968 6 2004 IN NAOC A Corufia 03/07/2022
9 20.47 LEDO FERNANDEZ, MIGUEL AG-202570 2 2004 JN RZCC A Corufia 01/05/2022
10 20,31  SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 0 2004 JN CASC Bastiagueiro 08/05/2022
11 18,06 VARELA RIVAS, DAVID AG-202826 8 2003 IN STOC Pereiro de Aguiar 26/06/2022
12 14.04 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL AG-764990 3 2004 JN RZCC A Corufia 01/05/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - AIRE LIBRE

CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Lanzamento de martelo 6 kg

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 62,78 MENDEZ SEIJO, ERIC GA-768748 1 2003 IN RCVPO Pontevedra 13/03/2022
2 36,76 SAAVEDRA BARBERO, IGNACIO AG-3968 2 2004 JN NAOC A Corufia 03/07/2022
3 22,15 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL AG-764990 1 2004 JN RZCC A Coruia 18/06/2022
4 19,09 MARINO MARTiNEZ, LUIS AG-202819 6 2004 IN SGPPO Pereiro de Aguiar 26/06/2022
5 18,73 GARCIA ARRUNADA, GUILLERMO AG-202564 2 2004 IN ESCLU Lugo 04/05/2022
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f CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismogalego.org

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

3000 marcha
LUGAR DATA

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB
1 13.34.90 DIAZ SANCHEZ, ISMAEL GA-769108 3 2004 IN MARC Pontevedra 18/05/2022
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismogalego.org

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

5000 marcha
LUGAR DATA

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB
1 22.36.86 DIAZ SANCHEZ, ISMAEL GA-769108 1 2004 JN  MARC Ourense 23/04/2022
2 26.31.11  LABELLA BLANCO, MANUEL GA-686 5 2004 IJN MRAC Pamplona 12/06/2022
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CATEGORIA JUNIOR - SUB20 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo

FEDERACION GALLEGA www.atletismogalego.org
DE ATLETISMO

Decathlon Junior

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 6212 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR GA-202340 2 2003 IN  NAOC Soria 22/05/2022
2 5904  ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS GA-202346 4 2003 IN  UCAM Torrent 17/07/2022
3 4727  SYLLA MBAYE, THIERNO JUNIOR GA-464 2 2004 IN  CASC Bastiagueiro 08/05/2022
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