FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CATEGORIA PROMESA - SUB23 MASCULINA

RANKING GALEGO - RUTA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

Milla Urbana

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 4.44 TRIGO LORES, ROBERTO GA-3320 7 2000 PR STOC Marin 24/09/2022
2 4.52 GARCIA IGLESIAS, BRAIS AG-14857 4 2002 PR  USCC Ares 06/08/2022
3 4.56 CADAYA RODRIGUEZ, ALEJANDRO GE GA-202328 9 2000 PR PUROR O Barco Valdeorras 11/09/2022
4 5.00 OTERO PINO, NOAH AG-764039 12 2002 PR COMPO Marin 24/09/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

Medio Maraton
PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

# MARCA ATLETA LIC.
1 1.25.24  PEREIRA SEIJO, IAGO AG-202375 55 2000 PR SGPPO Pontevedra 16/10/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

5 km marcha ruta
PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

# MARCA ATLETA LIC.
GA-202353 0 2002 PR  STOC A Pobrado Caramifial 16/01/2022

1 24.36 SURRIBAS PORTO, ROI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RANKING GALEGO - RUTA

CATEGORIA PROMESA - SUB23 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismogalego.org

# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 31.27 EL NABAOUI, EL MEHDI GA-765907 1 2002 PR ORIE Ames 23/10/2022
2 31.38 JOPIA ASTRAY, IAGO GA-766247 1 2002 PR COCC A Corufia 02/10/2022
3 31.54 ESTEVEZ JUEGUEN, ROI GA-768730 3 2000 PR  STOC A Corufia 02/10/2022
4 32.14 INCUTTI TELLADO, DENIS AG-202768 15 2000 PR RCVPO Ourense 20/11/2022
5 33.00 GONZALEZ MARINO, JORGE GA-765906 9 2001 PR NAOC Porrifio 01/05/2022
6 33.05 GOMEZ LOPEZ, ANTON GA-255 27 2000 PR STOC Ourense 20/11/2022
7 33.14 PEREZ BLANCO, XOSE AG-202739 28 2002 PR AREOR Ourense 20/11/2022
8 33.38 CADAYA RODRIGUEZ, ALEJANDRO GE GA-202328 33 2000 PR PUROR Ourense 20/11/2022
9 34.55 MIGUEZ SEARA, MARTIN GA-202329 8 2002 PR OUROR San Cibrao das Vifias  18/12/2022
10 35.56 TRIGO LORES, ROBERTO GA-3320 14 2000 PR  STOC Santiago 30/04/2022
11 37.43  GARCIA IGLESIAS, BRAIS AG-14857 118 2002 PR  USCC A Corufia 24/04/2022
12 38.12  PEREIRA SEIJO, IAGO AG-202375 54 2000 PR SGPPO Ames 23/10/2022
13 40.51 PEREZ FERNANDEZ, BRAIS GA-486 90 2002 PR  SDCC Negreira 13/11/2022
14 41.59 PEREZ MOSQUERA, MANUEL TGAL-291 95 2000 PR INDE Ames 23/10/2022
15 44.55 AIRAS FERNANDEZ, DIEGO AG-9577 628 2002 PR BUROR Ourense 20/11/2022
16 49.23 DIEGUEZ GONZALEZ, IGNACIO AG-14899 398 2002 PR  SDCC Santiago 30/04/2022
17 52.17 ALDARIZ LOBATO, PEDRO AG-3794 523 2002 PR FONC Santiago 30/04/2022
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RANKING GALEGO - RUTA

CATEGORIA PROMESA - SUB23 MASCULINA

Federacion Galega Atletismo
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# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA
1 15.56 INCUTTI TELLADO, DENIS AG-202768 0 2000 PR RCVPO Ourense 20/11/2022
2 15.57 GONZALEZ MARINO, JORGE GA-765906 0 2001 PR  NAOC Porrifio 01/05/2022
3 16.19 ESTEVEZ JUEGUEN, ROI GA-768730 0 2000 PR STOC Ourense 20/11/2022
4 16.21 CADAYA RODRIGUEZ, ALEJANDRO GE GA-202328 1 2000 PR PUROR O Barco Valdeorras 06/11/2022
5 16.23 GOMEZ LOPEZ, ANTON GA-255 0 2000 PR STOC Ourense 20/11/2022
6 16.37 PEREZ BLANCO, XOSE AG-202739 0 2002 PR AREOR Ourense 20/11/2022
7 18.41 TRIGO LORES, ROBERTO GA-3320 0 2000 PR  STOC Ourense 20/11/2022
8 19.37 PEREIRA SEIIO, IAGO AG-202375 0 2000 PR SGPPO Ourense 20/11/2022
9 19.39 PEREZ FERNANDEZ, BRAIS GA-486 0 2002 PR SDCC Negreira 13/11/2022
10 22.08 AIRAS FERNANDEZ, DIEGO AG-9577 0 2002 PR BUROR Ourense 20/11/2022
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

10 Km. Marcha Ruta
PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

# MARCA ATLETA LIC.
GA-202353 6 2002 PR  STOC A Pobrado Caramifial 16/01/2022

1 49.45 SURRIBAS PORTO, ROIL
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FEDERACION GALLEGA www.atletismogalego.org
DE ATLETISMO
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