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Campionato Xunta de Galicia de
MARCHA EN RUTA
A Pobra do Caramiñal. Domingo, 4 de febreiro de 2024

Absoluta (10 km) 12:45 Folla impresa ás 14:12

CLASIFICACIÓN XERAL km
Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo 5 km 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Ano Club Cat S

1 110 GA5207 Jose Fernandez Nieves 45:54 22:30 4:26 4:28 4:28 4:30 4:35 4:38 4:39 4:42 4:43 4:39 1980 R.C. Celta 1 40M 1 M
2 109 GA9245 Juan Manuel Morales Del Castillo 46:11 22:31 4:26 4:28 4:28 4:30 4:36 5:02 4:40 4:43 4:44 4:30 1979 Marineda Atletico 2 40M 2 M
3 102 GA23449 Pablo Sanchez Rivas 48:48 < 24:11 4:37 4:50 4:53 4:53 4:56 4:56 4:56 4:58 4:59 4:45 2006 Marineda Atletico 1 20M 3 M
4 94 GA848 Nicolas Collazo Santamaria 49:04 24:12 4:37 4:50 4:52 4:52 4:57 4:56 4:55 4:59 5:06 4:54 2007 Ames Atletismo Savante 1 18M 4 M
5 98 GA23448 Aldara Meilan Garcia 49:35 25:11 4:54 4:59 5:02 5:04 5:09 5:07 5:05 4:51 4:45 4:34 2006 Atletica Lucense 1 20F 1 F
6 104 GA9108 Ismael Diaz Sanchez 49:36 24:50 4:38 4:53 5:05 5:06 5:05 5:01 4:55 4:57 5:07 4:43 2004 Marineda Atletico 1 23M 5 M
7 103 GA23411 Alba Perez Nieto 50:45 25:12 4:54 4:59 5:02 5:04 5:10 5:07 5:05 5:08 5:07 5:03 2002 S.G. Pontevedra 1 23F 2 F
8 101 GA23510 Natalia Rivas Iglesias 54:58 27:00 5:12 5:23 5:25 5:26 5:31 5:34 5:37 5:36 5:37 5:32 2006 Ria Ferrol-C. Arenal 2 20F 3 F
9 117 GA5460 Alejandro Novas Barral 55:22 28:51 5:33 5:52 5:48 5:49 5:45 5:25 5:21 5:16 5:19 5:08 2001 CA Santiago 1 SrM 6 M

10 97 GA310 Andres Gonzalez Perez 56:11 28:52 5:33 5:53 5:48 5:50 5:46 5:38 5:07 5:17 5:28 5:47 2007 R.C. Celta 2 18M 7 M
11 96 GA838 Diego Garcia Gonzalez 56:32 28:52 5:33 5:51 5:48 5:50 5:46 5:38 5:33 5:33 5:31 5:23 2008 R.C. Celta 3 18M 8 M
12 93 GA58 Icia Ares Betanzos 56:58 < 29:05 5:44 5:46 5:52 5:53 5:48 5:39 5:49 5:37 5:29 5:17 2008 Ourense Atletismo 1 18F 4 F
13 92 GA8630 Noa Abelleira Hernandez 57:12 29:04 5:44 5:46 5:52 5:53 5:47 5:36 5:38 5:33 5:40 5:38 2007 Lucus Caixa Rural Galega 2 18F 5 F
14 118 GA768906 Daniel Abeledo Manteiga 57:44 29:04 5:57 5:55 5:47 5:45 5:38 5:36 5:37 5:50 5:44 5:50 1991 Lucus Caixa Rural Galega 2 SrM 9 M
15 100 GA8866 Marina Pajon Area 58:02 < 29:05 5:44 5:45 5:52 5:53 5:48 5:40 5:48 5:46 5:51 5:49 2005 Ria Ferrol-C. Arenal 3 20F 6 F
16 95 GA296 Nadir Moreira Gomez 58:43 < 29:12 5:45 5:48 5:50 5:54 5:52 5:53 5:57 6:01 5:59 5:40 2008 CA Millaraio 4 18M 10 M
17 111 GA80 Maria Emilia Rodriguez Baz 59:28 < 28:59 5:29 5:46 5:51 5:55 5:55 6:01 6:04 6:08 6:14 6:00 1975 Club Atletismo Sada 1 45F 7 F
18 108 GA9029 Carlos Morales Velasco 59:42 29:37 6:01 6:01 5:49 5:47 5:54 6:06 6:04 5:56 6:04 5:52 1986 S.G. Pontevedra 1 35M 11 M
19 112 GA318 Maria Herminia Grande Outomuro62:26 30:45 6:02 6:04 6:08 6:10 6:16 6:17 6:21 6:22 6:21 6:17 1974 Ourense Atletismo 2 45F 8 F
20 90 GA423 Celtia Bedia Martinez 62:56 < 31:10 6:06 6:14 6:18 6:13 6:16 6:16 6:22 6:25 6:21 6:19 2007 Club Atletismo Naron 3 18F 9 F
21 88 GA477 Xoana Mendez Gonzalez 64:48 30:50 6:02 6:02 5:58 6:17 6:26 6:30 6:50 7:03 7:05 6:28 2007 ADAS CUPA 4 18F 10 F
22 107 GA17010 Juan Carlos Rojo Marquez 67:01 33:15 6:17 6:38 6:40 6:49 6:47 6:42 6:43 6:44 6:51 6:44 1988 Atletismo Cuntis 2 35M 12 M
23 105 GA1176 Andrés Martinez Limens 69:15 34:26 6:33 7:00 6:55 6:55 6:59 7:04 6:53 6:59 6:58 6:52 1987 Atletismo Cuntis 3 35M 13 M
24 91 GA851 Raquel Taboada Zapata 69:28 33:47 6:20 6:38 6:43 6:54 7:09 7:00 7:12 7:19 7:14 6:54 2008 Comesaña Sporting Club 5 18F 11 F
25 115 AG11970 Maria Dolores Martinez Vicente 73:12 35:50 7:02 7:09 7:14 7:11 7:12 7:18 7:31 7:37 7:38 7:15 1973 Sociedade Atletica do Trega 1 50F 12 F
26 89 AG19277 Raquel Bello Sanchez 73:30 < 36:00 6:35 6:59 7:18 7:41 7:24 7:38 7:32 7:35 7:33 7:10 2008 Atletismo Cuntis 6 18F 13 F
27 113 AG769805 Daniel García Jiménez 78:11 38:26 7:26 7:38 7:52 7:43 7:42 7:43 8:06 8:05 8:03 7:46 1978 At Rias Baixas 1 45M 14 M

99 GA595 Andrea Cainzos Garcia DNF DNF 5:44 5:46 5:52 5:53 5:49 5:39 5:48 6:05 2006 La Mochila del Deporte 20F F
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Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo 5 km 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Ano Club Cat S

116 GA654 Manuel Jamardo Bascoy DQ DNF 6:31 7:06 1970 CD Pinarium 50M M
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